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王金鹤 

泰国格乐大学  曼谷市邦肯区  10220 

 

【摘  要】本文探究互联网平台推广三人篮球的有效策略。通过分析三人篮球现状并融合网络传播特性，构建创新性推广体

系，拓宽受众基础，提升社会认知度与影响力，激发公众兴趣与参与。同时，强调内容创新、平台整合、构建

稳固社群关系的重要性，为三人篮球的繁荣发展提供参考与战略支撑。 
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【Abstract】This paper explores effective strategies for promoting 3x3 basketball through online platforms. By analyzing the current 

status of 3x3 basketball and integrating the characteristics of online communication，an innovative promotion system is 

constructed to broaden the audience base，enhance social recognition and influence，and stimulate public interest and 

participation. At the same time，the importance of content innovation，platform integration，and building stable 

community relationships is emphasized，providing references and strategic support for the prosperous development of 

3x3 basketball. 
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引言 

20 世纪 60 年代，美国街头兴起的非正式篮球活动——

三人篮球，逐渐为人们所认识并正规化，继而风靡全球。根

据其发展历程及趋势，本文研究目的高效的线上推广途径以

深化三人篮球普及。通过分析网络传播规律，精准定位目标

受众需求，融合三人篮球魅力，制定针对性推广方案，提升

三人篮球知名度，激发公众的参与热情，促进该项运动全球

稳定发展。 

1 网络推广的益处 

1.1 信息传递迅速 

网络传播以其显著的即时性，加速了信息流通，跨越地

理界限，实现全球迅速覆盖。为三人篮球运动的网络宣传推

广增加新路径，大幅扩展了其受众广度与深度。网络平台广
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泛且高效地传播，使三人篮球短期内吸引众多关注，触及以

往难以触及的观众，为运动普及与长期发展注入新活力与机

遇。[1] 

1.2 覆盖范围广泛 

网络平台凭借其广泛的触及力，打破地域界限，有效推

广至全球，包括偏远地区。这彰显了网络平台在信息传播与

文化融合上的优势，吸引了众多潜力青年受众，奠定了坚实

的观众基础。网络平台使三人篮球运动超越时空限制，构建

了全球范围内的广泛联系与深入互动，极大的促进三人篮球

运动的普及与兴盛，为青年提供了更加多元化的体育娱乐及

文化交流平台。 

1.3 交互性强大 

网络平台的高度交互性特质，成功吸引了广大受众群体

的关注，并激发他们积极投身其中，分享个人见解与实战经

验。即时反馈机制与深度互动模式，极大地促进了信息的快

速流通，营造了一个充满正能量的交流氛围，从而显著增强

三人篮球运动推广的效果，并有效扩大了社会影响力。 

2 三人篮球运动推广现今状况 

2.1 目标群体定位不精确 

三人制篮球运动作为一种新兴的体育形态，展现出吸引

青年、运动爱好者及追求新鲜事物群体的巨大潜力。然而，

在网络推广方面却面临挑战，主要问题在于目标受众定位不

够明确。当前的推广策略较为宽泛，未能精准对应核心受众

的兴趣与需求，致使相关信息难以有效触达潜在的目标群

体。此外，还缺乏对细分市场（包括年龄、性别、地域等维

度）的深入剖析及相应的定制化策略，这在一定程度上削弱

了推广的实际成效。[2] 

2.2 推广内容缺乏新意 

为有效推广三人篮球运动项目，创新内容表达方式至关

重要，吸引并保持目标观众群的长期兴趣。然而，现有宣传

素材多局限于传统赛事回顾与训练指导，创意与互动性显著

不足。具体表现为：缺乏与社交媒体深度融合的短视频、实

时直播互动及新颖挑战活动，抑制了观众参与及分享意愿。

同时，内容同质化严重，缺乏独特品牌叙事与文化底蕴支撑，

导致在体育营销竞争中难以彰显特色。 

2.3 宣传渠道选择单调 

互联网技术飞速发展，网络营销手段日趋多样，涉及社

交媒体、短视频、体育网站及电商等领域。但在三人篮球线

上推广中，常遇渠道选择受限问题。推广过度集中于少数途

径，忽视潜在高流量、强互动平台，限制了宣传范围与影响

力。同时，因对各渠道用户特征及其行为模式分析不足，策

略未能贴合渠道特性，难以发挥平台潜能。这样既减弱了宣

传效果，又易错失与潜在受众建立联系的机遇。 

3 网络时代下三人篮球运动推广创新策略 

3.1 达成内容革新 

针对篮球初学者，制作体系完整、条理清晰、易于理解

的篮球教学视频，为其奠定技能基础。该策略注重内容的基

础性与普及性，通过深入浅出的讲解与示范，提升学习效率

与应用能力。其次，为篮球进阶者打造富有挑战性、趣味性

的在线竞技活动，融入游戏化设计，通过多样化比赛与互动，

使学习过程生动有趣，激发内在动力，促进技术进步与自我

超越。同时，引入篮球权威专家参与直播互动，提供前沿知
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识、实战技巧及实时答疑，增强教学权威性与可信度，提升

用户忠诚度与平台粘性，为构建稳定篮球爱好者社群奠定基

础。[3] 

3.2 实施平台融合 

网络环境在推动三人篮球运动的发展进程中，其实是对

多元化线上资源体系的高效整合与深度挖掘。这一战略的实

施，体现在对信息传播渠道的精心甄选与优化配置之上，特

别是如微博、抖音、B 站等具有广泛影响力的社交媒体及视

频分享平台。这些平台不仅拥有独特的传播优势，如即时互

动性、内容多样性以及高度的用户粘性，而且汇聚了规模庞

大的用户群体，覆盖了不同年龄层、兴趣偏好及地域背景的

受众。通过利用这些平台的特性，三人篮球运动的相关信息

得以实现多渠道、全方位的广泛传播，确保信息能够触及更

广泛的潜在受众。同时，借助平台提供的数据分析工具，可

以精准定位目标群体，如年轻篮球爱好者、体育迷等，从而

实现信息的定制化推送与精准营销。 

3.3 采用交互营销 

网络环境对三人篮球运动推广策略创新路径的影响，特

别强调交互式营销策略的运用。策略包括赛事直播的即时呈

现、融合观众互动的问答板块及在线投票系统等多元化形

式，有效提升了目标受众的参与度及集体归属感。借助这些

实践举措，成功构筑了一个具有鲜明三人篮球特色的社群氛

围。该社群不仅促进了内部信息的顺畅流通与情感联结的深

化，还不断为三人篮球运动的广泛传播注入新鲜活力与催化

元素，实现了推广策略的有效演进与升级。[4] 

4 结语 

随着信息技术的持续革新与体育运动的蓬勃发展，三人

篮球的网络推广工作将迈向更加精准化与个性化的新高度。

借助大数据等前沿科技手段，推广策略将能够更精准地捕捉

受众需求，实现内容与形式的双重优化，为三人篮球运动的

普及与深化提供更为强劲的动力源泉。在此过程中，三人篮

球网络推广有望成为引领全民健身潮流的关键力量，不仅促

进国民体质的普遍增强，更将为我国体育事业的蓬勃发展注

入新的活力，为实现体育强国目标作出积极而深远的贡献。 
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