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铁路大型养路机械救援起复技术研究 
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【摘  要】随着铁路事业的发展，大型养护机械的应用范围越来越广，加强机械救援起复技术创新重要性越来越凸显，为了

保障铁路运输的安全性，需要通过起复方法的创新与升级来满足铁路线路的稳定运营需求，其中机械救援起复

工作创新是降低常见铁路事故影响方面的重大尝试。文章分析了铁路大型养路机械救援起复技术的类型，剖析

了铁路大型养路机械救援起复技术的具体应用，降低脱轨、掉道等一系列问题的发生几率，全面提高大型养护

机械的实际工作成效，缩减救援起复时间，为机械救援起复工作的稳定开展提供安全保障。 
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【Abstract】with the development of railway，the application of large maintenance machinery is more and more wide，strengthen the 

mechanical rescue after technology innovation importance is more and more prominent，in order to ensure the safety of 

railway transportation，need through the complex method innovation and upgrade to meet the demand of railway line 

stable operation，the mechanical rescue after work innovation is a major attempt to reduce the common railway 

accidents. Article analyzed the railway large road mechanical rescue recovery technology type，analyzes the specific 

application of railway large road mechanical rescue recovery technology，reduce the derailment，slip and a series of 

problems，comprehensively improve the actual work of large maintenance machinery，reduce the rescue after time，for 

the stability of the mechanical rescue after work to provide security. 
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数字经济时代的到来大型养路机械通常被应用在铁路

线路维修与铁路养护施工作业进程中，机械掉道和脱轨问题

的存在对线路正常使用的影响越来越大，而很多工作人员对

救援起复要求认识不足，采用单一的救援模式已无法满足新

经济时代铁路运输的稳定的需求，推进大型养护机械救援起

复技术创新已成为优化铁路运输管理、提升运输生产效率的

重要途径。不少工作人员正逐渐加强，对养路机械救援起复

常用技术的研究，进一步优化起复装置启动预案，提升脱轨

起复、掉道紧急起复的效果，针对有效解决养护机械故障问

题进行探讨。 

一、铁路大型养路机械救援起复技术 

（一）“V”字形液压起复技术 

“V”字型液压起复技术的优势在于便携式大机脱轨起

复装置，在整个操作进程中无需很强的外在动力，能够快速

迅速地完成起复工作，保证脱轨复位的安全可靠性。“V”

字型液压起复装置的主要特征在于，在机械车辆的底部区域

设置两个液压油缸，并通过当前工作状态分析，从“一”字

型到“V”字型的自由转换，负责完成地面支撑工作。该装

置在应用期间能够让大型的养护机械按照一定的轨道完成

升降和移动工作，在技术应用过程中 需要认识到“V”字

型液压起复的内在结构分为底部架构、油缸支座、水平旋转

支座等多个环节。设置好的液压油缸在铰支结构的支持下完

成连接工作，并平稳地固定在车辆底部架构中，工作时以

“V”字形态进行地面支撑，两个油缸通过伸缩或平衡调整

的方式进行养路机械移动控制。该技术的动力系统需要承担

为起复工作提供液压动力的责任，一部分设备能够从变速箱

获取液压动力，液压系统的设置可以分为油箱过滤器、多路

阀门、液压管路等多个部件，能够为起复工作的开展提供稳

定的动力支持。在装置内部设置起复升降机构，通过上下横

梁和升降油缸等相关组件的完美搭配，能够通过压力油在油

缸内所形成的作用力，促进养路机械车辆的有效移动，确保

出现脱轨问题的第一时间完成起复工作。 

“V”字型液压起复技术的工作原理，两个液压油缸与

车体形成三角形结构，在变化期间液压油缸活塞杆进行长度
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伸缩调整，根据车辆的起复要求做出不同的动作，该起复装

置在应用期间借助大型养护机械车辆的动力液压管路，推动

液压系统的稳定运行。“V”字型是通过解除机械锁闭并且

施加液压形成的，“V”字型将与地面发生直接接触，根据

动力要求适当的增加液压，确保机械车辆能够远离地面。在

相关控制机器上显示两个油缸的实际压力差值，通过压力差

调节，让车辆能够按照相关起复作业要求完成移动工作，当

确保车辆已经到达指定钢轨上方位置后，两个油缸同时进行

减压，在车辆稳稳降落在钢轨面上后，对脱轨车辆完成起复

作业。起复完毕后要恢复油缸的位置，在外在人力操作下完

成机械锁定工作，“V”字型液压起复技术的应用能够科学

进行铁路大型养路机械位置调控，确保车辆在水平位置停

留，符合铁路行车安全规定。整个操作过程十分简单，不需

要额外的动力加持，能够快速的完成起复作业，减少整车下

道后的起复时间。【1】 

（二）捣固车辆液压起复技术 

养路机械救援起复作业开展进程中，采用捣固车辆液压

起复技术，该装置的本身结构十分复杂，通常在车体的正下

方安装作业设备，但设备所占用的空间狭小，并且涉及到的

部件数量较多，救援起复作业开展过程中的应用难度较高。

工作人员需要凭借工作经验以及当前的实际故障情况，选择

恰当的起复点位置，在救援起复作业开展前，工作人员需要

选择方便机械安装的区间，并充分考虑到在作业期间可能导

致的受力变形问题。要提高机械起复的平稳程度，一旦出现

机械车头变形，起复点选择不恰当，将会出现断裂危机。通

常情况下，带有材料的双车结构起复点的位置主要在车钩框

下表面或者后转向架的正后方，为了保证救援起复作业工作

的稳定开展，适当降低在起复作业进程中对转向架带来的损

害，工作人员需要做好捣鼓车车架、转向架之间的捆绑工作。

确保大型养路机械在被起复状态下的受力平衡性，已经脱轨

的车架和转向架需要充分考量以对称的方式设置 4 个捆绑

点，在转向架捆绑操作期间，通过锁具链条等一系列工具，

依次完成链条捆绑工作。 

捣固车辆液压起复技术的工作原理，严格按照现场勘察

工序对后转向架产生的脱轨距离进行全面测量，确定起复点

的高度，在方案设计期间考虑到单次顶升或横移等工序是否

能够取得理想的救援效果。若无法满足操作要求，需要通过

多次计算有序开展养护机械脱轨位置线路确定，对整个起复

工作的工序进行全面排查，严格控制起复点的距离与轨道平

面之间的高度。转向架捆绑操作要保证锁具间隙一致性，在

进行转向架或轴水平位置捆绑进程中，锁具要留有余地，在

横移梁的上部分区域，起复点要按照相关工序安排好横移小

车、旋转卡座和油缸、油缸帽等多个部件。将油缸与泵站之

间的高压胶管进行有效连接，在采用直线轨道救援起复工作

进程中，工作人员需要做好现场防护工作，严格按照铁路管

理章程，对大型养护机械的本线、邻线等各区间构建隔离带

加以保护。工作人员要仔细检查起复养路机械的底部区域，

判断是否出现钢轨刮蹭问题，确保各个环节处于安全状态后

才能进行起复作业。详细记录养路机械的的故障问题，整个

救援工作程序由救援队长进行统一指挥，制定出科学的应急

救援方案，严格按照方案流程加以执行。顶升作业中需要通

过泵站操作，借助起升控制阀对油缸进行管控，在完成起复

作业后工作人员操作泵站控制阀，控制油缸回到特定区间，

并详细检查车辆的复轨情况，对轴箱、中心轴、悬挂装置等

部件的安全性进行排查。【2】 

二、铁路大型养路机械救援起复技术应用 

（一）起复装置启动预案 

水平收起：通常情况下将起复设备的油缸安装在机械的

底架区域，车辆需要进行起复操作时，工作人员要按照操作

流程打开安全锁销，在安装油缸时考虑到油缸的直径要满足

车辆的重量，不同的油缸直径需要承担不同的工作压力驱动

作用。因此，设计过程中在不改变原有产品结构和性能的同

时，采用最优的安全防坠方案，安装的固定板需要承担重量，

可以采用钢结构件焊接的方式，保证设备运行的稳定性，不

断提高起复装置的保险系数，在发生动力故障时，简化单人

操作流程，及时完成设备复位处理。 

垂直起降：起复装置的运行是需要液压驱动的，因此，

需要在设计期间考虑到轨道、枕木的最大间距，有条件的可

以在油缸结构终端处设置水平可移动底板，确保能够在轨道

上随时开展起复工作。不同的起复装置最大起升质量不同，

要求提升质量满足大型养路机械车辆的重量需求，保证在起

复作业期间，不同的区间保持水平运行状态。起复油缸的内

部构成包括伸缩油缸、承重台固定区间、安全锁等相关设备，

安全销的抽离由人为负责，并且根据当前的起复要求，适当

的调整承重平台与道面之间的接触。操作进程中需要注意承

重平台向大机起复方向偏移，以此来保证机械的稳定性，在

支腿回收过程中，工作人员需要提前进行控制阀操控，确定

已经完成起复后进行油缸回收，当油缸到达最短区间后，由

人为干预将安全销推入固定区间。 

水平移动复位：在起复装置应用期间，需要保证机械的

举升油缸可以垂直地停留在任意区间位置，参考车轮的具体

尺寸以及离开钢轨后的高度，精准计量最大的起升高度。确

保在无工作的固定状态下车轮的最大尺度低于铁路安全规

范的最低数值，可以在负责举升的油缸上安装平衡阀，保证
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起升过程的平稳性，有针对性的预防油缸自动回缩导致油管

断裂事故的发生，确保升降调整的快捷性与灵活性。经过测

量将单端起复作业的时间控制在 5 分钟以内，避免对铁路正

常运行带来干扰，影响到铁路运输的经济效益。【3】 

（二）脱轨起复 

在大型养护机械出现脱轨问题时，需要尽快的进行故障

车辆移除，保证线路通车的稳定性，传统的起复装置内在结

构十分复杂，要现场完成设备组装工作，人员投入大量的时

间与精力，在设备安装上耗费了救援时间。 

起复装置直接集成在机械的车架上，无需进行现场组

装，利用机械自带的辅助发电机提供动力，不需要其他车辆

的救援配合，最新型的脱轨起复装置，主要分为油缸导轨装

置、固定装置、液压装置和电气管控装置等多个环节构成。

操作原理是利用直腿油缸，将已经脱轨的一侧顶起，采用移

动控制的方式，让已经脱轨的车辆向钢轨的中心区域进行移

动，当到达脱轨侧的复位区间后，利用液压驱动力完成复位

操作。整个过程的控制方式是遥控器，通过操控油缸和电磁

阀的形式来保证油缸动作的稳定性，通常在车辆的车架两侧

分别布置脱轨起复装置，并且每一个设备都可以单独进行管

控，能够应对不同的脱水情况。 

例如：脱轨后油缸刚好处于钢轨的正上方，想要放下油

缸却没有合适的顶撑位置，这时要求工作人员凭借个人的工

作经验。先行进行起复装置位置调整，通常安装在养路机械

车架上的复位装置，其液压支腿区间属于直立状态，在支腿

的正下方与钢轨表面的距离较近，需要考虑车辆一旦发生脱

轨，液压支腿会不会与钢轨直接发生碰撞，造成起复装置无

法启动，甚至对线路造成一定破坏。想要降低此类问题的发

生几率，需要在脱轨起复装置安装期间，要求其处于非作业

状态时，将液压支腿向上收起并做好固定工作，最大限度的

增加液压支腿与钢轨表面之间的距离。通常情况下，液压支

腿油缸顶升的一端处于固定状态下的平面结构，在起复工作

开展进程中需要保证支撑面的平整性，因此，在设计过程中

可以在起复装置的支腿油缸最前端以球形关节结构为主，并

且放宽支腿支撑面的角度偏差，保证其能够更好地与接触面

保持平整。【4】 

（三）掉道紧急起复 

当采用大型养护机械在铁路线路上进行维修施工作业

的过程中，面对恶劣的工作环境，将会出现几何尺寸超差问

题，由于许多机械的重量较轻，容易因为受力不均而出现掉

道问题。通常采用带液压泵的液压起复装置来完成救援工

作，利用汽油发动机提供动力，但发动机的故障发生概率较

高，汽油的携带难度更大，救援工作的展开存在许多问题，

受到传统养护机械起复救援设备的限制，救援效果不理想。 

技术应用：首先，设置专业技术方案，在大型养护机械

原有动力源的基础上，在机械的底部携带掉道起复液压装

置，机械正常作业时该装置处于收起状态，只有在出现掉道

问题需要及时进行复位时才会被放下。便携式的掉道起复液

压装置，要保证不需外在动力的推动就能够完成起复作业，

想要实现这一程序，需要安装液压起复装置。以“v”字型

液压起复技术为例，在机械底部安装两个液压油缸，严格控

制机械车辆的移动位置。做好油缸固定处理，整体结构与地

面形成支撑三角形，在使用过程中对油缸活塞杆的长度进行

有效调节，保证液压系统具有充足的动力来源，在持续的液

压作用下两个油缸将车辆顶离地面，通过操控装置移动车辆

位置，完成复位。【5】 

总结： 

综上所述，不同类型的养路机械救援起复技术应用在推

动铁路线路稳定运行、提升起复救援效率和解决养路机械故

障问题方面起到了举足轻重的作用。目前大型养护机械的应

用已经成为我国铁路线路管理的基本手段，救援起复技术的

创新，能够快速完成脱轨车辆辅助复位，通过液压传动技术

的有效应用，突破传统救援起复作业的制约。展望未来，铁

路大型养路机械救援起复技术还需在资金和管理等层面持

续加大投入力度，并配合机械救援起复约束机制，进一步增

强线路运行的稳定性。 
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