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花草类植物形象在绘画艺术中的塑造和隐喻 
王新杰 

(宁夏大学美术学院  宁夏银川市  750021) 

摘要：花草作为绘画对象的历史十分悠久，其与人类的关系深远且复杂。从古代到现代，花草主题的艺术创作具有多样性和地
域性特点。花草在艺术中的表现不仅展现了自然界的美丽，还承载了丰富的文化内涵和象征意义。本文将从中西方花草类植物形象
的历史演变、对比分析文化差异和隐喻作用等方面进行研究。 
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一、中国绘画中的花草类植物形象在绘画艺术中的发展史 
（一）早期绘画中的花草形象 

中国绘画中的花草形象，早在原始社会时期便已出现。 “先

民对神秘而令人敬畏的大自然知之甚少，因此他们认为自己是

动植物的化身，并逐渐演变为其图腾。”[1]此外，这些符号或许

具有记录与象征意义在新石器时代的陶器上，尤其是中原地区

仰韶文化的器物中，譬如《花瓣纹彩陶钵》中的非常写实的花

瓣纹。“齐地先民在农业劳动时从植物中得到启示，创造出了变

化多端的植物花纹，枝、叶、花、果等, 通过巧妙布置构成丰

富的图案。”[2]这些纹样主要用于装饰器物，但也反映了人们对

植物的关注。苏秉琦先生认为:“庙底沟类型的主要特征之一的

花卉图案彩陶可能就是华族得名的由来”[3]也就是说，以庙底沟

为中心的区域曾生活着以花为图腾的部族，在古文字中“华”

的本义就是花，“花部族”即“华部族”，后来华部族与夏部族

在中原融合，为华夏民族的形成与发展奠定了重要基础。 

（二）青铜器时期绘画中的花草形象 

夏商周时期是我国花文化的始发期，青铜器上开始出现各

种复杂的植物纹样。先民正是受自然界植物所具有美的要素启

发，才开始了有意识地创造和模拟，如商晚期《花蒂形铃》的

外形模仿了喇叭花状铃，顶部为花托，拱形提钮，反映了原始

先民对美的追求。到夏代二里头文化时期，花瓣纹和花枝蔓纹

等多种纹饰图案都在陶器装饰中使用。 

（三）秦汉至魏晋南北朝时期绘画中的花草形象 

秦汉时期的绘画主要体现在墓室壁画中，其中植物的形象

也变得更加生动且具有生活气息。譬如梁共王刘买之墓中的《四

神云气图》中出现了长枝花朵的形象。造型精致，富有装饰性，

寓意着墓主对死后升仙的向往。此外，“从秦汉时期的瓦当、画

像砖、画像石等建筑遗存上可以看出，由于当时处于中国绘画

艺术发展的早期阶段，建筑中的植物装饰纹样亦以抽象的图案

形式为主。”[4] 既具有装饰趣味，又具有象征意义。 

魏晋南北朝时期的花草画作则表现出一种对自然界的更深

刻理解，特别是洞窟壁画和墓室壁画中，植物图案与宗教和哲

学思想紧密相关。这一时期佛教的传入对绘画艺术产生了深远

的影响，形成了佛教绘画流派。 

（四）隋唐五代时期绘画中的花草形象 

进入隋唐五代，这一时期是中国绘画艺术的鼎盛时期，出

现了众多的绘画流派，如花鸟画和青绿山水流派等。隋唐时期

的画家开始注重植物的写生和表现，本时期描绘植物形象的翘

楚是唐代边鸾，被后世尊为花鸟画之祖。例如边鸾的《写生花

卉册》是唐代花鸟画的杰出代表，其中对各种花卉的描绘细腻

逼真，形态各异。这些花卉的隐喻反映了唐代社会的审美观念

和文化价值取向。 

（五）宋元明清时期绘画中的花草形象 

宋代的花鸟画进入了一个新的阶段，文人思想对花鸟画产

生了深远的影响。赵佶的《五彩鹦鹉图》展现了对花草植物的

细致观察与刻画。 

此外，有中医学界的学者认为：“中国最早对植物的了解和

应用主要是农业生产和本草医药的研究。”。[5]后来明代李时珍的

《本草纲目》等使其进一步发展。 

“元代花鸟画向文人画靠拢，水墨花鸟、山水、竹石和梅

兰题材甚是流行，自然野趣成为绘画的主调。如王渊的《竹桃

锦鸡图》等。”[6]此时期的植物不仅仅是画面背景，更是情感和

意境的载体。 

明清时期，花鸟画仍然保持对植物的细腻描绘，同时在形

式上也进行了创新。陈洪绶的《荷花鸳鸯图》他爱莲，亦爱画

荷花，水中亭亭而生四朵清丽的荷花，由含苞欲放到争艳怒放，

整幅画面充满了生机与意趣。清代的“乾隆帝也欣赏具有君子

道德比附的梅花，他在宫廷中种梅、赏梅和画梅，为清宫中营

造出文人意蕴的梅花文化。”[7] 

（六）近现代至当代时期绘画中的花草形象 

进入近现代，花草题材在中国绘画中得到了进一步的发展。

近现代中国绘画受到西方绘画的影响，出现了众多的新流派，

如海派，代表画家有吴昌硕，他是晚清和民国时期著名的画家、

书法家和篆刻家，擅长花鸟画。其作品《花卉四屏》墨荷象征

吉祥，紫藤象征长寿，菊花象征高雅，牡丹象征富贵。“画家构

建起一个新的意象帝国,赋予视觉一种新的感受,一种要抓住生

命律动的欲望。”[8]从而创作出富有情感的花草画作品。 

二、西方绘画中的花草类植物形象在绘画艺术中的发展史 
（一）古代时期绘画中的花草形象 

古埃及绘画具有独特的程式化风格，服务于宗教和丧葬目

的。多为宫廷工匠和神庙画师所作。它隐喻着逝者在来世的希

望与生机，仿佛死者的灵魂能够在另一个世界继续存活。 

古希腊瓶画艺术发达，主要通过瓶画等文物了解当时绘画

风貌。东方风格、黑绘风格、红绘风格和白底彩绘各具特色。

古希腊的装饰艺术中，植物图案广泛出现在陶器、建筑和壁画

中。常见的植物图案包括月桂树、葡萄藤、橄榄枝等。 

古罗马时期，植物装饰艺术更加复杂，尤其在墙面装饰和

马赛克中体现得尤为突出。在神庙中，植物装饰不仅仅是美学

的体现，也是文化的表达。如古希腊的科林斯式柱头，它最早

出现于雅典奥林匹亚山的宙斯神庙，圆形侧面都有涡卷形装饰

纹样，柱头是忍冬草形象作装饰，形似盛满花草的花篮。 

（二）中世纪时期绘画中的花草形象 

葡萄在中世纪艺术中通常与基督教的圣餐仪式相关联。葡

萄代表着基督的血液，与圣体圣血的仪式密切相关，象征着耶

稣基督的牺牲和救赎。圣母玛利亚的玫瑰园象征着她的美德和

神圣。 

拜占庭绘画以宗教镶嵌画和壁画为主要形式，风格华丽、

装饰性强。在哥特式时期，以教堂彩色玻璃窗画和手抄本插图
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为主要表现形式，花草图案被广泛应用于教堂的窗户、雕刻和

地毯中。 

（三）文艺复兴时期绘画中的花草形象 

在文艺复兴早期，艺术家们开始对自然进行更加细致的观

察。植物的细节和表现变得更加真实。例如佛洛伦萨画派最后

一位大师桑德罗·波提切利在《春》中描绘了花神弗罗娜正优

美飘逸的迎面而来，将鲜花撒向大地，象征“春回大地，万木

争荣”的春天即将来临。 

（四）巴洛克与洛可可时期绘画中的花草形象 

巴洛克时期的艺术风格强调情感的表达和戏剧性的效果。

如贝尼尼的《阿波罗与达芙妮》中，他的雕塑以幻觉般的形象

表现达芙妮父亲把她逐渐变成月桂树的瞬间，这种将植物融入

人物的方式，使得植物不仅仅是装饰品，而是画面叙事的重要

组成部分。洛可可风格则以其轻盈和优雅著称，花草图案在这

个时期被用来营造浪漫和奢华的氛围。 

（五）19 世纪及现代时期绘画中的花草形象 

“英国维多利亚时代的花语言是用来表达情感，例如金银

花的奉献，杜鹃花的激情和红玫瑰的爱情。”[9]法国浪漫主义画

家德拉克洛瓦的《篮中花》中，花卉象征了浪漫和自由的精神。 

现代艺术时期，植物的表现形式更加多样。毕加索在他的

立体主义作品中，如《贾桂琳与花》中，使用了几何化的植物

形象来探索形式和空间的关系。 

表现主义绘画强调通过色彩和扭曲的形式来表达内心的情

感和主观体验。代表画家如爱德华·蒙克等。蒙克的《呐喊》

背景中有一些模糊的植被。这些植被的形状扭曲、色彩暗淡，

它们隐喻着主角内心的焦虑和不安所投射到外部世界的景象。 

“抽象主义绘画则完全摒弃了对自然物体的具象描绘，追

求纯粹的形式和色彩。”[10]代表画家如康定斯基等。 

（六）后现代时期绘画中的花草形象 

后现代绘画风格多样，融合了多种元素和观念。譬如大

卫·霍克尼等。其作品《大水花》画面中游泳池周边有一些植

物。它们不再仅仅是自然的再现，而是与整个场景的现代氛围

相结合。植物隐喻着现代生活与自然的交融，同时也反映了后

现代绘画对传统绘画元素的重新解读和创新运用，引发人们对

人与自然关系的新思考。 

（七）当代时期绘画中的花草形象 

当代艺术中，“艺术家不完全模仿自然的物象固有色彩，而

是强调表达其主观感受和意念，反映自己的审美观点。”[11]植物

形象的表现形式更加具有实验性、多样化和自由化特点。如草

间弥生通过大量的点缀花卉图案，探索重复和无尽的主题。在

她的《花卉》中，这些被波点覆盖的植物形象隐喻着对自然的

独特理解和对传统审美观念的颠覆。 

三、植物形象在绘画作品中的隐喻作用 
（一）深化作品主题 

强化情感表达。例如梵高的《杏花》，杏花隐喻着春天、希

望和生命的复苏，这与梵高对绘画的热爱和对美好未来的期待

这一主题相呼应。 

丰富文化内涵。在克里姆特的《吻》中，玫瑰花和藤蔓等

植物图案的隐喻为作品增添了浓厚的文化底蕴。玫瑰花象征爱

情，藤蔓象征爱情的束缚与纠缠，这些隐喻元素使作品不仅仅

是一幅描绘情侣拥吻的画面，更是对爱情这一复杂主题在文化

层面上的深入探讨。 

（二）建立与观众的情感共鸣 

唤起共同情感。以中国绘画中的梅花为例，梅花在作品中

象征着坚韧不拔、不屈不挠的精神。跨越文化差异。尽管不同

文化中植物的象征意义存在差异，但人类对于某些基本情感的

体验是相通的。例如，玫瑰在西方文化中象征爱情与美丽，在

中国文化中虽然玫瑰的象征意义没有西方那么突出，但爱情与

美丽同样是人们所向往和追求的情感。 

（三）引导观众解读作品 

提供解读线索。首先，植物形象可以营造特定的氛围。例

如，画面中盛开的花朵可以带来生机与活力，让观众感受到愉

悦和温暖的氛围；反之则营造出一种忧伤的氛围。这种氛围能

够引导观众进入画家所想要表达的情感世界，帮助他们更好地

理解作品的主题和情感基调。最后，拓展解读维度。植物形象

的隐喻还可以使观众从多个维度对作品进行解读。 

结语 
花草类植物在绘画艺术中的塑造不仅丰富了视觉艺术的表

现形式，还承载了深刻的文化、情感和社会意义。“一朵花、一

颗果实，甚或是一片染病的树叶，都在诉说着自然与人类相依

相存、生生不息的历史。”[12]从生命的繁荣到爱情的浪漫，从祥

瑞的象征到社会地位的表达，植物形象在艺术创作中展现了多

样化的隐喻和象征。综上所述，通过对花草形象的深入理解，

我们可以更好地体会艺术作品背后的深层意义和艺术家的创作

意图。 
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