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基于核心素养下的“中国风”英语课堂 
岳玉红 

(莘县莘亭路学校） 

摘要：在全球化日益加深的今天，英语作为国际交流的通用语言，其重要性不言而喻。英语教育并不仅仅是语言知识的传授，

更重要的是通过语言学习，培养学生的跨文化交际能力，尤其是对中国优秀传统文化的理解和传播。然而，在实际英语教学过程中，

关于英语文化与传统文化出现断链的现象，已经在社会上引起了极高的关注。本文主要探讨了在基于核心素养之下如何结合中华优

秀传统文化，构建具有“中国风”的英语课堂，提升学生的语言能力，增强他们的文化自信心与民族自豪感。 
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在新时代的教育背景下，核心素养已成为教育工作的核心

目标。英语学科的核心素养不仅体现在语言能力上，还包括学

习能力、思维品质和文化品格。其中，文化品格的培养尤为重

要，它要求学生具备对语言文化载体的认同，以及在语言学习

过程中对文化知识的学习和掌握。在这一背景下，“中国风”英

语课堂应运而生，旨在通过英语课堂传承和弘扬中华优秀传统

文化，培养学生的跨文化交际意识和文化自信。 

一、核心素养与“中国风”英语课堂的融合 

核心素养的四个方面——语言能力、学习能力、思维品质

和文化品格，在英语课堂中相互渗透、融合互动、协同发展。

而“中国风”英语课堂，正是将中华优秀传统文化的元素融入

英语教学，通过具体的课堂活动和内容设计，实现对学生核心

素养的全面培养。 

（一）语言能力 

在英语课堂上，学生不仅要掌握基本的听、说、读、写技

能，还要能够用英语表达和传播中华文化。例如，在学习节日、

习俗等主题时，学生可以通过英语介绍中国的传统节日和习俗，

如春节、中秋节等，从而锻炼和提升语言能力。 

（二）学习能力 

在“中国风”英语课堂中，教师鼓励学生通过自主学习、

合作学习等方式，探究和了解中华优秀传统文化的内涵和价值。

这不仅能够提升学生的学习能力，还能够培养他们的团队合作

精神和批判性思维能力。 

（三）思维品质 

通过对比中西文化的异同，学生可以更加深入地了解和认

识两种文化的特点和价值，从而培养他们的思维品质和跨文化

交际能力。例如，在学习中国的传统节日时，教师可以引导学

生思考这些节日与西方节日的不同之处，以及它们所承载的文

化意义。 

（四）文化品格 

在“中国风”英语课堂中，学生通过对中华优秀传统文化

的学习和传承，能够增强民族自信心和文化自信。他们不仅能

够更好地理解和尊重不同文化，还能够在国际交流中积极传播

中华文化，提升国家文化软实力。 

二、“中国风”英语课堂的具体实践 

（一）挖掘教材中的文化元素 
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英语教材中蕴含着丰富的文化元素，包括英语国家的文化、

历史、社会制度等方面。教师可以通过深入挖掘这些文化元素，

与中华优秀传统文化相结合，设计出具有“中国风”的英语课

堂。例如，在学习节日主题时，教师可以结合中国的传统节日，

如春节、中秋节等，引导学生用英语介绍这些节日的起源、习

俗和意义。 

（二）创设文化情境 

在语言学习的过程中，创设真实的文化情境有助于激发学

生的学习兴趣和积极性。教师可以通过模拟真实的购物场景、

旅游场景等，让学生在情境中运用英语进行交际。同时，教师

还可以结合中华优秀传统文化，创设具有中国特色的文化情境，

如茶馆文化、书法文化等，让学生在情境中体验和感受中华文

化的魅力。 

（三）开展跨文化交流活动 

跨文化交流活动是提升学生跨文化交际能力的有效途径。

教师可以通过组织英语角、国际文化节等活动，邀请外国友人

或留学生参与，让学生有机会与他们进行面对面的交流。在交

流中，学生可以了解不同国家的文化背景和习俗，同时用英语

介绍和传播中华文化，增进彼此之间的了解和友谊。 

（四）利用现代技术手段 

现代技术手段如多媒体、互联网等为英语教学提供了丰富

的资源和平台。教师可以利用这些技术手段，制作具有“中国

风”的英语课件、视频等教学资源，让学生在视觉和听觉上感

受中华文化的魅力。同时，教师还可以利用互联网平台，开展

线上跨文化交流活动，拓宽学生的国际视野和跨文化交际能力。 

三、案例分析 

以外研版初中英语教材为例，其中不乏可以结合中国传统

文化进行英语教学的模块。例如，七年级上册的 Module 10 Spring 

Festival，从 Unit 1 的听说课中介绍春节前的准备活动，到 Unit 2

里以第一人称向外国朋友介绍春节，最后 Unit 3 里面 Around the 

world 部分简单介绍了圣诞节。这个模块的任务是要求学生给外

国朋友写一封信介绍中国的春节。通过这一模块的学习，学生

不仅能够了解外国的文化，培养跨文化交际能力，还能够传承

和弘扬本族文化。 

再如，外研版初中英语七下 Module 8 Story time Unit 3 

Language in use 中，教师引导学生学习用英语讲述中国神话故事

《精卫填海》。通过这一活动，学生不仅能够练习英语表达能力，

还能够了解中国神话故事的内涵和价值，从而增强对中华优秀

传统文化的认同感和自豪感。 

四、结语 

基于核心素养的“中国风”英语课堂是新时代英语教育的

重要方向。通过融合中华优秀传统文化与英语教学，能够提升

学生的语言能力、学习能力、思维品质和文化意识，培养具有

跨文化交际能力和国际视野的新时代人才。让我们共同努力，

为构建更加丰富多彩的英语课堂而不断探索和实践！ 
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