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从文化崛起到文化诱惑 

——对德国浪漫文化的再思考 
董琦 

(西安翻译学院  陕西省西安市  71000） 

摘要：在 19 世纪，当英、法两国深陷霍布斯鲍姆所述的双元革命之时，德国却经历了一场深刻的文化革命，这场革命不仅使
德国在文学、音乐和哲学领域迅速崛起，而且塑造了一种独特的浪漫主义文化，这种文化以其深厚的“古典”根基和浪漫色彩，对
德意志民族性格产生了深远的影响。本文试图探讨这场文化革命如何使德国从文化的追随者变为领导者，并分析其浪漫遗产对现代
德国学界以及民族叙事的影响和挑战。通过重新审视德国的浪漫主义，不仅能更好地理解德国的文化发展轨迹，还能洞察其在全球
文化舞台上的角色及其未来的方向。 
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引言：19 世纪初，德国经历了一场深刻的文化变革，这一

变革以浪漫主义为标志，不仅重塑了德国的艺术和文学，还深
刻影响了其哲学和政治思想。这一时期，德国的文化景观经历
了从崛起到诱惑的转变，最终形成了独具特色的德国浪漫主义
文化。德国的浪漫主义运动始于 18 世纪末，随着对理性主义和
启蒙思想的反思与挑战，浪漫主义者开始寻求情感、自然和个
人主义的新价值观。他们推崇个性的自由发展、情感的真挚表
达以及对自然的赞美，这些观念在诗歌、音乐、绘画以及小说
等艺术形式中找到了丰富的体现。特别是到了 19 世纪中叶，德
国浪漫主义进入了全盛时期，诸如歌德、席勒、贝多芬和门德
尔松等艺术家的创作，不仅在德国国内引发了强烈的共鸣，也
对整个欧洲乃至世界产生了深远的影响。 

一、双元革命的发展历程 
1.双元革命的意义分析 
双元革命，这一历史术语经常被提及以描述 18 世纪末期在

西欧发生的两场重大变革：英国的工业革命和法国的政治革命。
而德国在这一时间段内的文化革命同样具有划时代的意义。这
不仅仅是一场局限于某一国家的革命，而是一场深刻影响整个
欧洲乃至世界的历史进程。在 1750 年至 1850 年的一百年间，
英国通过工业革命实现了从农业社会向工业社会的转变；法国
则经历了从君主专制到共和制的政治变革。与此同时，德国虽
然没有经历类似英国的经济变革或法国的政治变革，但在文化、
哲学和科学等领域却发生了翻天覆地的变化。这一时期，德国
孕育了一系列重要的思想家、哲学家和科学家，他们的思想和
理论至今仍对世界产生着深远的影响[1]。 

将这一时期的西欧革命仅归纳为“双元革命”显然是不全
面的。实际上，这是一个“三元革命”的时代：包括了英国的
工业革命、法国的政治革命和德国的文化革命。这三场革命相
互影响，共同推动了人类历史的进步。特别是德国的文化革命，
它不仅促进了德国社会的现代化，也为全球文化的多样性和发
展做出了重要贡献。通观 18 世纪末至 19 世纪初期的西欧革命，
不能忽视其中任何一方的作用和意义。英国的工业革命、法国
的政治革命和德国的文化革命，这三者共同构成了一个多维的
革命时代，对后世的影响是全方位的。这种认识有助于我们更
全面地理解历史，以及历史如何塑造了今天的世界。 

2.双元革命的具体历程 
英国的光荣革命在 1688 年至 1689 年间发生，结束了君主

专制统治，确立了君主立宪制。这场革命不仅在政治上为英国
奠定了民主和法治的基础，也在经济上开启了工业革命的序幕。
随后，英国通过一系列的海外殖民扩张和贸易活动，迅速增强
了自身的国力和影响力。此外，牛顿的物理学说、亚当·斯密

的自由市场经济理论等思想，都为现代科学和经济体系的发展
奠定了基石。与此同时，在法国，尽管绝对王权在路易十四时
期达到了顶峰，但随着时间的推移，这种体制逐渐暴露出其内
在的矛盾和问题。到了 1789 年，法国大革命爆发，彻底推翻了
旧有的封建制度和君主专制，宣布了人民主权和法律平等的原
则。革命期间，法国经历了从君主制到共和制的过渡，尽管过
程充满了动荡和暴力，但也催生了现代民族国家的雏形。 

双元革命对德国的影响是深远而复杂的。一方面，这些革
命的思想和实践为德国的启蒙运动提供了灵感和动力，推动了
社会和文化领域的现代化进程。另一方面，由于德国当时仍处
于分裂和落后的状态，这些先进的思想和制度并没有立即得到
广泛接受和实施。直到 19 世纪中叶，随着普鲁士领导的德意志
统一运动的推进，以及工业革命的深入发展，德国才开始真正
步入现代化国家的行列。 

二、德国在音乐及文化哲学领域的崛起 
1.德国在音乐领域的崛起 
直至 19 世纪初，德国音乐界再次迎来了辉煌的篇章。随着

贝多芬、舒伯特等一批音乐巨匠的涌现，这个曾经在巴赫与亨
德尔时代就已初露锋芒的国家，终于在欧洲音乐舞台上占据了
举足轻重的地位。贝多芬，这位被后世尊为“乐圣”的天才，
他的作品《命运交响曲》、《月光奏鸣曲》等不仅深受人们喜爱，
更是将德国音乐推向了一个崭新的高度。而舒伯特，以其丰富
的艺术歌曲和室内乐作品，展现了德国音乐的多样性与深度。
这一时期，德国的音乐教育也得到了极大的发展，莱比锡音乐
学院和柏林音乐学院等机构培养出了一批又一批优秀的音乐
家。这些音乐家们不仅在国内享有盛誉，他们的作品也开始走
向世界，使得德国音乐的影响力进一步扩散。随着浪漫主义的
兴起，德国成为这一艺术运动的中心之一。作曲家们追求个性
表达，强调情感的宣泄和对自然的赞美，创作出了许多充满激
情与创新精神的作品。从瓦格纳的歌剧到勃拉姆斯的交响曲，
无不体现了德国音乐文化的深厚底蕴和不断创新的精神。到了
19 世纪末，随着理查·施特劳斯、马勒等作曲家的出现，德国
音乐进一步展现出其复杂性和前卫性。他们的作品在和声、配
器上的大胆尝试，以及对传统音乐形式的挑战和解构，使得德
国音乐继续引领着欧洲乃至世界音乐的发展潮流[2]。 

2.德国在文化哲学领域的崛起 
这一时期，以康德、黑格尔、费希特、谢林为代表的德国

哲学家们，通过他们的著作和思想，为后世留下了丰富的哲学
遗产。他们的思想体系，强调主体性的优先性，主张通过自我
反思达到对世界本质的理解。这种以自我意识为核心的哲学思
想，不仅推动了哲学领域的发展，同时也深刻影响了德国乃至
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欧洲的文学创作。德国唯心主义哲学的兴起，与当时的政治、
经济背景密不可分。启蒙运动的影响下，人们开始追求理性和
自由，反对封建专制和宗教压迫。德国哲学家们在这样一个大
环境下，提出了人的主体性和自由意志的理论，强调人的主观
能动性，这不仅是对当时社会状况的一种哲学回应，也是对未
来社会发展的深刻预见。  

德国古典哲学的发展，也带动了德国文学的繁荣。诸如歌
德、席勒等文学家，他们的作品深受唯心主义哲学的影响，展
现了强烈的个人主义色彩和深邃的哲思性质。这些文学作品，
不仅在德国国内引起了巨大反响，更使德国文学走向了世界，
成为世界文学宝库中不可或缺的一部分。德国古典哲学及其文
学的崛起，标志着德国在思想和文化领域的一次重大飞跃。这
一时期的哲学和文学成就，不仅丰富了人类的精神世界，也为
后来的社会发展奠定了坚实的思想基础。 

三、德国从古典文化到浪漫文化的转变 
1.德国音乐领域从古典到浪漫的转变 
德国古典哲学，以 Deutscher Idealismus 之名传世，历经“德

国唯心论”到新近的“德意志观念论”译法之变，始终围绕着
一个核心议题：理想与现实的关系。在这一时期，德国不仅哲
学领域呈现出强烈的唯心主义倾向，其文学领域同样经历了由
古典到浪漫的转变。这一转变，既是对现实的超越，也是对理
想的追求。歌德、席勒等人的文学创作，以及他们所主编的杂
志《神殿前门》、《季节女神》和《雅典娜神殿》，无不体现出这
种脱离现实，追求理想的浪漫精神。《神殿前门》如同其名，是
一扇通往高尚精神殿堂的门；《季节女神》则是守护精神王国的
门神，而《雅典娜神殿》更是将视角投向了理想的天空。这些
作品及其背后的思想，共同构成了德国浪漫主义的文化特质—
—对梦幻空中王国的追求。海涅曾将这一时期称为“歌德艺术
时期”，并巧妙地描述了德国人在空中的优势和霸权意识，这不
仅仅是对德国文学和哲学成就的认可，更是对德国浪漫主义精
神的精准把握。在这种精神指引下，德国知识分子试图通过文
学和哲学的力量，探索人类精神的可能高度，寻求超越现实的
理想境界。 这种理想主义或唯心主义的追求并非没有争议。一
方面，它被认为是对现实的逃避，不接地气；另一方面，它也
被视为超凡脱俗，不食人间烟火。不过，无可否认的是，正是
这种对理想的追求，推动着德国文化和哲学的发展，使其在世
界舞台上展现出独特的魅力。 

德国古典哲学和文学向浪漫主义的转变，是一个复杂而深
刻的过程。在这个过程中，既包括对理想的无限追求，也包括
对现实的深刻反思。通过对这一时期文学作品和哲学思想的探
讨，我们可以更深入地理解德国浪漫主义的精神内核，及其对
后世文化发展的深远影响[3]。 

2.德国哲学及文学领域从古典到浪漫的转变 
在德国音乐的丰富历史长河中，维也纳古典乐派对浪漫精

神的拥抱和传承，无疑是一个划时代的转折点。正如霍夫曼所
评价的，贝多芬、海顿和莫扎特这三位音乐巨匠的作品，无一
不渗透着浓郁的浪漫气息。而舒伯特，这位在古典与浪漫交汇
处的音乐天才，他的创作不仅继承了古典主义的精华，更开启
了浪漫主义的大门。维也纳古典乐派的成就，不仅是德国作为
音乐强国崛起的象征，更是将器乐艺术推向了前所未有的高度。
这一伟大成就的背后，是德国浪漫派对音乐的无限崇拜与推崇，
他们认为音乐是所有艺术形式中的王者，超越了文学和造型艺
术的地位。瓦肯罗德，这位早期浪漫主义的代表人物之一，他
深信“让木材和金属发出声响”是人类最伟大的创造之一，他
将音乐誉为“天使的语言”。正是在这样的文化背景和艺术追求
下，维也纳古典乐派的大师们在作品中注入了深厚的浪漫元素，
使得他们的音乐作品不仅仅是听觉的享受，更成为情感和理想
的传达。通过这些作品，我们能够感受到那个时期德国人对美

的向往和追求，以及对音乐艺术无比崇高的敬仰。 
维也纳古典乐派对德国音乐领域从古典向浪漫的转变起到

了至关重要的作用。他们不仅继承和发扬了古典音乐的传统，
更为浪漫主义音乐的发展奠定了坚实的基础。这一时期的音乐
作品，至今仍被世人传唱，它们见证了德国音乐史上一段辉煌
而又充满创新的时代。从古典到浪漫的转变，不仅仅是风格的
演变，更是一种文化和精神的深层次变革。这种转变，既是对
过去的继承，也是对未来的一种探索和期待。在这个过程中，
德国的音乐界涌现出了无数的杰出人物，他们在古典与浪漫之
间架起了一座座桥梁，让这两种截然不同的音乐风格得以融合
和共生。 

3.德国浪漫主义文化发展的影响 
（1）正面的影响 
德国浪漫主义不仅是一笔丰富的文化遗产，更是德意志精

神的独特体现。它蕴含了深邃的哲学思想与独特的艺术创造，
从对自然的无限热爱到对现代爱情和艺术观的独到见解，无不
展现出其丰富性和复杂性。浪漫主义强调情感的自由表达，追
求个体内心的真实体验，这种对内心世界的深挖，使得浪漫主
义作品充满了神秘与诗意。从积极的角度看，德国浪漫主义推
动了现代人类理想的形成，催生了反抗资本主义压迫的“红色”
文化基因以及对环境保护的“绿色”文化基因。这些思想和文
化基因不仅深刻影响了后世的文化发展，也为现代社会提供了
反思与批判的视角。艺术方面，受浪漫精神启迪的作品变得更
加复杂、深刻和有趣，丰富了艺术的表现形式和内容。德国浪
漫主义文化的价值和影响，体现在其强调文化高于政治的理念
上，这不仅在当时是对抗政治集权的一种文化抵抗，也为后世
提供了丰富的思想资源。尽管马克思、恩格斯等人对此道路持
反对意见，并最终选择了离开，但留在德意志土地上的人们却
以更加坚定的步伐继续前行。他们坚信，文化的力量能够超越
政治的限制，引领民族走向一个更高的精神境界。 

这种对文化价值的坚守与追求，不仅深刻影响了德国自身
的发展，更在欧洲乃至世界范围内产生了广泛的影响。德国浪
漫主义文化以其独特的美学观念、深沉的历史感以及对个体情
感的重视，为世界文化贡献了一系列不朽的文学和艺术作品。
从歌德到贝多芬，从尼采到瓦格纳，这些名字和作品成为全人
类共同的文化遗产。 

（2）负面的影响 
浪漫主义也有其问题所在。它的反现代、反进步倾向，对

双元革命带来的变革持排斥态度；强烈的怀旧和复古情绪，渴
望回归到理想化的过去。这种复杂的情感在纳粹意识形态中找
到了共鸣，德裔美籍宗教哲学家保罗·蒂利希甚至将民族社会
主义称为“政治浪漫派”。这表明浪漫主义与启蒙理念的对立，
以及它在当今西方主流政治话语中的复杂地位。 

结束语 
德国浪漫主义文化不仅是德国历史上浓墨重彩的一笔，更

是一场深刻的文化革命。它以其独特的视角和价值观，为后世
留下了宝贵的精神财富，持续激发着人们对美好生活的向往和
追求。 
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