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全环境立德树人背景下黄河红色文化融入中学德

育研究 
陈海泉 1  陈冬颖 2 

(1.山东省济南市天桥区瑞景中学  2.山东协和学院  山东济南) 

摘要：黄河红色文化为增强情感与文化认同、凝聚社会力量提供了宝贵的育人文化资源。中学承担着立德树人育人使命，承担

着传承和发扬中华优秀传统文化的历史使命，中学主动发掘独具地域特色的黄河红色文化资源，让黄河红色文化走进校园、走进课

堂，既可以发挥红色文化的育人功能，同时有效地传承和弘扬黄河文化。基于此，本文以黄河红色文化为载体，通过对黄河红色文

化遗迹的调研与分析，分析黄河红色文化在中学育人过程中的重要价值，探讨黄河文化融入中学德育建设的现实意义，进而提出其

融入的实践路径，以期推动黄河文化与中学德育的深度融合研究。 
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2022 年 10 月 30 日，中华人民共和国第十三届全国人民代

表大会常务委员会第三十七次会议通过《中华民共和国黄河保

护法》，明确“国家加强黄河流域具有革命纪念意义的文物和遗

迹保护，建设革命传统教育、爱国主义教育基地，传承弘扬黄

河红色文化”。贯彻落实党和国家关于加强黄河文化的要求，即

是加强黄河流域高质量发展的现实要求，也是传承和发扬黄河

文化精神的应有之义。 

一、黄河红色文化的内涵 

黄河红色文化是中国共产党带领人民群众以马克思主义理

论指导，在黄河流域进行革命、建设和改革的实践进程中所创

造的政治、精神文化。黄河红色文化资源禀赋，黄河红色文化

彰显了在中国共产党的领导下，黄河流域人民群众坚定的爱国

主义精神、为国为民团结奋斗的精神追求，主要包括沿长征精

神、延安精神、沂蒙精神等。黄河红色文化精神基因跨越时空、

历久弥新、永放光芒。 

二、黄河红色文化的时代价值 

（一）黄河红色文化承载着历史文化积淀 

黄河流域厚重的历史文化，具有重要的文化价值和时代价

值。弘扬黄河红色文化，深掘其现代精神价值，讲好黄河红色

文化故事，对于培养民族精神和时代精神、构建中华民族共有

的精神家园方面具有重要的推动作用。当前，迈进第二个百年

征程，发挥好黄河红色文化将成为激励黄河人民继续奋发进取

的源头动力。 

（二）黄河红色文化是坚定文化自信的有力支撑 

文化的自信与传承可以推动国家的持续发展。深度挖掘研

究并着力弘扬黄河红色文化所蕴含的巨大历史文化价值，可以

增进民族文化的认同感和自信心。当前，我国的发展理念和发

展方式正朝着高质量发展、内涵式发展方向转变，弘扬和传承

好黄河红色文化，为我国经济高质量发展找到了文化根基，对

于树立和提升民族文化自信有着积极的意义。 

三、黄河红色文化融入中学德育的必要性与可行性 

（一）黄河红色文化融入中学德育的必要性 

当下处于百年未有之大变局，存在着多元文化价值选择和

多元文化观念交织的状态，中学阶段是青少年学生思想道德品

质、价值观念形成的重要时期，思想活跃的青少年面对多元价

值选择和自媒体时代，容易陷入价值认同迷惑和行为选择冲突

的心理困境，亟需厚植学生的爱国主义教育内容，因此，中学

德育教育应结合多元化育人需求，从“全环境育人”角度出发，

引入黄河红色文化，创新教育理念，革新教育方式，完善德育

实践，培养学生坚定的文化自信，以更好的适应新时代人才发

展需求。 

（二）黄河红色文化融入中学德育的可行性 

中学承担着为国育才的任务，立德树人是中学德育的根本

任务，黄河红色文化所蕴含的精神内涵与德育的价值取向高度

吻合。将黄河红色文化精神内涵与全环境育人时代需求相结合，

激发红色文化对现实社会的精神教育意义，能够引导学生思想
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品德的良性、健康发展，培养学生的健全人格以及正确的人生

观与价值观，从而提高学校德育工作的实效性，进而达到铸魂

育人的教学目标，同时传承和弘扬了黄河红色文化。 

四、黄河红色文化融入中学德育的实施路径 

在新时代、新语境之下，从“全环境立德树人”角度出发，

阐发黄河红色文化内涵，发掘黄河红色文化时代价值，并将其

融入中学德育研究，对于优化德育教育内容体系、完善德育育

人模式、创新德育人方法，培养有担当、有责任意识的新时代

青少年有着积极的意义。 

（一）开展中学地理课程根于心教育 

中学地理课程涵盖了黄河知识的认知，因此，在黄河课程

学习中，将黄河红色文化融入课程实践，将带有鲜明政治导向、

且具有地域特征的黄河红色文化运用到初中地理课程与教学

中，通过讲述丰富的红色故事和红色精神，以培养学生坚定的

爱国精神和崇高信仰，激发学生产生情感共鸣，使学生从课程

学习中了解黄河流域进行过的伟大革命历史实践活动，引导学

生自觉追寻革命先辈的顽强拼搏，继承发扬其高尚精神，增强

爱国主义信念，助推根植于心的信仰教育，为实现中华民族伟

大民族复兴事业培养信念坚定的接班人。 

（二）建立黄河红色文化实践教育体系 

实践教育承担着知识传授、价值塑造和能力培养的教学任

务。中学通过创设开展一系列与黄河红色文化相关的实践活动，

如调研黄河流域红色历史遗迹、参观黄河文化博物馆，组织黄

河文化研学活动等，通过现场实物考察与老师的现场讲解，学

生得以更加真实的状态感受历史的温度，亲身感受无数革命先

烈动人心魄的故事，深刻感悟理论的内涵，实现对学生思想价

值引领与知识传授、能力培养的有机融合，进而实现智育与德

育的协同发展格局。 

（三）协同构建有文化底蕴的校园氛围 

中学通过开展黄河红色文化进校园、进课堂、进头脑等活

动，实施翻转课堂、视频教学、多元实践活动等教学活动，厚

植学生爱国主义思维，不断创新红色温情教育的方法和手段，

提升学生的文化素养。同时，中学积极推进红色主题校园文化

建设，以学生喜闻乐见的方式，如板报、校园墙、举办黄河红

色文化主题演讲比赛活动等，积极营造校园红色文化环境氛围，

弘扬和传承好黄河红色文化精神。 

结语 

黄河红色文化蕴含着丰富的育人价值。推进黄河红色文化

融入中学德育教育，不仅是贯彻落实加强黄河流域红色文化资

源保护的重要工作，更是推进中华优秀传统文化传承与发展的

重要内容。因此，中学在德育教育过程中，通过引入黄河红色

文化，讲述黄河故事，更容易激发学生产生情感共鸣，不仅可

以达到立德树人的教学目的，而且能够做好黄河黄河文化精神

的传承与弘扬。 
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