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古诗词意象赏析与学生审美感知能力的培养

——以统编版初中语文教材李白诗词为例

梅美珍

合肥师范学院 文学院　安徽省合肥市　230601

摘　要：本文以统编版初中语文教材中的李白诗词为研究对象，聚焦意象赏析与学生审美感知能力培养的关联。通过梳理

教材中李白诗词的核心意象，分析其抒情性、想象性、个性化的审美特征，探讨意象赏析对学生审美感知能力的培养价值，

并提出感官激活、情境创设、想象拓展、语感培育等教学策略，为初中古诗词审美教学提供实践参考。
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《义务教育语文课程标准（2022 年版）》明确将“审

美鉴赏与创造”列为语文学科核心素养之一，强调要引导学

生“感受语言文字的美，培养审美情趣”。审美感知作为审

美活动的起点，是学生开展审美鉴赏与创造的基础。审美感

知能力包含对文本外在形式美的感知与内在意蕴美的理解

两个层面。在初中古诗词教学中，意象作为“意”与“象”

的融合，既是语言形式美的载体，又是情感意蕴的寄托，为

培养学生的审美感知能力提供了优质素材。统编版初中语文

教材选录的李白诗词，以其鲜明的意象特征与丰富的审美内

涵，成为连接外在形式感知与内在意蕴感知的重要纽带。

1. 统编版初中语文教材中李白诗词的意象梳理与审美

特征

1.1 教材选录李白诗词及核心意象梳理

统编版初中语文教材（七至九年级）共选录李白诗词 6

篇，分别为七年级上册《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》、《峨

眉山月歌》，七年级下册《春夜洛城闻笛》，八年级上册《渡

荆门送别》，八年级下册《送友人》，九年级上册《行路难（其

一）》。在这 6 首诗词的核心意象中，可分为自然类和人文

类两大类别。

自然类意象涵盖了天体气象、山水植物及地理景观等

元素。天体与气象方面，“月”是承载情感的重要符号，在《闻

王昌龄左迁龙标遥有此寄》《峨眉山月歌》中分别传递着对

友人的牵挂与对家乡的依恋；落日在《送友人》里象征着对

友人的依依惜别之情；云既在《渡荆门送别》中营造奇幻意

境，又在《送友人》中隐喻友人的漂泊不定；长风代表着突

破困境的力量，而冰和雪则在《行路难（其一）》中隐喻仕

途受阻的困境。山水与植物方面，江水、青山、白水构成了

行旅或送别场景的背景，在《峨眉山月歌》《渡荆门送别》

《送友人》中承载着诗人的依恋或开阔心境；杨花以漂泊之

态烘托对友人的忧虑，柳谐音“留”，在《春夜洛城闻笛》

中与笛声共同触发思乡与送别之情。地理与景观中，沧海象

征理想的广阔空间，孤蓬则隐喻友人离去后的孤独漂泊。

人文类意象多为器物与情感相关的载体。笛是触发情

感的媒介，《春夜洛城闻笛》中笛声里的《折杨柳》曲传递

出思乡之情；金樽、清酒、玉盘、珍羞在《行路难（其一）》

中象征短暂的机遇与外在繁华；云帆代表着突破困境的信

念；马则在《送友人》中烘托出离别时的孤独氛围。此外，

隐含在笛声中的“折杨柳曲”作为情感象征符号，承载着传

统的思乡与送别文化内涵。

这些意象贯穿于李白不同时期的诗作中，既体现了自

然与生活的关联，又承载着诗人多样的情感。

1.2 李白诗词意象的审美特征

1.2.1. 抒情性：意象与情感的高度融合是李白诗词的显

著特点。诗人常将主观情感直接注入客观物象，使“象”成

为“意”的外化。如《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》中，“杨

花”的漂泊无定与“子规”的哀啼悲鸣，通过萧瑟意象烘托

对友人被贬的忧虑；“我寄愁心与明月”更将“明月”人格化，

让自然意象成为情感传递的使者，实现“情景交融”的抒情

效果。

1.2.2. 想象性：李白诗词的意象突破现实逻辑，充满浪



教育探讨７卷 9期
ISSN:2705-1323（O）2737-4149（P）

219    

漫主义想象，形成“虚实相生”的意境张力。《渡荆门送别》

中“月下飞天镜，云生结海楼”，将水中月影比作“天镜”，

将江上云景联想为“海楼”，以奇幻比喻打破时空界限；《行

路难（其一）》中“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”，

以“云帆”“沧海”的壮阔意象承载理想追求，通过想象拓

展了意象的情感空间。

1.2.3. 个性化：意象中蕴含的独特人格魅力，使李白诗

词的意象具有鲜明的“李氏印记”。同样是“月”，在《峨

眉山月歌》中是“峨眉山月半轮秋，影入平羌江水流”的清

新灵动，承载着行旅中的思乡之情；在《闻王昌龄左迁龙标

遥有此寄》中是“随君直到夜郎西”的深情执着，体现着对

友人的牵挂。“酒”的意象则更直接地彰显个性：《行路难（其

一）》中“金樽清酒斗十千”的奢华与“停杯投箸不能食”

的苦闷形成对比，展现出诗人在挫折中依然豪放的品格。

2. 李白诗词意象赏析对学生审美感知能力的培养价值

2.1 强化外在形式感知：把握意象的语言形态与感官特征

外在形式感知是审美感知的基础，指对文本中语言文

字、意象形态、音韵节奏等外在要素的直接感知。李白诗词

的意象描写兼具画面感与感官细节，为学生提供了丰富的形

式感知素材。在语言形态上，“峨眉山月半轮秋”中“半轮秋”

的数量词运用，精准勾勒月亮的残缺形态；“江入大荒流”

中“入”“流”等动词的动态表达，赋予山水意象生命力。

在感官特征上，“子规啼”的听觉哀鸣、“月下飞天镜”的

视觉奇幻、“玉盘珍羞”的味觉联想，调动多感官参与感知。

通过赏析这些意象的外在形式，学生能学会捕捉语言的形态

美、节奏美与感官美，培养“绘画的眼睛”与“音乐的耳朵”，

夯实审美感知的基础。

2.2 深化内在意蕴感知：理解意象的情感内涵与文化逻辑

内在意蕴感知是审美感知的核心，指对文本语言背后

情感、意蕴、文化内涵的理解。李白诗词的意象并非孤立存

在，而是承载着情感与文化的双重内涵。从情感内涵来看，

“杨花”的漂泊对应离愁，“云帆”的壮阔象征理想，“折

柳”的笛声暗含思乡，意象与情感形成紧密关联。从文化逻

辑来看，“月”的怀人传统、“柳”的送别寓意、“子规”

的“不如归去”象征，都是传统文化在诗词中的沉淀。赏析

过程中，学生通过梳理“意象—情感—文化”的关联链条，

既能理解诗人的情感表达，又能把握意象的文化约定性，从

“知其形”深化为“悟其神”，提升内在意蕴感知的深度。

3. 基于李白诗词意象的审美感知能力培养策略

3.1 训练审美感官，夯实外在形式感知基础

训练审美感官是夯实外在形式感知的基础，因为美首

先诉诸感官，调动多感官参与是强化外在形式感知的关键。

在赏析“峨眉山月”时，教师可引导学生细致观察“半轮秋”

的形态特征，通过视觉捕捉月亮的残缺之美，同时鼓励学生

想象月光洒在江面的清冷触感，以触觉补充视觉感知的不

足；而在赏析“谁家玉笛暗飞声”时，可播放悠扬的笛子音频，

让学生通过听觉感受声音的缥缈感，再结合“暗飞声”的文

字描述，将听觉体验与语言理解相结合，使学生通过“看、

听、想”的多感官联动，全方位感知意象的形式特征。此外，

还需聚焦意象的语言表达进行分析，比如对比“明月”与“峨

眉山月”的修饰差异，体会不同表述对意象画面的塑造效果，

或分析“江入大荒流”中动词“入”“流”的动态表达，让

学生在语言形式的拆解中，明确文字如何赋予山水意象生命

力，从而更精准地把握外在形式的审美特征。

3.2 创设审美情境，缩短意蕴感知的距离

创设审美情境能够有效缩短学生与文本的审美距离，

助力内在意蕴感知的深化，这一策略的理论依据源于布洛的

“审美距离说”，即合适的距离是审美感知顺利进行的必要

条件。在赏析《渡荆门送别》的山水意象时，教师可借助多

媒体展示长江奔流的实景视频，让学生直观感受“山随平野

尽”的地形变化，同时呈现“月下飞天镜”的意境插画，将

诗中的奇幻想象转化为可视画面，帮助学生理解“海楼”的

瑰丽；而在赏析《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》时，则可播

放子规鸟的鸣叫声频，配合杨花飘落的动画，用视听结合的

方式营造萧瑟氛围，让学生在情境中自然感知意象承载的忧

虑情感。除了视听情境的构建，还需引导学生关联生活经验，

比如用“离开家时看到的月亮”的个人体验理解“峨眉山月”

的思乡意，用“遇到困难时的坚持”的生活感受体会“云帆

济沧海”的理想感，通过生活经验与文本意象的联结，让抽

象的情感意蕴转化为学生可感知的具体体验。

3.3 激发审美想象，拓展双重感知的空间

激发审美想象是连接外在形式感知与内在意蕴感知的

重要桥梁，能够有效拓展审美感知的空间。对于李白诗词中

充满想象的意象描写，教师应鼓励学生展开联想与补充，例

如针对“云生结海楼”这一诗句，可引导学生想象云层从汇

聚到形成海市蜃楼的具体过程，鼓励他们自主补充“楼的形



教育探讨 7卷 9期
ISSN:2705-1323（O）2737-4149（P）

    220

态、色彩、光影变化”等细节，让静态的文字描述转化为动

态的画面，在想象中强化对意象外在形式的感知；同时，想

象的拓展还应延伸至情感层面，围绕“长风破浪会有时”的

“云帆”意象，教师可引导学生联想“自己遇到挫折时的‘云

帆’是什么”，比如将坚持、勇气、信念等抽象品质与“云

帆”的意象特征相联结，让学生在个性化的情感联想中，深

化对意象所承载的理想意蕴的理解，使外在形式的感知与内

在意蕴的体悟在想象中自然融合。

3.4 重视诵读培养语感，融合双重感知体验

重视诵读以培养语感，能够实现外在形式感知与内在

意蕴感知的融合体验，因为诵读能将无声文字转化为有声语

言，让文本的形式美与情感美在声音中统一呈现。在诗歌诵

读中，首先要把握节奏与韵律，例如《峨眉山月歌》中“峨

眉山月半轮秋，影入平羌江水流”两句，需通过“秋——流”

的韵脚重读，让学生在音韵的起伏中感受语言的节奏美；《行

路难》中“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”则需以激昂

的语调读出诗句的豪迈气势，使意象的壮阔通过声音传递出

来。同时，诵读还应注重情味的体悟，教师可引导学生分角

色想象诗人的心境，用忧虑的语气读“杨花落尽子规啼”，

传递对友人的牵挂；用豪迈的语气读“直挂云帆济沧海”，

彰显诗人的壮志豪情，让学生在语气、语调的变化中，同步

感知意象的形式特征与情感意蕴，最终培养“语气感”“文

气感”与“情意感”，实现双重感知的深度融合。

统编版初中语文教材中的李白诗词意象，为学生审美

感知能力的培养提供了天然载体。从外在形式感知到内在意

蕴感知的双维度培养路径，既呼应了《义务教育语文课程标

准（2022 年版）》的素养要求，又落实了审美感知的实践

逻辑。通过训练审美感官、创设审美情境、激发审美想象、

重视诵读语感等策略，能让学生在赏析“月”“山水”“云

帆”等意象的过程中，既学会捕捉语言形式的美，又能理解

情感意蕴的深，实现从“感知表象”到“体悟内涵”的提升。

在初中古诗词教学中，意象赏析作为连接形式与意蕴

的纽带，不仅能帮助学生掌握解读文本的方法，更能培养其

发现美、理解美的核心素养。未来教学中，需持续挖掘经典

诗词的意象价值，让审美感知能力的培养真正落到实处，实

现“审美育人”的语文教育目标。
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