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舞龙舞狮表演艺术与现代科技的融合探索

——以茂名地区为例

梁 标 1　张开禧 1　李伟权 2

1. 茂名职业技术学院　广东省茂名市　525000

2. 茂名市茂南第一中学　广东省茂名市　525000

摘　要：本文深入探讨了茂名地区舞龙舞狮表演艺术与现代科技融合发展的可行性和必要性。通过分析舞龙舞狮这一中华

优秀传统文化的传承现状，结合虚拟现实（VR）、增强现实（AR）、无人机编队等现代科技手段，本文指出了舞龙舞狮

表演的现代化创新模式及其在文化传承中的作用。研究表明，现代科技不仅提升了表演的观赏性与互动性，还通过技术创

新实现了传统文化的有效传承与传播。
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1 茂名地区舞龙舞狮表演艺术的文化背景与现状

1.1 历史渊源。舞龙舞狮是中国历史悠久的传统表演艺

术，起源于汉代，最早与祭祀活动和祈福仪式紧密相连，后

来逐渐演变为庆祝丰收、节庆和驱邪祈福的民间活动。茂名

地处中国南方，历史上深受粤文化、南越文化和闽文化的影

响，形成了多元文化交融的独特风貌。舞龙舞狮在茂名地区

的出现，可以追溯到明清时期，当时的茂名地区农耕发达，

舞龙舞狮作为祈求风调雨顺、五谷丰登的象征，频繁出现在

节庆和民间活动中，它不仅凝聚了地方文化的独特精神，还

成为人们祈福、庆祝、娱乐和展现集体力量的象征。

1.2 文化意义。舞龙舞狮在茂名地区还承载了丰富的历

史记忆和集体情感，舞龙舞狮还是茂名人民集体认同感和地

方自豪感的象征。茂名地区的舞龙舞狮表演队伍通常由村镇

中的年轻人组成，他们不仅传承着这一古老的艺术形式，也

通过表演展现出集体合作的力量。

1.3 表演形式。茂名的舞龙舞狮表演分为两大类：舞龙

和舞狮，各自有其独特的动作技巧和表演风格。舞龙的道具

通常由竹子制作，龙头、龙身、龙尾等部分需要多人协作完

成表演。舞龙的表演技巧主要体现在“龙”的动作流畅性与

变换自如的造型上。表演者通过竹竿操控龙身，配合着节奏

强烈的锣鼓声，舞龙的动作包括腾空、回旋、盘绕等，体现

了舞龙的灵活性和力量感。茂名的舞龙表演具有极强的地域

性特点，强调龙的动作与音乐的配合，在场地和队形变化上

更注重表现龙的神话形象，仿佛龙在空中翱翔、穿梭。表演

过程中，龙的动作往往伴随着喷火、撒花等特效，增强了表

演的视觉效果和观众的参与感。相比舞龙，舞狮更注重表演

者的体力和技巧。茂名的舞狮表演风格刚劲有力，动作变化

多端。在茂名地区的舞狮表演中，最为独特的部分是“采青”。

这一环节通常在表演接近尾声时进行，表演者将狮子引至挂

在高处的“青”（通常为青菜或其他象征吉祥的物品），狮

子通过多次跳跃、摆头等动作最终采到“青”，寓意招财进宝、

平安顺遂。

1.4 传承与创新困境。然而在现代社会，舞龙舞狮的传

承与创新面临着严峻的挑战。首先，传承方面的挑战体现在

表演者年龄结构的变化。其次，表演形式单一、创新不足。

最后，传统表演艺术面临与现代科技结合的需求。现代观众

希望通过更多元化、互动化的方式体验表演艺术，而舞龙舞

狮在与现代科技的结合上尚显不足。表演者和相关从业者在

技术创新上的投入有限，使得在市场推广和影响力扩展方面

受到一定制约。

1.5 舞龙舞狮的现状与保护。尽管面临诸多挑战，茂名

地区舞龙舞狮的保护与传承工作已经取得了一些进展。近年

来，当地政府和文化部门对舞龙舞狮这一非物质文化遗产的

保护高度重视，茂名地区还定期举办舞龙舞狮文化节。此外，

一些民间文化团体和个人也在积极推动舞龙舞狮的创新与

发展。部分团队还尝试通过与旅游业的结合，提升其商业价
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值和文化影响力。

2 现代科技在舞龙舞狮表演中的创新应用

下面将重点探讨虚拟现实（VR）、增强现实（AR）、

无人机技术、动作捕捉以及灯光投影等现代科技在舞龙舞狮

表演中的创新应用。

2.1 虚拟现实（VR）技术的应用。虚拟现实技术通过计

算机生成的模拟环境，能够为用户提供沉浸式的体验。

1）沉浸式观赏体验。通过 VR 设备，观众可以身临其

境地感受到舞龙舞狮表演的氛围。2）虚拟培训与学习。传

统的表演培训通常需要在实际场地上进行，受限于时间和空

间。而通过 VR 培训系统，学员可以在虚拟环境中模拟表演，

进行动作的练习和调整。这不仅提高了学习效率，还能让学

员更好地理解表演的技巧和要点，促进传承与创新。3）表

演内容的创新。虚拟现实技术能够为舞龙舞狮表演提供更丰

富的内容和表现形式。例如，可以在表演中融入特效元素，

通过虚拟场景和人物的加入，增强表演的故事性和观赏性。

2.2 增强现实（AR）技术的应用。增强现实技术通过将

虚拟信息与现实环境相结合，为用户提供更加丰富的感官体

验。在舞龙舞狮表演中，AR 技术的应用主要体现在以下几

个方面。

1）实时互动与参与。AR 技术能够实现观众与表演内容

的实时互动。例如，观众可以通过手机或 AR 眼镜扫描特定

的标识，看到虚拟的舞龙舞狮形象在现场表演。这增强了观

众的参与感，使他们不仅是旁观者，更成为了表演的一部分。

2）丰富的视觉效果。通过 AR 技术，舞龙舞狮表演的

视觉效果可以得到显著提升。例如，观众在观看表演时，可

以看到虚拟的火焰、烟雾、光效等元素，增强了表演的氛围

和视觉冲击力。此外，AR 技术可以在舞龙舞狮的动作中加

入多种特效，使每一个动作都显得更加生动和富有表现力。

3）文化传播与教育。AR 技术还可以用于舞龙舞狮的文化传

播和教育。在展览和博物馆中，通过 AR 技术，观众可以了

解到舞龙舞狮的历史、意义和技巧。通过交互式的展示方式，

观众可以更深入地理解传统文化，提升对舞龙舞狮的兴趣。

2.3 无人机技术的应用。无人机技术在舞龙舞狮表演中

的应用，为传统表演艺术增添了新的元素。

1）空中编排与视觉冲击。无人机可以在空中进行编队

飞行，将舞龙舞狮的表演提升到一个新的高度。通过无人机

的灵活操控，可以实现龙在空中飞舞的效果，增加了表演的

层次感和视觉冲击力。无人机编队的多样性与变化性，使得

舞龙舞狮表演更加生动和富有吸引力，尤其在大型节庆活动

中，无人机表演成为了重要的视觉亮点。2）技术与艺术的结合。

无人机技术的引入，使得舞龙舞狮表演在艺术表现上有了新

的突破。通过无人机的摄像头，观众可以从全新的视角观看

表演，呈现出舞龙舞狮表演中的细节与全局。而舞者与无人

机的配合，形成了人机结合的独特艺术效果，使传统文化在

现代科技的助力下焕发新的活力。3）现场安全与管理。在大

型舞龙舞狮表演中，现场安全是一个重要问题。无人机技术

可以用于现场的安全监控和管理，通过实时监控表演现场的

情况，保障表演的安全进行。此外，无人机还可以用于现场

的音响与灯光控制，提升表演的整体效果和观众的观赏体验。

2.4 动作捕捉技术的应用。动作捕捉技术通过实时记录

和分析舞者的动作，为舞龙舞狮表演提供了新的可能性。

1）精确的动作表现。通过动作捕捉设备，表演者的每

一个动作都可以被精确记录，并传输到虚拟模型中，使舞龙

舞狮的动作更加灵活和生动。这种精确的表现方式，使得观

众能够更加直观地感受到舞龙舞狮的艺术魅力。2）个性化

的表演设计。动作捕捉技术还可以用于个性化的表演设计，

通过对舞者动作的捕捉和分析，设计出更符合他们特点的舞

龙舞狮表演方式。这样，不同的舞者可以根据自身的风格和

特点，进行个性化的表演，提升整体表演的多样性和吸引力。

3）技术与传统的融合。动作捕捉技术的引入，使舞龙

舞狮表演与现代科技形成了良好的结合。在传统文化与现代

技术的融合过程中，舞龙舞狮不仅保持了其传统精髓，还能

够通过现代技术手段进行创新与演绎，创造出新的表演风格

和艺术形式。

2.5 灯光与投影技术的应用。灯光和投影技术在舞龙舞

狮表演中的应用，极大地丰富了表演的视觉效果，主要体现

在以下几个方面。

1）动态灯光效果。通过 LED 灯光的使用，舞龙舞狮的

表演可以根据节奏和动作变化，进行动态灯光的切换和变

换。灯光的变化与舞龙舞狮表演相结合，能够营造出不同的

氛围，提升观众的观赏体验。特别是在夜间表演中，灯光的

运用为舞龙舞狮增添了神秘和吸引力。2) 投影技术的创新

应用。投影技术可以将虚拟的背景和图案投影到舞台上，形

成与舞龙舞狮表演相结合的丰富场景。3) 观众体验的提升。

通过灯光与投影技术的结合，舞龙舞狮的表演可以为观众提
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供更加多元化的感官体验。

3 未来发展趋势与前景展望

除了技术发展驱动带来的舞龙舞狮表演艺术创新之外，

观众需求、国际传播、文化政策等多个方面也关乎该艺术的

未来发展趋势与前景。

3.1 观众需求与市场导向。观众对舞龙舞狮表演的需求

正在发生变化，未来的表演艺术需适应这些变化以满足市场

导向。

1) 多元化与个性化需求。当代观众尤其是年轻群体，

更加注重文化活动的多元化与个性化体验。未来的舞龙舞狮

表演需要在形式、内容和体验上进行创新。2) 互动性与参与

感的增强。现代观众渴望参与其中，传统舞龙舞狮的表演如

果能增设互动环节，将大大提升观众的参与感与满意度。未

来的表演可能会通过现代科技手段，让观众与表演者进行更

直接的互动。3) 文化消费与旅游结合。未来舞龙舞狮表演还

将与文化消费、旅游产业结合，成为吸引游客的重要活动。

在许多旅游景点，舞龙舞狮表演可以与当地的历史文化、民

俗风情结合，形成特色文化旅游产品。这不仅为舞龙舞狮表

演开辟了新的市场空间，也为地方经济发展注入新的活力。

3.2 国际传播与文化交流。随着中国文化走向世界，舞

龙舞狮的国际传播与文化交流将呈现出新的趋势。

1) 国际化与本土化的平衡。在推动舞龙舞狮国际传播

的过程中，如何实现国际化与本土化的平衡将是一个重要课

题。在国际化的同时，要保留和传承舞龙舞狮的传统文化内

涵，体现其独特的民族特色。2) 全球文化节庆的参与。未来，

舞龙舞狮将有更多的机会参与到全球文化节庆活动中，与其

他文化艺术形式的融合，拓展其国际影响力。3) 网络传播与

数字化发展。随着数字技术的发展，未来舞龙舞狮表演的传

播将越来越依赖于网络平台。通过社交媒体、短视频等数字

化渠道，舞龙舞狮表演可以迅速传播到全球，吸引更多观众

关注和参与。

3.3 文化政策与社会支持。未来舞龙舞狮的发展离不开

国家政策和社会支持的推动。

1) 政府的政策支持。政府应进一步加强对传统文化艺术

的政策支持，通过制定相关政策和措施，鼓励舞龙舞狮表演

的保护与传承。例如，可以设立专项基金，支持舞龙舞狮团

体的培训、演出和技术创新。同时，鼓励高校、科研机构和

艺术团体之间的合作，形成多方共同参与的文化生态系统。

2) 社会资本的投入。通过引入社会资本，可以为舞龙

舞狮表演提供资金、技术和人才支持，推动其创新发展。例

如，企业可以通过赞助、合作等方式与舞龙舞狮团体联动，

共同策划文化活动，实现双赢局面。3) 公众参与与文化认

同。公众对舞龙舞狮的认同与参与是其可持续发展的基础。

未来，应加强对舞龙舞狮的宣传与推广，提高公众对传统文

化的认识和重视。通过开展丰富多彩的社区文化活动，鼓励更

多人参与到舞龙舞狮的学习和表演中来。总之，舞龙舞狮作为

一种独特的传统文化艺术形式，在现代科技的赋能下，展现出

了广阔的发展前景和生命力。通过不断探索与实践，舞龙舞狮

不仅能够实现文化的传承与创新，也能够在国际文化交流中发

挥更加重要的作用。未来，舞龙舞狮必将在新时代的舞台上继

续焕发光彩，为中华文化的传承与发展贡献力量。
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