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摘　要：在“大众创业、万众创新”战略背景下，如何将创新创业思想教育深度融入大学物理课程成为应用型本科高校人

才培养的重要课题。本文针对传统教学中存在的课时压缩与内容拓展矛盾、学生创新动力不足等问题，以湖南城市学院为例，

提出“课程体系重构 - 教学模式创新 - 评价机制改革”三位一体的融合路径。通过对接土木类、电子信息类等 4 大类理工

科专业需求设计模块化教学内容，挖掘各章节创新创业思政元素，引入创新能力评价，有望为应用型本科高校基础课程改

革提供理论指导。
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引言

自 2015 年国务院发布《关于大力推进大众创业万众创

新若干政策措施的意见》以来，高校创新创业教育经历了从

“第二课堂”到“全课程渗透”的升级 [1]。教育部《高等

学校课程思政建设指导纲要》明确要求“各类课程要与思

政课程同向同行”，而大学物理作为理工科专业的核心通

识课程，其蕴含的科学思维（如批判性思维、系统思维）

与方法论（如建模思维、实验验证）正是创新创业能力的

底层支撑。湖南城市学院作为湖南省“双一流”高水平应

用型本科高校，其“1234”人才培养体系（以能力培养为

主线，将思政教育与创新创业教育贯穿人才培养全过程）

明确将创新创业教育融入所有课程，大学物理课程改革成为

落实这一目标的关键环节 [2]。

1 大学物理课程教学现状

目前，一些应用型本科高校的大学物理课程在发挥创

新创业思想教育引领方面的作用并不明显，主要存在以下几

个方面问题。

1.1 课时压缩与内容拓展的现实矛盾。随着应用型本科

高校专业教学体系改革，各理工科专业的大学物理课时普遍

压缩。以湖南城市学院为例，电子信息专业课时从 112 学时

减至 96 学时，土木工程专业从 128 学时减至 96 学时。课程

内容虽仍以经典理论（力学、热学、电磁学、光学）为主，

但新兴产业（如人工智能、5G 通信、智能建造）对物理原

理的应用需求显著增加 [3]。例如，传统电磁学教学缺乏 5G

基站电磁兼容设计案例，力学教学未涉及高层建筑振动控制

模型，导致学生难以建立基础理论—工程应用—创新实践的

知识链。逐年压缩的课时使教师只能“蜻蜓点水”式讲解，

无法满足内容拓展的需求。

1.2 学生分层与学习动力的双维挑战。高校扩招背景

下，生源物理基础差异显著。湖南城市学院 2024 级理工科

学生中，高考物理成绩 60 分以下（满分 100 分）者占比超

50%，部分学生因微积分基础薄弱，对“刚体转动惯量计

算”“麦克斯韦方程组推导”等内容产生畏难情绪。传统“教

师讲授—学生接受”的单向模式缺乏互动性，课堂出勤率

从 2019 年的 92% 降至 2024 年的 85%，主动参与讨论的学

生不足 20%。调研显示，62% 的学生认为课程“理论抽象、

与专业无关”，学习动力不足成为创新能力培养的瓶颈 [4]。

1.3 教学方法与评价机制的路径依赖。部分教师仍采用

“黑板 + 粉笔”讲授模式，45 分钟课堂中教师讲授占比超

80%，学生仅通过“提问 - 回答”被动参与，缺乏小组讨论、

案例分析等深度学习环节。期末笔试的试题中仍然以传统的

选择、填空、计算题型为主，而“设计型”、“开放型”等

试题（如“物理原理在 ** 专业中的应用阐析”、“桥梁减

震的设计分析”等）不曾涉及。这种评价导向导致学生形成

“背公式、套题型”的应试思维，难以将物理原理转化为创

新解决方案，与应用型人才培养目标脱节 [5]。
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2 大学物理教学融合创新创业思想教育的改革路径探讨

大学物理课程作为高等学校理工科专业的基础必修课

程，其涉及内容广泛，包括力学、热学、电磁学、光学、量

子与原子物理等内容，不同板块的内容均与其他理工科专业

均具有密不可分的联系，也是学生进行专业课程学习的基

础。基于布鲁姆教育目标分类理论 [6]，大学物理与创新创业

教育融合应当具有三层目标体系，包括（1）知识层，即学

生需掌握经典物理理论（如牛顿运动定律、麦克斯韦方程组）

及其在工程领域的基础应用（如机械振动在桥梁设计中的应

用、5G 通信的电磁学原理）；(2) 能力层，即培养学生物理

建模能力（如将实际问题抽象为质点、刚体模型）、实验设

计能力（如光杠杆法测量微小变化量）、创新思维能力（如

提出新型能量转换装置的设计构想）；(3) 素质层，培育学

生的科学精神（严谨的逻辑推理）、团队协作意识（小组合

作完成复杂实验）、社会责任感（分析科技的伦理问题）。

基于以上三层教学目标体系，我们可从以下几个方面进行教

学改革。

2.1 课程体系重构。以湖南城市学院为例，学校的理工

科专业主要分为四大类 : 土木类、电子信息类、机械类、化

学化工类。不同专业具有不同的培养目标和与培养计划，根

据各专业需求与特点，我们可构建适应各专业的大学物理课

程教学体系。通过将课程分为四大模块（见表 1），分别从

基础理论模块、专业应用模块以及创新拓展模块三个方面进

行课程体系的重构，对四大不同理工科专业进行一对一的教

学体系设计。事实上，针对四大理工科专业下的不同二级专

业，可根据各专业的培养目标制定更为详细的课程体系，从

而做到有的放矢、重点突出。

表 1  大学物理课程模块化教学内容设计

专业类别 基础理论模块 专业应用模块 创新拓展模块

土木类 刚体力学、机械振动理论 建筑结构抗震分析
（振动理论应用） 新型减震材料中的物理原理研究

电子信息类 电磁学 5G 通信的电磁兼容设计
（企业案例） 量子通信中的物理前沿问题

机械类 牛顿力学、热力学、流体力学 机械臂动力学建模与优化 智能机器人运动控制的物理创新

化学化工类 热力学 化工反应器中的能量转换分析 新能源电池材料物理性能研究

2.2 教学模式创新。传统的大学物理教学主要以教师讲

授为主，学生参与度不高，学习兴趣不浓。为此，可从以下

两个方面进行教学模式的创新：一是课堂教学的“翻转 + 项

目化”改造。在教学模式上，通过实施“翻转课堂 +PBL”

组合模式 [7]，改变以往学生参与度不高的窘境。在翻转环

节，学生课前通过超星学习通观看微视频（如“楞次定律的

应用——电磁阻尼现象”），完成基础测试题（判断导体在

磁场中的运动方向），教师根据答题数据调整课堂重点。在

PBL 环节，以小组为单位解决真实问题，如“利用电磁感应

原理设计自动计数跳绳计数器”。学生需经历“需求分析—

原理选择—方案设计—模型制作—测试优化”全流程。二是

创新创业思政元素挖掘与融合。物理学的发展史是一部创新

史，从经典力学的诞生和不断丰富，到相对论、量子论以及

新概念与新原理不断涌现，物理学不断推动人类文明的进

步。在课程基础理论知识的教学过程中，可深入挖掘物理学

科各章节中的物理学原理、物理学家的创新经历与创新精神

（见表 2），将创新创业思政元素融入日常的大学物理教育

教学过程 [8]，可使整个课程的教学不再枯燥无味，课堂也将

生机勃勃，学生学习兴趣大大提升，创新教育变得更为普遍

和自然。

表 2  深入挖掘物理学科中的创新创业思政元素

物理章节 创新创业思政元素 教学案例设计

牛顿力学 从“苹果落地”到航天创新——科学发现与创业机遇 分析 SpaceX 回收火箭中的力学原理

电磁感应 法拉第的坚持与特斯拉的颠覆——科技创新精神 设计无线充电装置的电磁优化方案

热力学第二定律 能源危机下的创业机会——熵增原理与可持续发展 讨论新型热机效率提升的创业可行性

光学干涉 从迈克尔逊干涉仪到激光产业——科技成果转化路径 模拟激光测距仪的创业计划书撰写

量子力学基础 量子科技“弯道超车”——中国创新自信 调研我国量子通信企业的核心技术突破

2.3 课程评价机制改革。过去，我校大学物理课程对学 生的平时成绩评定主要以课堂考勤、作业以及课堂表现三方
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面构成，其占比主要以 4:3:3 或 4:4:2 为主，这种方式在创新

能力方面的评价严重欠缺。可通过增加“创新能力评价”作

为课程评价机制的一环，引入“创新能力成长档案”，通过

过程性评价的工具创新，记录学生全周期表现 [9]：(1) 课前，

通过学习通记录学生预习提出问题，考核提问质量，如“为

何传统发电机效率无法突破卡诺循环限制？”（涉及热力学

第二定律），每次提问计 2 分；(2) 课中，使用“课堂互动

评价表”记录小组讨论贡献度（观点提出次数、质疑次数、

意见整合次数），每次课最高计 5 分；(3) 课后，鼓励学生

积极参加“大学生创新创业训练”项目、“互联网 +”、大

学物理竞赛和大学物理实验竞赛等项目，根据学生参与度和

获奖情况进行不同层次的加分，最高记 50 分。此外，在期

末试题考核方面，可通过增加“物理原理在 ** 专业中的应

用阐析”、“桥梁减震的设计分析”等开放性试题，突破传

统“背公式、套题型”的应试思维，提升学生的创新思考能力。

3 结语

本研究通过课程体系重构、教学模式创新与评价机制改

革，探索了大学物理与创新创业思想教育融合的有效路径。

未来需进一步优化“AI+ 物理”智慧教学平台，深化校企联

合培养机制，推动物理原理与新兴技术（如元宇宙、量子计

算）的交叉融合，为应用型高校培养“实基础、重应用、有

特色、高素质”的创新型人才提供持续动力。
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