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在英语课程中融入荆楚文化的必要性与实现方式

葛春霞

湖北大学知行学院外国语学院　湖北武汉　430011

摘　要：荆楚文化是中华文化的重要组成部分，其精神内核与时代意蕴丰富多样。将其融入英语教学既是传承和弘扬中华

优秀传统文化的内在要求，也是促进学生文化自信、增强学生国际传播能力的必要选择。本文立足于在英语教学中渗透荆

楚文化的意义，分析荆楚文化如何融入英语教学，并希望可以为英语教学中地域文化融入提供一些理论及实践上的启示与

帮助。
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引言

习近平总书记指出，要把历史文化遗产保护传承好、利

用好，做好长江文明溯源研究、传播展示工作 ( 新华社国家

高端智库课题组，2025）。荆楚文化作为中华文明重要起源

地之一，拥有长江文化、楚文化、三国文化等丰厚资源，所

具有的“筚路蓝缕”的进取精神、“抚夷属夏”的开放情怀

等是中华民族的精神财富，也是具有世界意义的人类遗产。

将英语教学与荆楚文化有机结合，是落实立德树人的根

本任务、构建荆楚文化发展自觉的应有之举。将荆楚文化传

播到世界各地，提升学生对本民族文化的自信心与认同感的

同时，为世界提供具备国际视野、具有跨文化交流能力的新

一代传承者与弘扬者，打下坚实的中国文化对外传播基础。

1 在英语课程中融入荆楚文化的必要性

将荆楚文化引进英语教育，既能传承湖北本土文化，

又可增强学生文化自信心，从而实现英语教育转型。

1.1 文化传承与保护的内在要求

荆楚文化历史悠久，屈家岭文化有稻作遗存、曾侯乙

编钟有礼乐之光、楚辞浪漫瑰丽、黄鹤楼诗画意境处处都有

中国文明的基因密码，但现代化发展的快马扬鞭、部分地区

也潜藏着被遗忘或边缘化的文化危机。

英语作为大学生教育的重要通识教育课程，覆盖面广、

传播力大，在对高校学生的英语语言知识和能力提升中扮演

着重要的角色，可借助英语课程平台把荆楚文化“输”给学

生，让他们在学习英语语言知识的同时了解荆楚文化的历史

渊源、精神内涵及其独特的价值，成为荆楚文化的承传者和

维护者。如，讲解楚辞的文学特色、楚文化中的神话传说、

楚人浪漫的想象世界等，使大学生感受荆楚文化的浪漫主义

精神、想象的奇特等，加深其对传统文化的热情，使其主动

承担起传承和保护荆楚文化的使命。

1.2 增强文化自信的重要途径

文化自信是国家民族继往开来的内在力量。习近平关

于中国特色社会主义文化思想指出“增强文化主体性”是

树立文化自信的重要依据 ( 新华社国家高端智库课题组，

2025）。荆楚开放、兼容、进取等文化精神，彰显了中国文

化的风采、生命力 ( 罗运环，2003）。

将荆楚文化融入到英语课程之中，通过对比西方文化，

使学生真正认识自己国家的文化，强化他们的文化归属感与

自信心。如在跨文化交际中，对比荆楚文化中“面子观”、“谦

逊准则”与西方国家的同类理念，帮助学生了解背后的价值

观和行为习惯，提升学生的文化自觉和文化自信，使其在面

对各种文化冲击下，坚持中华文化立场、具有文化独立性。

1.3 提升国际传播能力的必然选择

加强中华文化国际传播能力建设是新时代国际传播发

展面对的课题，而讲好中国故事传播好中国声音是外语类人

才面临的时代课题。荆楚文化作为中华文化的“身份证”，

具有国际传播的资源价值。

将其引入英语教学中，可以培养学生用英语讲荆楚故

事的能力，提高中华文化的对外影响力。比如，通过教学使

学生掌握荆楚文化方面的英语词汇、表达以及叙事方式，引

导学生以“国际范”说“中国味”，如借助短视频、国际学

术论坛等向世界展示荆楚文化。
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1.4 推动外语教育改革的客观需要

在以往的外语教学中，教师只注重对学生语言知识的

学习以及目的语文化的输出，而忽略了母语文化的输入，这

种“单向输入”的教学状况造成学生在交际过程中出现了“文

化失语症”（肖维青，2025）。

在英语教学中渗透荆楚文化，是对英语教学模式的一种

更新和完善，可以实现英语教学的语言学习与文化学习的融

合，培养学生的跨文化交际能力及思维批判。比如，在进行

英语写作教学时，可以从荆楚文化这一角度组织学生写作，

让学生对湖北的非遗项目进行英文写作，在提高学生的英语

写作水平的同时培养其对家乡文化的认识与表达，促进英语

教育由“工具性”向“人文性”与“工具性”结合的转型发

展（肖维青，2025）。

2 在英语课程中融入荆楚文化的实现方式

为将荆楚文化融入英语课程，可从多方面着手，全方位

拓展荆楚文化传播渠道，提升学生英语应用能力与文化素养。

2.1 优化课程设计，构建文化融入体系

英语课程设计应将荆楚文化作为重要内容纳入教学大

纲和课程目标。在课程设置上，可开设专门的荆楚文化英语

选修课，如“荆楚文化概论（英语）”“楚辞英译”等，系

统介绍荆楚文化的历史、文学、艺术、民俗等方面的知识；

在基础英语课程中，如综合英语、英语阅读等，穿插荆楚文

化相关的教学内容，如选取描写荆楚风光、历史人物的英语

文章作为阅读材料，或在听力教学中加入荆楚文化主题的音

频资料。

此外，注重课程的衔接配合，形成多层次多维度的荆

楚文化融入体系。如通过综合英语课程介绍荆楚文化的概念

与词汇、跨文化交际课程深度探讨荆楚文化与西方文化的不

同和融合、通过英语写作课程让学生通过所学知识完成荆楚

文化写作题目等，使学生通过多门课程的学习逐步加强对荆

楚文化的领悟与掌握。

2.2 创新教学方法，增强文化学习体验

利用多种教学方式激发学生的学习积极性和主动性，

让学生在体验过程中体味荆楚文化的魅力。

案例教学法：从荆楚文化中的案例出发，如武汉盘龙

城遗址博物院的商代都城再现数字化、湖北省博物馆的越王

勾践剑数字化重生等，让学生探讨案例中包含的荆楚文化内

涵和技术赋能文化的例子，培养学生的发现问题及解决问题

的能力。

项目学习法：安排学生进行如“荆楚文化英语宣传周

活动策划”“荆楚文化英语短视频制作”“荆楚文化英语导

游词编写”等与荆楚文化相关的项目活动，由学生组建小组

共同完成项目的任务，使学生在完成任务的过程中灵活应用

英语知识，加强跨文化交际能力与团队协作能力，增进对荆

楚文化的了解和热爱。

情景模拟法：模拟进行中外文化交流的场景，如开展

国际文化交流、国际商务洽谈等模拟情景，让学生在模拟情

境中运用荆楚文化相关知识进行交际和表述。如模拟国际文

化节上向外国友人介绍荆楚文化这一模拟情境，学生要做好

如何介绍、如何回答提问等问题，从模拟情境中锻炼其实际

操作能力和应变能力等。

2.3 开发特色教材，丰富文化教学资源

教材是承载教学内容的主要载体。现阶段，英语教材中

有关荆楚文化的内容相对薄弱、零散，缺乏系统性和针对性，

因此要开发具有荆楚文化特色的英语教学内容。教材编写要

遵循语言学习规律，注重文化内容与语言知识的融合性，既

要突出教材语言素材的原汁原味，又要彰显荆楚文化的特色

和时代感。

比如，在教材中设立“荆楚文化名人”“荆楚文化遗

产”“荆楚现代科技”等部分，每部分包括相应的课文、词汇、

语法、练习等，并配套丰富的辅助资源，如图片、音频、视

频等。同时，还可整合各种现成资源，如借用湖北省博物馆、

武汉城市文化遗产保护中心等所提供的资源，编写一些校本

教材或教学案例集，为英语教学提供丰富的本土文化资源。

2.4 借助技术赋能，拓展文化传播渠道

人工智能、虚拟现实等技术的发展，为荆楚文化融入

英语课程提供了新的契机。

AI 辅助教学：AI 大语言模型（LLMs）辅助学生开展文

化理解讲述。例如，在荆楚文化元素（含显性和隐性）的英

语教学中，学生可向大语言模型提问，了解“面子观”、“尊

长伦理”等隐性文化元素更全面的分析和解读，以突破“显

性文化易教，隐性文化难明”的障碍；同时大模型也可为学

生提供表达内容调整策略、讲述策略建议，提升文化传播效

果（孔蕾、杨鑫蕊，2025）。例如，在学生荆楚文化主题演

讲、写作练习前，AI 辅助学生对表达内容的增删修并调整

语言叙述结构，进而提高文化传播效果。
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数字化资源平台：建立荆楚文化英语数字化资源平台，

将荆楚文化图片、视频、音频、虚拟展等资源融合汇聚，为

学生的随时随地上课学习创造可能性。例如荆楚文化英语在

线课程，学生可以通过平台看教学视频、完成在线作业、参

与互动等；VR 荆楚文化虚拟体验馆，即运用虚拟现实技术

（VR），学生能够全感官感受曾侯乙编钟的演奏、荆州古

城墙的历史环境等，增加了学习的沉浸感与体验感。

移动新媒体传播：培养学生使用移动新媒体平台，分

享荆楚文化传播信息。比如，引导学生制作荆楚美食、荆楚

民俗节日等英语短视频，放在移动新媒体平台上与国内外网

友互动分享，增加荆楚文化的传播途径。以此提高学生的英

语运用能力与新媒体文化传播素养及文化创新能力。

3 结论

将荆楚元素融入到英语教学中，是做好传承和弘扬中

华优秀传统文化、增强文化自信、提升中国“走出去”、实

施外语教育改革的需要。优化教学内容设置、创新教学模式、

打造特色教材、借助新技术手段等多种实施路径，能将荆楚

文化融入英语教学的方方面面，培养学生的跨文化交际和文

化创新的意识。

就具体的教学而言，教师应在细化荆楚文化与英语课

程之间融合的基础上，进行更深入的探索，探寻更合理的教

学手段和方式，实现荆楚文化借由英语课程这样一个平台走

出国门，为中华民族优秀文化的传播和发扬、中华文化“走

出去”做更多更大的贡献。
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