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人教版初中英语新教材文化呈现研究

——以七年级上册为例

骆慧妍

合肥师范学院外国语学院　安徽省合肥市　230601

摘　要：英语教材作为学生学习英语的主要工具，在发展学生文化意识和跨文化沟通和交流能力发挥着重要的作用。本研

究以张虹和李晓楠提出的《外语教材文化呈现分析框架》为基础，对人教版七年级上册英语教材中文化呈现内容和呈现方

式进行分析。研究发现，在地域文化呈现内容方面：中华文化和目的语国家文化并重，并兼顾国际文化和共有文化。在文

化类型呈现方面：文化产品和文化实践比重较高，文化社群和文化人物比重较低，但没有出现文化观念。在文化呈现方式

方面：教材文化呈现方式以显性为主，隐性呈现作为补充策略。
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1. 引言

《义务教育英语课程标准（2022 年版）》（以下简称《新

课标》）明确将文化意识的培养纳入英语学科核心素养。教

材作为英语学习的核心资源，其文化元素的编排对于培养学

生的文化意识和跨文化交流能力显得尤为重要。随着新课程

改革和中高考改革的不断深化，以及《新课标》的发布，各

版本新教材应运而生。人教版初中英语教材作为全国广泛使

用的教材之一，具有高度的普及性和权威性。本研究依据《新

课标》对初中文化素养培养的具体规定，以张虹和李晓楠提

出的《外语教材文化呈现分析框架》（以下简称《框架》）

为基础，对人教版七年级上册英语教材的中文化呈现内容和

方式进行分析。旨在为新教材的有效使用以及初中英语教师

更好地利用该教材提供建议，以促进学生文化意识和跨文化

交流能力的培养。

2. 文化呈现分析框架及方法

张虹和李晓楠（2022）共同构建的《框架》从多元维度

对文化内容及其呈现形式进行了划分。在地域维度上，该《框

架》将文化内容划分为四个类别：学习者本民族的文化（即

中华文化）、目标语国家的文化、共有文化以及国际文化。

而在文化类型维度上，则细分为五大类：文化产品、文化实

践、文化观念、文化社群和文化人物。明确指出：“文化产

品涵盖人类为满足生活需求而制造的各种物质产品，如饮食

文化、传统服饰、文学艺术等；文化实践指的是人们日常生

活中的行为习惯与传统习俗，包括节庆活动、社交礼仪等；

文化观念作为深层次的思想观念，决定着文化产品和文化实

践；文化人物特指在特定文化群体中具有广泛影响力的知名

人士；文化社群则是指以国家或民族为单位的文化共同体”。

通过对《新课标》文化知识内容要求研究发现，其与

张虹的文化类型分析框架存在显著对应关系。如表 1 所示，

《新课标》（2022: 24）规定的多元文化主题内容均能有效

整合至该理论框架的不同维度。值得注意的是，唯有“文化

社群”未在新课标的文化知识内容要求中被明确列为独立单

元，但通过跨维度渗透仍可实现其教学融入。同时，张虹及

其团队（2022）在研究中对文化呈现形式进行了系统归纳，

将其划分为五大类别：文化语篇、文化知识板块、图片 / 引

言、活动 / 练习、背景文化知识。其中，显性呈现方式指的

是文化元素直接体现在语言输入材料中，而隐性呈现则是指

文化内容通过各类练习活动间接展现。 

在研究方法上，本研究严格遵循张虹及其团队提出的

《框架》。具体操作上，采用逐页细读的方式对教材文本进

行系统梳理，并对其中涉及的文化表征要素进行全面标注

（谢立芳，2023）。针对每一个识别出的文化要素，均需按

照预设的评价维度进行量化评估（分配相应权重），最终通

过权重值与出现频次的加权计算，得出各文化要素的呈现强

度指标。表 2 展示了部分示例。
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表 1 《新课标》文化知识内容要求与《外语教材文化呈现分析框架》对照表

《新课标》文化知识内容要求 文化类型

三级
（7 ～ 9 年级）

1. 世界主要国家待人接物的基本礼仪和方式，体现文化的传承和人与人之间的相互尊重 文化实践

2. 具有优秀品格的中外代表人物及其行为事迹 文化人物

3. 中外优秀艺术家及其代表作品，以及作品中的寓意 文化产品

4. 中外优秀科学家，其主要贡献及其具有的人文精神和科学精神 文化人物、文化观念

5. 中外主要节日的名称、庆典习俗、典型活动、历史渊源 文化实践

6. 中外餐桌礼仪、典型饮食及其文化寓意 文化实践

7. 世界主要国家的名称、基本信息（如首都、地理位置、主要语言、气候特征等）、社会发展，以及重要
标志物的地点、特征和象征意义 文化产品

8. 中外名人的生平事迹和名言，以及其中蕴含的人生哲理 文化人物、文化观念

9. 不同文化背景下，人们关于生命安全与健康的态度和观念 文化观念

10. 不同文化背景下，人们的理财观念和方式及其带来的影响 文化观念、文化实践

11. 中外大型体育赛事的项目名称、事实信息、历史发展、优秀人物及其传递的体育精神 文化产品、文化观念、文化人物

12. 不同文化背景下，人们的劳动实践和劳动精神 文化实践、文化观念

13. 不同国家青少年的学习和生活方式 文化实践

表 2 教材中文化呈现分析示例

文化内容 地域 呈现内容 呈现方式 呈现位置 显性 / 隐性 频次 权重 强度

Beijing roast duck
（北京烤鸭） 中华文化 文化产品 图片 / 引言 Reading and 

vocabulary 显性 1 2 2

The Great Wall（长城） 中华文化 文化产品 图片 / 引言 Reading and 
vocabulary 显性 1 2 2

Wiliam Shakespeare
（莎士比亚） 目的语国家文化 文化人物 活动 / 练习 Reading and 

vocabulary 显性 1 2 2

Florence Nightingale
（弗洛伦斯·南丁格尔（英国

护士））
目的语国家文化 文化人物 活动 / 练习 Reading and 

vocabulary 显性 1 2 2

National Day（国庆节） 中华文化 文化实践 活动 / 练习 Language practice 隐性 2 4 8

Chinese chess（中国象棋） 中华文化 文化产品 图片 / 引言 Language practice 隐性 1 2 2

3. 人教版版初中英语教材文化呈现分析结果

3.1 文化呈现内容

基于地域视角对人教版教材中文化呈现内容进行分析，

发现中华文化和目的语国家文化并重，并兼顾国际文化和共

有文化。图 1 可见，其中中华文化占比最高，文化呈现密度

为 58.33%。其次是内圈文化，也就是目的语国家文化呈现

密度为 30.56%。最后国际文化和共有文化占比最少，都为

5.56%。

由此可见，新教材完全符合《新课标》对文化意识的

重视。《新课标》明确指出：“文化意识指对中外文化的理

解和对优秀文化的鉴赏，是学生在新时代表现出的跨文化认

知、态度和行为选择。培养文化意识是指让学生能够了解不

同国家的优秀文明成果，比较中外文化的异同；发展跨文化

沟通与交流的能力，形成健康向上的审美情趣和正确的价值

观；加深对中华文化的理解和认同，树立国际视野，坚定文

化自信”（新课标，2022: 5）。

基于文化类型角度对人教版教材的文化呈现内容进行

分析，发现文化产品比重最高，文化实践次之，文化观念

和文化人物比重较低，但是忽视文化社群的呈现。由图 2 可

知，文化产品呈现密度为 56.09%。 文化实践占比也相对较

高 34.15%，最后是文化人物和文化观念占比相同为 4.88%。
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由此可知，新版教材在文化内容编排上呈现出多元兼

顾的特征，尤其突出文化产品、文化实践的呈现。然而，对

文化人物及文化观念等内容的关注度相对不足，形成了覆盖

面广泛但结构比例不均的分布格局。文化人物的呈现可以帮

助学生树立正确的榜样，形成正确的价值观；张虹（2022）

提出文化观念反映一个国家和民族的感知、态度和价值观，

并决定着文化产品和文化实践，对于培养学生的文化意识具

有重要意义，但新教材却鲜有涉及。

3.2 文化呈现方式

新教材中，不论是中华文化、目的语国家文化、共有

文化、国际文化，其文化呈现方式皆以显性为主，占比远远

高于隐性。《新课标》提出：“三级（7 - 9 年级）语篇类

型内容要求，包括日常对话或独白、记叙文、说明文、应用文、

新闻报道、工具书、新媒体语篇（如电子邮件等）和其他语

篇（如歌曲、诗歌、剧本、广告、图片、表格与图示等）”

（新课标，2022: 18）。

统计结果显示，全套教材中文化内容呈现以下特征：

以语篇呈现共 12 次，文化呈现密度占比 12.77%，主要通过

课文、阅读材料直接展现文化内容。以活动或练习呈现频

率最高 41 次，占 43.62%，涵盖听力训练、口语表达、阅读

任务、写作任务和翻译练习等各种输出任务。文化知识板

块占 9.57%，图片和背景文化知识呈密度分别为 23.40% 和

10.64%，教材借助多样化的图片和潜在的文化元素有效支

持学生对文化主题的认知。就呈现形式而言，显性呈现方

式出现 21 次，占 57.70%；隐性呈现方式出现 13 次，占比

47.30%。这一数据分布充分体现了教材在文化内容呈现上

的多样性特征，既注重直接的文化知识输入，也通过任务和

练习促进学生对文化内容的感知。

4. 结论

通过上述分析，人教版七年级英语教材在文化内容呈

现方面具有以下优点。

在地域分布上体现出鲜明的多样性特征。该教材包括中

华文化、目的语文化、共有文化以及国际文化在内的多种文

化形态，通过丰富的内容编排展现了全球文化的多元面貌。

其中中华文化和目的语文化占比较大，这种呈现方式能够有

效增强学生对本民族文化的认同度，培养其文化自豪感，进

而巩固文化自信心。第二，文化类型角度文化呈现内容的多

样性。七年级上册英语教材在文化要素选择上，既包含历史

建筑遗址、国家地理标识等物质文化元素，也涉及历史名人

典故、区域风俗传统等行为文化特征，同时融入了劳动价值

观等精神文化内涵。第三，在呈现形式上采用多元化手段，

通过图片引言、活动练习、文化语篇等多种形式，促进学生

全面感知和理解多元文化。

同时，该教材在文化呈现方面依然存在一些不足。

就地域分布而言，四类文化内容的比重分配不够均衡，

过度侧重中国本土文化和目的语国家文化，而对共有文化和

国际文化的关注度明显不足。教师在实际教学中，可以适当

融入跨文化元素、补充全球化背景下的文化和多元文化典型

案例，打破学生文化认知的单一性，让学生了解多元文化提

高学生对不同文化的理解。

从文化类型分析，教材偏重于文化产品的呈现，文化

实践次之，在文化人物和文化观念方面较为薄弱，尤其缺乏

对特定文化群体的关注与呈现。当文化观念和文化人物的呈

现比例不足时，学习者将难以充分理解不同文化的核心价值

观及其杰出代表的历史贡献。同时，文化群体元素的缺失可

能削弱学生对异域文化多样性及其社群特点的全面认知。教

师在实际教学中，教师可采用更生动的文化展示方式。以文

化群体教学为例，通过视频的辅助呈现，使学生以多感官参

与的方式体验该群体的文化特征，从而学生可以获得更具沉

浸感的学习体验。

从文化呈现方式来看，教材文化展现的方式以显性为

主隐性为辅，采用图片引言、语篇和活动练习的方式展现。

图片具有直观、易于理解的特点，能够高效传递文化和习俗

等具体信息。因此，在教学实践中，教师可适当增加共有文

化和国际文化板块的图片比重，通过视觉刺激提升学生的学

习兴趣，促进其对不同文化的深度理解与掌握。

5. 结语

现代教育的根本宗旨在于培育够适应全球化需求、具

备跨文化交际素养的未来人才。教材中文化元素的呈现内容

与呈现形式会影响学生对文化内容的理解与吸收，而教师作
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为教育变革的关键推动者，必须基于实际课堂情境对教材进

行创造性运用，才能充分实现其肩负的文化教育使命。当代

英语教师应当不断提升自身的文化底蕴与跨文化教学能力，

深入研读教材，充分挖掘教材的文化育人价值，切实提升学

生的国际理解力与跨文化沟通素养，从而培养能够向世界传

播中国声音的新时代人才。 
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