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摘　要：伟大建党精神是党的宝贵精神财富。本文旨在探讨伟大建党精神在高校思政课教学中的应用，通过分析建党精神

的内涵与价值，结合当前高校思想政治教育的现状，提出将建党精神融入思政课教学的策略与方法。传承伟大建党精神对

于培养新时代青年大学生的理想信念具有十分重要的意义，高校思政课教学应不断创新，以更好地发挥其在立德树人中的

作用。
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1 伟大建党精神的内涵与价值

伟大建党精神内涵丰富、价值深远 , 是中国共产党在革

命、建设和改革伟大实践中孕育形成的宝贵精神财富 [1]。它

凝结了一代代共产党人不忘初心、牢记使命的坚定信念 , 是

我们党带领中国人民不断从胜利走向新的胜利的精神力量

之源 [2]。伟大建党精神融合了井冈山精神、延安精神、抗美

援朝精神、改革开放精神等一系列具有深刻内涵的精神谱系 ,

体现了中国共产党人坚持真理、坚守理想 , 践行初心、担当

使命 , 不怕牺牲、英勇斗争 , 对党忠诚、不负人民的精神品

格 [3]。这一宝贵精神财富彰显了真理性与价值性、理论性与

实践性、革命性与政治性、党性与人民性的高度统一 , 具有

鲜明的时代特征和永恒的价值意蕴 [4]。伟大建党精神极具时

代价值，是育人的精神武器 [5]，能够将党在发展过程中孕育

和产生的局部性意义上升到党和国家建设的整体性价值 [6]。

高校思政课是落实立德树人根本任务的关键课程 [7]，在新时

代新征程中，高校思政课教学面临着新的挑战和机遇。伟大

建党精神作为我们党的宝贵精神财富，对于培养新时代青年

大学生的理想信念具有十分重要的意义。

2 伟大建党精神在高校思政课教学中的应用策略

习总书记对伟大建党精神进行的精辟论述和突出强调，

这不仅是对党在百年征程中长期奋斗形成的精神之源和政

治品格的高度概括，也是党在新的征程上牢记初心使命、开

创美好未来的行动指南。伟大建党精神是新时代共产党人

“不忘初心、牢记使命”的新号角 [8]，是认识和把握百年党

史的一把“金钥匙”[9]，也是高校思政课培养新时代青年大

学生“大历史观”的重要抓手。百年来，党在奋进发展中建

立的伟大功勋可以划分为开天辟地（1921.07-1949.10）、改

天换地（1949.10-1978.12）、翻天覆地（1978.12-2012.11）、

惊天动地（2012.11 至今）四个历史阶段。[10] 每个历史阶段

都生动展现出伟大建党精神的磅礴生命力，勾勒出党的百年

伟大征程和共产党人的真我风采。

在“开天辟地”历史阶段，党铸就了井冈山精神、遵义

会议精神、西柏坡精神等。井冈山精神是党在土地革命时期

形成的一种革命精神，其诞生于井冈山革命根据地。井冈山

精神可以融入《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概

论》中的第二章“新民主主义革命理论”的有关“新民主主

义革命的道路和基本经验”的内容，重点展现出共产党人在

艰苦的斗争环境中表现出坚韧的意志，与群众建立起深厚的

血肉联系，始终坚持人民立场，开创出农村包围城市、武装

夺取政权的道路。井冈山精神在新时代也焕发出新的光彩，

激励新时代青年大学生永葆艰苦奋斗的本色，临危不惧、勇

于担当，以责任致青春，以使命强祖国 [11]。回顾中国共产

党走过的峥嵘岁月 , 遵义会议无疑是一个重要的历史节点。

它犹如黑暗中的灯塔 , 在中国革命最危急的关头 , 指引党和

红军走向胜利的彼岸 , 化险为夷 , 开创新局。遵义会议也是

党第一次没有受到共产国际干预的重要会议，开启了党独立

自主解决中国革命实际问题的新阶段。遵义会议精神可以融

入《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》第一章

“毛泽东思想及其历史地位”的第二节“毛泽东思想的主要

内容和活的灵魂”，重点展现出共产党人坚定信念、坚持真

理、独立自主、团结统一的精神，培养学生独立思考能力和

创新精神，引导新时代青年大学生从遵义会议精神中感悟共
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产党人的初心使命，增强对党的政治认同，激发爱国热情和

奋斗精神，坚定理想信念，增强“四个意识”。

在“改天换地”历史阶段，党铸就了抗美援朝精神、

红旗渠精神、“两路”精神、“两弹一星”精神等。其中，

1950 年中国人民志愿军抗美援朝战争中凝结的精神底蕴，

实则是人民军队宗旨、本色和作风的集中体现。若从理论脉

络审视，这一精神实质可有机融入《毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论》第四章 " 社会主义建设道路初步探

索的理论成果 " 的首节 " 初步探索的重要理论成果 "，同时

与《习近平新时代中国特色社会主义思想概论》第十四章 "

建设巩固国防和强大人民军队 " 形成内在理论呼应，展现出

了中国志愿军抗美援朝的英勇无畏、舍生忘死的革命英雄主

义精神和不畏困苦、敢打必胜的乐观主义精神，让学生深

刻感悟党如何领导人民军队在血与火的淬炼中为争取民族

独立、人民解放和实现国家富强、人民幸福而英勇奋斗，激

发学生的爱国情感和英雄崇拜，从而引导新时代青年大学生

深刻理解“国家利益高于一切”的原则，在思想上和行动上

更加坚定维护国家利益，拥军爱军、从军强军，不畏艰难、

勇于担当、无私奉献，增强新时代的历史使命感和责任感，

为实现中华民族的伟大复兴贡献青春力量 [12]。“两弹一星”

精神是 20 世纪 50 年代至 60 年代，面对国际核威胁和军备

竞赛的形势，为了增强国防实力和保卫和平，党和国家作出

发展“两弹一星”、突破国防尖端技术的战略决策，随后一

批优秀的科学家积极响应党和国家的号召，放弃国外优渥条

件毅然回国，隐姓埋名、无私奉献，成功研制出原子弹、氢弹、

导弹和人造卫星的过程中所体现出来的伟大精神，这些国之

重器背后凝结的精神实质，不仅体现了 " 热爱祖国、自力更

生、勇于登攀 " 的崇高品格，更成为科技人才爱国情怀、集

体奉献、社会主义信念与科学探索精神的鲜活写照。“两弹

一星”精神可以融入《毛泽东思想和中国特色社会主义理论

体系概论》第四章“社会主义建设道路初步探索的理论成果”

的第一节“初步探索的重要理论成果”以及《习近平新时代

中国特色社会主义思想概论》第七章“社会主义现代化建设

的教育、科技、人才战略”的第三节“加快建设科技强国”

和第四节“加快建设人才强国”，重点展现出科技工作者在

党的领导下坚定理想信念，满腔热血一片赤忱报效祖国的强

烈爱国情感，对历史进行回顾，对未来进行展望，激发新时

代青年大学生发扬创新精神、增强创新能力，矢志爱国奋斗、

锐意开拓进取，自觉成为有思想、有情怀、有责任、有担当

的社会主义建设者和接班人。

在“翻天覆地”历史阶段，党铸就了改革开放精神、

抗击“非典”精神、载人航天精神、女排精神等。改革开放

精神是党思想上的一次伟大觉醒，是中国特色社会主义的重

要组成部分。改革开放精神可以融入《毛泽东思想和中国特

色社会主义理论体系概论》第六章“邓小平理论”的第二节

“邓小平理论的主要内容”和《习近平新时代中国特色社会

主义思想概论》第五章“全面深化改革开放”第一节“改革

开放是决定当代中国命运的关键一招”，重点展现出党在新

的历史条件下解放思想、实事求是、敢于创新、勇于开拓、

自力更生、艰苦创业、开放包容、合作共赢的精神风貌，使

学生深刻理解改革开放的理论和实践、全面深化改革开放总

目标，引导新时代青年大学生在个人成长中不断更新观念，

培养创新思维，增强社会责任感，成为改革开放精神的传播

者和实践者。载人航天精神是党领导下的中国航天事业在形

成和发展中形成的宝贵精神财富，是“两弹一星”精神在新

时期的发扬光大，是中华民族伟大创造精神、奋斗精神、自

强不息精神、团结精神、无私奉献精神和梦想精神的生动体

现。载人航天精神可以融入《毛泽东思想和中国特色社会主

义理论体系概论》第六章“邓小平理论”的第二节“邓小平

理论的主要内容”和第八章“科学发展观”以及《习近平新

时代中国特色社会主义思想概论》第七章“社会主义现代化

建设的教育、科技、人才战略”，重点展现出在党的领导下，

中国航天工作者为了实现“飞天”梦想发挥特别能吃苦、特

别能奉献的伟大精神，秉持热爱祖国、为国争光的坚定信念，

无惧困难和挑战，勇于攀登科技高峰。通过介绍载人航天工

程的发展历程、航天员的故事、航天技术的突破等案例，运

用角色扮演、情景模拟等方式，让学生体验航天员的责任感

和使命感，深刻理解载人航天精神的内涵，激励新时代青年

大学生坚定理想信念，树立远大理想，传承和发展载人航天

精神 [13]。

将伟大建党精神融入高校思政课绝不能生搬硬套，而

是应该以自然生动的方式将伟大建党精神和教材内容紧密

融合，让学生在学习的过程中真切感悟伟大建党精神，自觉

传承发扬伟大建党精神。

3 结论

伟大建党精神是中国共产党在领导中国人民进行革命、
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建设和改革的伟大实践中孕育形成和不断发展的。它不仅承

载了我们党的宝贵精神财富 , 更凝结了中华民族的深厚文化

底蕴。在庆祝建党百年之际 , 以习近平同志为核心的党中央

提出了伟大建党精神 , 这是一次具有标志性意义的政治宣示

和理论创新。伟大建党精神集中彰显了中国共产党人和中华

儿女在百年奋斗历程中铸就的伟大创造精神、伟大团结精

神、伟大梦想精神 , 是党团结带领全国各族人民艰苦奋斗、

自强不息、开拓进取、开放包容的伟大精神品质。因此高校

思政课应该引导新时代青年大学生深入学习党史、新中国

史、改革开放史和社会主义发展史，深刻理解伟大建党精神

的形成背景、丰富内涵和时代价值，对社会主义和共产主义

的信念，将伟大建党精神内化于心、外化于行，画好新时代

最大同心圆，共筑伟大复兴中国梦 [14]。
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