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发展绿化家园和富民增收的宝——柠条
李　燕　赵　旭　柴志榕

（包头师范学院，内蒙古 包头 014030）

摘要：柠条具有耐旱、耐寒和耐高温的特性，常生长在干旱和荒漠草原地带。可在夏季 50℃的高温下存活生长，在沙地环境中无日

灼现象，当年生幼苗于极端高温下或出现失水现象，但不影响其正常生长。在绿化家园中具有有效防风固沙，增加绿化面积，减少水土

流失等作用，在富民增收方面可以通过对柠条的产业化加工形成柠条产业链，促进就业提高居民人均收入。同时，柠条可以带动畜牧业，

种植业的转型升级。
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一、柠条的基本特性与内蒙古地区种植现状

（一）柠条的基本特性

柠条，又叫锦鸡儿柠条白柠条、毛条等。属于豆科锦鸡儿属

落叶灌木，其根系极为发达，主根入土较深，其根长度可达到地

上枝条的 3—5 倍，具有耐旱、耐寒和耐高温的特性，常生长在干

旱和荒漠草原地带。柠条生长过程中喜爱阳光，需要在适当的光

热条件和通风条件下生长，如果在乔木林种下进行柠条造林可能

会导致生长不良，甚至无法结果，因此该树种适宜作为林缘灌木

或是进行纯林营造。柠条幼苗阶段生长速度相对缓慢，于 3 年后

生长速度加快，直播造林的柠条在 3 年后一般可以大量分枝，并

形成较为稠密的灌木丛。柠条耐干旱、耐贫瘠和耐风沙的能力极

为突出，可在夏季 50℃的高温下存活生长，在沙地环境中无日灼

现象，当年生幼苗于极端高温下或出现失水现象，但不影响其正

常生长。

柠条可实现对造林地的土壤进行改良的作用，原因是其根部

具有根瘤菌，固氮作用显著，可将空气中的游离氮进行固定，提

升土壤含氮量，从而改良土壤。同时，营造柠条防护林可以增加

地表粗糙度，降低风速，起到固沙的作用。柠条的果实具有食用

价值，维生素 C 的含量较高，而且含有丰富的胡萝卜素、维生素

B、维生素 E 等营养成分。其叶片和枝条中具有一定含量的挥发油，

可以起到滋阴养血、杀菌消炎、止痛、清热解毒等药用功效，可

用于中药制剂的生产和医药领域的应用。

（二）内蒙古地区种植现状

内蒙古地处祖国正北方，总面积 118.3 万平方公里，常住人

口为 2396 万人。由于地理位置和降水量整体偏少等自然因素限制

了森林的大规模生长，草原成了内蒙古自治区最主要的植被类型。

内蒙古草原主要包括呼伦贝尔草原、科尔沁草原、鄂尔多斯草原等。

内蒙古草原从面积到草原质量上都是中国最顶尖草地资源。截止

到 2019 年，草原面积达 13.2 亿亩，占自治区总面积的 74%，有

10.2 亿亩草原是可利用的草原。内蒙古荒漠化和沙化程度严重，

辖属的 12 个盟市中的 90 余个区（旗、县）都现存有沙化土地，

自治区的荒漠化土地面积超过全区总面积的 52%。近年来，内蒙

古自治区党委和人民政府认真贯彻落实习近平总书记考察内蒙古

的重要指示精神和生态文明理念，全区生态文明建设工程取得卓

越成效，努力把内蒙古自治区建设成为祖国北疆靓丽风景线。 截

止 2022 年，全自治区柠条种植面积达到 6229.7 万亩，分布在全区

12 个盟市 90 个旗县，柠条成为内蒙古建设北疆靓丽风景线的重

要组成部分。

二、柠条在建设绿色家园中的重要价值

（一）柠条能够防风固沙，保持水土

从柠条的特性来说，主根入土较深，其根长度可达到地上枝

条的 3—5 倍，柠条生长根系最长可向土壤内延伸五米以上。因此，

在沙漠化地区和半沙漠化的绿化工程中，柠条被广泛应用。柠条

的适应性强，在土地肥力不足的沙地也可以规模化种植，形成柠

条林后可以阻挡抵御外来风沙。同时，也可以防止林地本土沙产

生扬尘。柠条林还可以通过发达根系吸收雨水过后在地表产生的

径流水分，密集枝叶成林后可以有效覆盖地表起到遮阴作用，减

少地表土地水分蒸发，达到维持地表湿润，减少风沙产生的目的。

（二）柠条能够增加绿化面积，促进生态环境高质量发展

柠条生长的地面高度可以达到 1.3 米，枝条粗度可以达到 1.9—

2.0 厘米之间。它属于丛生灌木，开黄色花，可以产生蜜源，能够

吸引蜜蜂和蝴蝶一系列昆虫进行采蜜。柠条具有较强的叶片变色

能力，可以增加季节景观的变化，提升居民的视觉享受。作为一

种绿色植物，它具有固碳和净化空气的功能，对于改善环境质量

起到了积极的作用。柠条种植在发展绿化家园方面生态效益显著，

能够实现人与自然的和谐发展。以库布齐沙漠为例，库布齐沙漠

柠条林斑块共约 2.2 万个，总面积约为 2.1 万 hm2，约占库布齐沙

漠面积的 1.49%，斑块大小差异较大，从 0.02 hm2 到 460.81 hm2

都有分布。柠条发达的根系为微生物提供生长环境，促进了土壤

养分有效性和盐碱地盐分减少，为柠条和其他植物发育提供了物

质基础，有效改善了库布齐沙漠的生态环境，对附近盟市的绿化

改造工程也起到助推作用。

（三）柠条能够增强土地抗旱能力，提高土地利用率

内蒙古地处干旱区和半干旱区，降雨量少。土壤缺乏水分，

因此有效提高土地抗旱能力成为生态绿色发展的重要部分。柠条

的根系是吸收水分的重要器官，柠条根系发达可向下进行延伸，

其中侧根发挥重要作用。侧根根茎短且生长密集，对土壤中的水

分起到吸收保持作用。增加了土壤湿度和土地抗旱能力。

随着柠条林龄增加，柠条根系数量密度及平均等效直径降低，

而表面积密度、体积密度、连接度随之增加。同样的根系数量密度、

长度密度整体表现为随着土壤深度增加而减小的趋势，而体积密

度、表面积密度、等效半径和连接度随着土壤深度增加而增加；

土壤大孔隙数量、长度、体积、表面积、等效直径和连接度随着

土层深度增加而增加，同时表现出随着柠条生长年限增加而增大

的趋势。所以柠条林随着树龄的增长也会增加水资源的吸收与利

用，更好地提高土地抗旱能力。

三、柠条在富民增收方面的增值作用

（一）关于柠条市场调研和发展趋势分析

调研发现，当前柠条市场需求量正呈现稳步增长的趋势，预

计未来几年内柠条市场需求将进一步提升。柠条作为一种可以多

方面利用的植物，不仅在防风固沙，防止水土流失等方面有重要

价值，还在畜牧业饲料加工、中药材、食用等方面起关键作用。

柠条可以通过粉碎和加工生产制作成柠条固体燃料。以内蒙

古中西部地区为例，150 平方米房子冬天取暖时间为五到六个月
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需要耗费五吨左右煤炭，不仅经济成本较高同时还消耗了宝贵的

不可再生资源，产生煤炭废渣、废气，对环境造成极大污染。柠

条作为一种植物每年都可以进行生长，经过良好的平茬和种植养

护，干枝数量可以在三年后随着种植时间而增长，这就意味着通

过合理的种植与养护，柠条固体燃料的原料可以实现逐年增长。

使用后的柠条固体燃料相对于煤炭燃烧产生的废气较少，对环境

影响较小；同时柠条固体燃料燃烧后的废渣是一种名为草木灰的

粉末物质，可以放置到农田提高微量元素钾的含量。综上所述柠

条在环境保护、提高农牧民收入、不可再生资源的节约与利用等

方面都有着增值作用，所以目前其市场需求很高。

我们发现在当前消费升级的背景下，通过政府的优惠政策和

多渠道宣传，农牧民已经接受种植柠条产业，柠条的综合化运营

也初具规模，向上的发展趋势已基本形成。第一批进行种植的农

牧民已获取了利润，柠条的发展从种植方面延伸到加工再利用。

以内蒙古包头市为例，资料显示包头市达茂旗某牧业发展公司形

成了栽培、研发、生产三位一体的发展模式。早在 2017 年该公司

就已经开始研发“柠条牛羊饲草颗粒”产品，取得了国家专利证书。

该项目以柠条、秸秆等可再生资源为原料，生产应用于畜牧养殖

业绿色环保的生物饲料。随着社会发展，当前柠条市场呈现出一

些多元化发展趋势。健康养生的理念深入人心，消费者对于富含

维生素 C 和抗氧化物质的柠条日益青睐。柠条的可加工性也使其

在食品工业中得到广泛应用。其中，柠条的果皮可以作为食品添

加剂，用于提供柠条香味和口感。这些加工应用的扩大不仅推动

了柠条市场的发展，同时也带动了相关产业的增长。由此可见，

未来柠条市场具有较大的发展潜力。

（二）柠条可以促进畜牧业发展，助力农牧民致富增收

柠条可作为奶牛的日粮粗饲料，它的枝条在春饲草缺乏季节，

替代部分粗饲料，饲喂奶牛，在维持正常产奶水平的同时，乳脂肪、

乳蛋白、乳糖及乳干物质等均具有提高的趋势。柠条混合颗粒饲

料是利用柠条的全枝和玉米、豆粕等为原料配合而成。结果表明，

这种饲料既可以提高柠条的消化吸收率，也增加了饲料的适口性。

相同精粗比柠条加工颗粒饲料比玉米秸秆颗粒增重果好。以鄂尔

多斯市鄂托克前旗昂素镇为例，通过政策的支持 2021 年围绕柠条

产业建立了森晶饲料加工厂，加工厂年产草粉、草颗粒、草饼等

产品 3000 余吨，可消化柠条 1200 余吨。通过调阅资料可以得知

柠条整体包括枝干和果实中粗蛋白含量高达 8.3％到 13％，可与

优质饲料玉米糠媲美；枝叶粗蛋白含量可达 11.21％到 36.27％，

与苜蓿草含量相当，是玉米糠的 2 至 4 倍，所以经过柠条加工后

的饲料喂养出来的牲畜膘肥体壮，深受区内区外的采购商喜爱。

综上所述，柠条种植对于农牧民来说是一种可行且具有较高经济

效益的富民增收方式。

（三）柠条可以促进种植业发展，提高了社会就业率

柠条作为一种重要的经济作物，具有快速生长、丰产稳定的

特点。根据统计数据，柠条的产量较高，每年柠条园的总产值可

以达到数百万元。农民通过柠条种植有了稳定的销售渠道，可以

获得较高的经济收益，助力地方经济可持续发展。此外，柠条的

果皮可以用于制作皮革和药材，具有较高的销售价值。每亩柠条

园可以获得一定数量的柠条果皮，农民可以通过柠条种植获得额

外的收入来源。值得一提的是，柠条的栽培技术较为简单，适合

农民进行大面积种植，无需较高的技术门槛和大量的投资。柠条

的生长周期较短，一般在 2 ～ 3 年左右即可进入丰产期，从而实

现快速的经济回报。农民通过柠条种植可以增加土地利用率，提

高经济效益，缓解了农村劳动力过剩的问题，进一步促进了农村

的富裕和稳定。根据农户调查数据显示，在某旗县农村地区，柠

条种植户年均收入较不种植的农户高出一定部分，并且岗位就业

率也明显提升。

（四）柠条可以促进地方经济发展，增加地方政府财政税收

柠条高质化利用的方向一定要落脚在科技含量高，对环境影

响小的产品上，树立生态优先发展理念支撑一个产业的可持续发

展。地方政府通过淘汰部分生产落后又容易造成资源浪费的“作

坊式”加工企业，形成了规模化的柠条全产业链。地方企业通过

规范柠条平茬方式，建立柠条加工生产的行业标准，保证资源的

可持续利用和产品质量的稳定性。同时，政府不断吸引投资加大

柠条资源的开发利用，转变发展思路，拓宽产业渠道和增加原料

来源弥补资源短板，打造区域地标性产业群品牌。政府通过经济

政策，支持本土柠条企业的迭代升级和优化整合资源，加大柠条

研发力度，促进柠条产业发展，增加了地方政府财政税收，为地

方经济发展贡献了柠条力量。

四、结论

（一）生态方面

柠条作为一种绿化植物具有广泛的适应性和生长能力，在不

同的气候条件下都能进行种植，并且具有较强的抗逆性。它可以

改善空气质量、水质和增加生物多样性，维护生态环境和生态系

统稳定。绿化覆盖的增加，可以吸收大量的二氧化碳，减少空气

中的有害气体，净化空气。绿化植物的根系也可以吸收地下水中

的污染物质，提高水质，保护水资源。同时，柠条绿化家园为各

种动植物提供了良好的生存环境，促进了生物系统的平衡和发展。

（二）经济方面

柠条作为一种特色产业的发展，为当地农民提供了就业机会

和增加收入的渠道。柠条种植业的发展，直接带动了相关产业链

的发展，提高了农产品的附加值，进一步促进了乡村经济的高质

量发展。经济效益的提升，提高了广大农民的幸福感和获得感。

柠条的市场前景广阔，不仅包括本地市场还包括对外出口。柠条

制品可以应用于食品、饮料、化妆品等领域，受到广大消费者的

喜爱和认可。

综上所述，柠条在绿化家园和富民增收两方面有着非常重要

的作用。然而，在实践过程中仍然存在一些问题和挑战，需要进

一步研究和解决。未来的研究方向将聚焦柠条的良种选择、良好

的种植管理技术、市场营销策略等。通过持续的努力和创新，我

们将进一步发展壮大绿化家园和富民增收的宝——柠条。
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