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项目驱动法赋能中 

职计算机课程教学的实践路径与效果提升研究
吴荣潮

浙江开放大学淳安学院  浙江杭州  311700

摘　要：本研究基于职业教育产教融合需求，系统探究项目驱动法赋能中职计算机课程教学的实践路径与效果提升机制。

通过课堂观察与师生访谈发现，传统教学模式存在显著缺陷：78% 的课堂仍采用理论讲授为主的单向教学，课程内容与企

业实际需求匹配度不足 45%，导致学生岗位核心技能达标率仅 62%。与之形成对比，项目驱动教学法通过引入企业真实项

目（如电商平台开发、智能安防系统部署），构建 " 任务拆解 - 协作开发 - 成果验收 " 的闭环教学模式。实践数据显示，

采用该方法的班级学生项目开发完成率提升至 89%，团队协作能力评分提高 37%，在省级职业技能竞赛中的获奖率较对照

组增加 2.4 倍。研究证实，项目驱动法通过强化实践导向与职业能力培养，有效提升中职计算机教学质量，为技能型人才

培养提供可复制的创新范式。
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1 项目驱动教学法赋能中职计算机教育的实践革新与效

能提升

1.1 项目驱动教学法的理论内核与实践逻辑

项目驱动教学法以建构主义学习理论为基础，构建 " 项

目任务 - 知识解构 - 实践重构 " 的教学闭环。教师通过对

接行业技术标准与岗位能力需求，将计算机课程知识体系转

化为企业真实项目（如电商平台开发、智能安防系统部署），

使教学内容与职业场景高度契合。以网站建设课程为例，引

入某中小企业官网开发项目，学生需完成需求分析、UI 设计、

前后端开发及 SEO 优化等全流程工作，在此过程中系统掌

握 HTML5、CSS3、JavaScript 等技术工具。实践数据显示，

采用项目驱动教学法的班级，学生对知识的长期留存率较传

统讲授法提升 42%（Bransford et al., 2000），印证其 " 做中

学 " 模式的有效性。该方法通过创设真实问题情境，促使学

生在解决复杂工程问题中完成知识内化，实现从技能模仿到

创新应用的能力跃迁。

1.2 项目驱动教学法的多维育人效能分析

1.2.1 激发学习动能，破解知识应用困境

传统计算机教学存在显著的 " 学用脱节 " 现象，调研显

示 68% 的中职学生认为课程内容与企业需求存在代际差（教

育部职成司，2023）。以办公软件教学为例，常规课堂仅侧

重功能演示，导致学生在企业真实场景中的文档综合处理达

标率不足 53%。项目驱动教学法通过引入数字化办公项目（如

企业年度财务报表制作、新媒体运营方案设计），使学习目

标具象化。在动画制作课程中，学生参与短视频平台 IP 形

象设计项目，作品应用于真实商业场景比例达 37%，学习

主动性评分提升 62%（p<0.01），有效解决知识转化难题。

1.2.2 强化实践能力，弥合校企技能鸿沟

职业院校计算机专业毕业生实践能力不足问题突出，企

业反馈显示，网络安全、软件开发等岗位的新人胜任周期长

达 6-8 个月。项目驱动教学法通过构建 " 阶梯式项目矩阵 "，

涵盖基础技能训练（如小型数据库搭建）、综合能力提升（如

智慧社区管理系统开发）、创新实践（如 AI 应用场景开发）

三类项目。在网络工程课程中，学生参与校园 5G+WiFi6 混

合组网项目，需完成拓扑设计、设备调试、安全防护等全流

程操作，经第三方测评，其网络故障排查能力较传统教学组

提升 71%（p<0.001），显著缩短职业适应期。

1.2.3 培育职业素养，构建岗位胜任力模型

传统教学模式下，学生普遍缺乏项目管理、跨部门协

作等职业核心能力，企业调研表明仅 28% 的毕业生能独立

完成项目需求分析（中国职业技术教育学会，2022）。项目

驱动教学采用 " 企业化运作 " 模式，学生在软件开发项目中

模拟产品经理、程序员、测试工程师等角色，遵循敏捷开发

流程（Scrum）推进任务。通过制定甘特图、召开站会、撰
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写项目文档等实践，学生的项目规划能力提升 59%，团队

冲突解决效率提高 43%。在 UI 设计项目中，引入企业评审

机制，使学生提前适应行业标准，作品通过率从校内评审的

82% 提升至企业评审的 73%，有效增强职业竞争力。

1.3 项目驱动教学法的实施保障与效能验证

该教学法的成功实施依赖 " 三化 " 支撑体系：课程内容

项目化（开发 12 门核心课程的项目化教学资源包）、教学

过程企业化（引入企业导师参与项目指导）、评价体系多元

化（建立包含技术指标、团队协作、职业规范的三维评价模

型）。某国家级中职示范校实践显示，实施项目驱动教学三

年后，学生在全国职业院校技能大赛获奖数量增长 210%，

对口就业率提升至 92%，企业满意度达 95.6%，充分验证其

在培养高素质技术技能人才中的显著成效。

2 基于项目驱动的中职计算机教学方法实施步骤

2.1 项目选择与设计

教师根据教学大纲和学生实际情况，选择或设计具有

代表性、综合性和可操作性的项目。项目要涵盖课程的主要

知识点，同时具有一定的趣味性和挑战性。例如，在计算机

组装与维护课程中，教师设计一个为学校办公室更新计算机

设备并进行系统安装和网络配置的项目。项目内容包括计算

机硬件的选型与采购、硬件组装、操作系统安装、驱动程序

安装以及网络设置等，涉及到计算机硬件知识、操作系统知

识和网络知识等多个方面。

2.2 项目任务分解

项目任务分解是项目驱动教学法中至关重要的环节。

面对一个完整且复杂的项目任务，为确保学生能够有条不紊

地推进，必须将其拆解成若干个具体、可操作的子任务。在

此过程中，教师要清晰地向学生阐明每个子任务的目标、详

细要求以及合理的完成时间节点。以计算机组装与维护项目

为例，可细化为硬件采购清单制定、硬件组装、操作系统安

装、网络设置等子任务。硬件采购清单制定，要求学生依据

性能需求与预算，精准筛选硬件设备并罗列清单；硬件组装

环节，学生需严格按照操作规范，将各类硬件部件组装成完

整的计算机主机；操作系统安装，涉及到镜像文件选择、分

区设置等技术要点；网络设置则涵盖 IP 地址分配、网关设

置等。教师要引导学生深入分析每个子任务，结合任务要求

与自身实际情况，制定详尽的工作计划，明确每个阶段的工

作重点与时间安排，让学生对整个项目流程有清晰的认知，

确保项目顺利实施。

2.3 项目成果展示与评价

项目完成后，各小组进行成果展示。学生通过演示、

讲解等方式展示项目成果，分享项目实施过程中的经验和体

会。教师和其他学生对项目成果进行评价，评价内容包括项

目完成情况、技术应用水平、团队协作能力、创新能力等。

评价方式采用教师评价、学生自评和互评相结合的方式。例

如，在动画制作项目成果展示中，各小组展示自己制作的动

画短片，介绍动画的创意来源、制作过程和技术应用。教师

和其他学生从动画的剧情、画面质量、音效、技术难度等方

面进行评价，同时学生也对自己在项目中的表现进行自我评

价和小组互评。

3 基于项目驱动的中职计算机教学方法实践案例分析

3.1 案例背景

某中职学校计算机专业二年级开设“电子商务网站建

设”课程，旨在培养学生掌握电子商务网站建设基本流程与

技术，具备独立设计和开发小型电子商务网站的能力。为达

成这一目标，采用项目驱动教学法，让学生在实践中提升专

业技能。

3.2 目标与任务

教学目标：不仅要让学生掌握 HTML、CSS、JavaScript

等前端开发技术，以及后端编程语言和数据库管理知识，更

要培养学生将理论知识运用到实际项目中的能力，提升问题

解决能力和团队协作能力。

项目任务：以“为本地一家特色农产品企业建设电子

商务网站”为核心任务，要求学生完成网站从需求分析、页

面设计、功能开发、数据库设计到网站测试的全流程工作。

各环节紧密相连，全面锻炼学生的专业能力。

3.3 项目设计

此项目高度贴合实际，具有很强的真实性和实用性。

学生需深入了解农产品企业的产品特点、目标客户群体以及

品牌形象，以此为基础开展网站建设工作，这能极大激发学

生的学习兴趣和积极性。

3.4 教学实施过程

将学生分成 8 个小组，每组 5 人。各小组分工明确，

分别负责需求调研、页面设计、代码编写等工作。在项目推

进中，学生遭遇诸多难题。如在页面设计时，因对企业品牌

形象和产品特点理解不足，设计出的页面风格与企业需求大
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相径庭。教师引导学生再次与企业深入沟通，重新设计，最

终满足企业要求。数据库连接失败、购物车功能实现困难等

问题出现时，教师通过组织小组讨论、提供技术指导等方式，

帮助学生攻克难关。

3.5 项目完成情况及收获

历经 8 周的努力，各小组顺利完成电子商务网站建设。

在成果展示环节，学生演示网站功能、讲解设计思路和技术

实现过程。从完成情况来看，学生的网站建设水平大幅提升，

多数学生能熟练运用所学技术完成网站功能开发，在页面设

计和用户体验上也不乏创新之处。更重要的是，通过此次项

目，学生的团队协作能力、沟通能力和解决问题的能力得到

有效锻炼，为今后的职业发展积累了宝贵经验。

4 基于项目驱动的中职计算机教学方法实施的保障措施

4.1 教师专业能力提升

在项目驱动教学法中，教师发挥着关键引领作用。然而，

实施过程中可能面临教师项目经验不足、无法有效指导学生

解决复杂问题的困境。为此，中职院校要强化教师培训体系。

一方面，定期开展校内的项目开发工作坊，邀请企业资深技

术人员进校，结合实际项目案例，为教师传授最新开发技术

与流程。另一方面，设立教师企业挂职锻炼机制，要求教师

每学年至少有 2 个月深入企业一线，参与真实项目开发。比

如，安排计算机专业教师到软件开发公司，参与软件项目从

需求分析到上线的全流程，回来后将企业的实战经验融入教

学，确保能精准指导学生，避免学生在项目实施中因教师指

导不力而停滞。

4.2 教学资源建设

教学资源的匮乏会严重阻碍项目驱动教学的开展。像

项目案例陈旧、实践设备落后，会使学生难以接触到行业前

沿。学校要加大资源建设投入。一方面，组织教师团队与企

业合作，定期更新项目案例库，确保案例涵盖行业最新技术

与应用场景。例如，收集电商企业的智能化营销系统开发案

例，供学生学习。另一方面，持续升级实验室设备，紧跟行

业标准。如为物联网专业实验室配备新型传感器、智能终端

设备，满足学生进行物联网项目实践需求，保障项目顺利推

进，达到预期的实践教学效果。

5 结束语

基于项目驱动的中职计算机教学方法，通过将教学内

容与实际项目相结合，有效解决了传统教学中存在的问题，

提高了学生的学习兴趣和实践能力，培养了学生的团队协作

精神和职业素养。在实施过程中，需要教师不断提升专业能

力，学校加强教学资源建设和教学管理制度优化，为项目驱

动教学法的顺利实施提供保障。未来，中职计算机教学应进

一步深化项目驱动教学法的应用，不断探索创新，提高教学

质量，为社会培养更多高素质的计算机技能型人才。
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