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“后真相”时代创新高校意识形态安全建设途径研究

江 珍

浙江音乐学院  浙江杭州  310024

摘　要：本文探讨了 " 后真相 " 时代高校意识形态安全建设的重要性和紧迫性。文章首先分析了高校意识形态安全建设的

战略价值，接着阐述了 " 后真相 " 现象对高校意识形态安全建设带来的挑战及其成因。在此基础上，提出了创新高校意识

形态安全建设的机制路径，包括坚定信念、认知矫正、利益关切、监管到位和铸魂培根等方面。最后，文章强调了研究思

路和方法的创新，以及实证研究在解决实际问题中的重要性。本研究旨在为 " 后真相 " 时代高校意识形态安全建设提供理

论指导和实践参考。
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在信息化和全球化的背景下，" 后真相 " 现象日益凸显，

对高校意识形态安全建设提出了新的挑战。本研究立足于新

时代背景，旨在探讨 " 后真相 " 时代高校意识形态安全建设

的重要性和紧迫性，分析面临的新问题和新挑战，并提出创

新性的应对策略。通过文献研究、实证调研和系统分析等方

法，本文深入探讨了高校意识形态安全建设的战略价值、"

后真相 " 现象带来的挑战及其成因，并提出了针对性的创新

路径。本研究不仅有助于提高对高校意识形态安全建设的重

视，也为实践中做好意识形态安全工作提供了理论指导和实

践参考。

一、高校意识形态安全建设的战略价值

高校意识形态安全建设是一项具有深远意义的战略工

程。首先，它关乎党的执政安全和社会主义未来方向。高校

作为培养社会主义建设者和接班人的重要阵地，其意识形态

安全直接影响到党和国家事业的未来发展。其次，加强高校

意识形态安全建设是培养中国特色社会主义事业合格建设

者和可靠接班人的客观需要。通过巩固马克思主义在高校意

识形态领域的指导地位，可以确保青年学生树立正确的世界

观、人生观和价值观。

此外，高校意识形态安全建设也是保障国家意识形态

安全的战略需要。在全球化背景下，意识形态领域的斗争日

益复杂，高校作为思想文化交流的重要场所，必须筑牢意识

形态防线，维护国家文化安全。同时，加强高校意识形态安

全建设也是构建和谐校园、维护社会稳定的需要。通过营造

积极向上的校园文化氛围，可以有效预防和化解各种矛盾，

促进校园和谐稳定。最后，高校意识形态安全建设也是个人

全面发展的需要。良好的意识形态环境有助于学生形成健全

的人格，培养社会责任感和历史使命感，为个人的全面发展

奠定坚实基础。

二、" 后真相 " 现象对高校意识形态安全建设的挑战

“后真相”现象对高校意识形态安全建设带来了前所

未有的挑战。首先，它恶化了网络舆论生态，加剧了大学生

的心态失衡。在信息爆炸的时代，真假难辨的信息充斥网络，

容易导致大学生产生认知混乱和价值判断偏差。其次，”后

真相”现象侵蚀、挤占主流价值观传播的空间与资源。一些

别有用心的人利用网络平台散布虚假信息，干扰主流价值观

的传播，蚕食其影响力与作用空间。

此外，各种社会思潮借助网络大量涌现，境外敌对势

力等趁机炒作，片面解读中国社会制度与现实，煽动大学生

不满情绪，危害党的事业。这种现象在高校知识分子群体和

大学生中尤为明显，他们的思想表现出多元、多样、多变的

特点。社会意识形态领域从过去的稳定发展期变为 " 极其活

跃期 " 和 " 问题多发期 "，信仰淡化、主流意识形态弱化、

舆论导向艰难等现实问题高发频发，使得意识形态控制过程

更加复杂。

三、" 后真相 " 时代对高校意识形态安全建设形成挑战

的成因分析

“后真相”时代高校意识形态安全建设面临挑战的成

因是多方面的。首先，技术赋权是一个重要因素。网络传播

打破了传统媒体话语权的垄断，互联网成为最具活力、最有
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影响的大众传播媒介，取代了传统的印刷媒介和声像媒介等

载体，成为传播意识形态和价值观念的主阵地。这种技术变

革使得信息传播更加便捷，但也增加了信息管控的难度。

其次，情感驱动在 " 后真相 " 境域下扮演着重要角色。

情感往往能够使人们因本身角色代入产生的情感共鸣以及

所产生的感同身受的 " 伙伴感 "，实现意义传递和价值共享。

那些极具情绪唤起和煽动功能的表述往往备受关注，而理性

分析和事实真相反而容易被忽视。这种现象在社交媒体上尤

为明显，情绪化的内容更容易获得传播和关注。

利益驱使也是导致 " 后真相 " 现象的重要原因。一些别

有用心的人为了炒作、吸睛与谋取利益，打着 " 还原真相 "

的幌子，肆意散布谣言，实现牟利。这种行为不仅扰乱了网

络秩序，也对高校意识形态安全建设造成了严重威胁。最后，

证实偏差是 " 后真相 " 时代的一个显著特点。人们往往倾向

于接受与自己既有观点一致的信息，而忽视或排斥与之相悖

的事实。这种认知偏差在网络上被放大，导致信息茧房和回

声室效应的产生，进一步加剧了意识形态领域的复杂性。

四、" 后真相 " 时代高校意识形态安全建设机制路径研究

1. 坚定信念：激发高校意识形态工作队伍的内在动能

树立正确的价值观。高校意识形态工作者必须牢固树

立马克思主义世界观、人生观和价值观，深刻理解中国特色

社会主义理论体系，增强 " 四个意识 "，坚定 " 四个自信 "，

做到 " 两个维护 "。只有具备坚定的政治信念，才能在复杂

多变的意识形态斗争中保持清醒头脑。

提升政治素质。意识形态工作者要具备过硬的政治素

质，做政治上的明白人。具体而言，要深入学习党的理论和

路线方针政策，熟悉意识形态工作的规律和方法，增强政治

敏锐性和政治鉴别力，能够准确识别和应对各种错误思潮。

提高舆情分析和引导能力。在 " 后真相 " 时代，舆情分

析和引导能力尤为重要。意识形态工作者需要掌握大数据分

析、网络舆情监测等技术手段，及时了解学生思想动态，精

准识别潜在风险。同时，要善于运用新媒体平台，主动发声，

引导舆论走向。

2. 认知矫正：巩固主流意识形态的话语权

构筑网络舆论阵地。高校应主动构建具有亲和力、吸

引力与影响力的网络舆论阵地。例如，打造官方微信公众号、

微博账号、抖音号等新媒体平台，发布权威信息，传播正能

量。同时，鼓励师生参与内容创作，形成多元化的传播主体。

扩大主流价值观辐射范围。通过线上线下相结合的方

式，扩大主流价值观的辐射范围。例如，举办主题讲座、研

讨会、辩论赛等活动，邀请专家学者解读时事热点，引导学

生树立正确的价值观。此外，可以利用虚拟现实（VR）、

增强现实（AR）等技术，创新宣传教育形式。

弘扬实事求是精神。大力弘扬马克思主义政党的实事

求是精神与追求真理的科学态度。在教育教学中，注重培养

学生的批判性思维和独立思考能力，引导他们理性看待网络

信息，避免被情绪化言论左右

3. 利益关切：构建利益共享与沟通的平台和渠道

关注学生利益需求。高校应密切关注学生的利益需求，

及时解决他们在学习、生活、就业等方面遇到的困难。例如，

设立心理咨询室、就业指导中心等服务机构，为学生提供全

方位的支持。

畅通利益表达渠道。建立畅通的利益表达渠道，防止学

生利用旁门左道去表达利益。例如，设立校长信箱、学生代

表大会等机制，鼓励学生通过正规途径反映问题。同时，可

以利用网络平台，开展在线问卷调查，收集学生意见和建议。

构建利益保障机制。建立健全利益保障机制，确保学

生的合法权益得到有效维护。例如，制定完善的学生权益保

护条例，设立专门的投诉处理机构，及时回应学生诉求。此

外，可以通过设立奖学金、助学金等方式，激励学生积极参

与校园建设。

4. 监管到位：完善信息发布与审核的治理体系

加强信息审核与检验。在假新闻盛行的 " 后真相 " 时代，

对信息进行审核与检验的工作变得愈加重要。高校应建立完

善的信息发布审核机制，确保发布的信息真实、准确、权威。

例如，设立专门的信息审核小组，对校园网站、社交媒体平

台发布的内容进行严格把关。

全方位监控与管理。舆论引导要全方位、全过程地进

行监控与管理。例如，利用大数据技术，实时监测网络舆情，

及时发现和处理不良信息。同时，可以建立舆情预警机制，

提前防范潜在风险。

尊重传播规律。网络信息化条件下推进高校意识形态

工作创新，必须尊重网络信息传播的内在规律，做到趋利避

害。例如，利用算法推荐技术，精准推送符合主流价值观的

内容；通过互动式、体验式的传播方式，增强学生的参与感

和认同感。
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5. 铸魂培根：强化高校意识形态工作的内容导向

坚持马克思主义指导地位。强化高校意识形态工作的

内容导向，首先要坚持马克思主义在意识形态领域的一元指

导地位。例如，在课程设置中，增加马克思主义理论课程的

比重，邀请知名专家学者授课，增强课程的吸引力和感染力。

因材施教。深刻把握网络信息化条件下青年大学生的

年龄特点、心理特征以及相关的专业背景，注重因材施教，

针对不同的受教育者采取不同的教学方法。例如，针对理工

科学生，可以通过案例分析、实验演示等方式，将意识形态

教育融入专业课程中。

增强话语权。强化高校意识形态工作的话语权，需要

不断创新话语表达方式。例如，运用通俗易懂的语言，将抽

象的理论转化为生动的故事；通过短视频、漫画等形式，增

强内容的趣味性和传播力。

五、结论

“后真相”时代给高校意识形态安全建设带来了前所

未有的挑战，但也为创新意识形态工作提供了机遇。本研究

通过分析高校意识形态安全建设的战略价值、”后真相”现

象带来的挑战及其成因，提出了一系列创新性的机制路径。

这些路径包括坚定信念、认知矫正、利益关切、监管到位和

铸魂培根等方面，涵盖了意识形态工作的各个关键环节。

研究表明，应对 " 后真相 " 时代的挑战，需要高校意识

形态工作者具备更高的政治素质和业务能力，同时也要善于

运用新技术、新方法，创新意识形态教育的形式和内容。只

有将理论与实践相结合，将传统与创新相融合，才能有效提

升高校意识形态安全建设的水平，确保马克思主义在意识形

态领域的主导地位。

未来的研究可以进一步深入探讨 " 后真相 " 现象的具体

表现及其对高校意识形态安全建设的影响机制，同时也可以

开展更多的实证研究，为制定更加精准有效的意识形态安全

建设策略提供依据。总之，在 " 后真相 " 时代，高校意识形

态安全建设是一项长期而艰巨的任务，需要理论界和实务界

的共同努力，不断探索创新，为维护国家意识形态安全做出

贡献。
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