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 外国小说阅读中教学支架运用的策略
——以《钢铁是怎样炼成的》为例

孙　艳

（重庆万盛经济技术开发区关坝中学，重庆 400800）

摘要：本文旨在探讨外国小说阅读中教学支架的运用策略，并以《钢铁是怎样炼成的》为例进行具体分析。通过搭建多种教学支架，

帮助学生克服阅读障碍，深入理解作品，提高文学鉴赏能力，以帮助学生更好地阅读和理解这部经典之作。
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多年前，外国文学作品入选初中语文教材，必读名著中外国

作品占 25%，含《钢铁是怎样炼成的》与《海底两万里》两部小说。

小说教学对中学生阅读能力与精神成长至关重要。新课标（2022 年）

强调 7-9 年级学生需欣赏文学，感悟内涵，体验情感，领悟语言

魅力，从中获得生活启示，丰富精神世界。新课标倡导个性化阅读、

分享感受、专题探究，以建构整书阅读经验，感受经典，丰富精神。

这与支架教学共通，均基于最近发展区与建构主义，强调独立探

究与合作学习，通过支架式教学促进学生发挥潜能，实现认知水

平多方发展。

一、理解内涵明确目标

“名著导读”聚焦于经典文学，触及人心，反映人类生存深

层议题，其精髓在于教师引导下的学生深读。支架式教学在名著

导读中，通过构建学习支架，引导学生掌握阅读方法，自主感悟，

提升语文素养，丰富精神世界。本文聚焦于外国小说教学，尤其

是《钢铁是怎样炼成的》，探讨教学支架的有效运用策略，以促

进学生阅读能力和素养的提升。

二、名著小说问题层出

（一）学生层面

乡村学校应重视整本书阅读的差异性教学，鉴于留守儿童多、

男女比例失衡及学生理解力差异，学生独立阅读完成名著如《钢

铁是怎样炼成的》等长篇、内容深奥的革命小说难度极大，因其

远离学生生活，兴趣不足。主要问题为耐心缺乏、方法不当、时

间不足。

（二）教师层面

乡村学校师资紧缺，外国小说整书教学经验不足，教学多循

常规，欠系统专业指。大班授课下，学生阅读进度各异，课堂活

动受限，往往演变成教师或少数学生的独角戏，师生积极性均受挫。

（三）文化方面

《钢铁是怎样炼成的》书中特定时代词汇如“白军”“富农阶级”

对背景不足的学生构成理解挑战。小说中涉及的苏联政治体制、

经济模式以及社会变革等方面的内容，也因为文化差异而增加了

学生的理解难度。学生对苏联的历史发展脉络不够清晰，从而无

法准确把握小说中人物行为和事件发生的深层原因。各种原因给

学生阅读《钢铁是怎样炼成的》带来了一定的理解障碍，需要教

师在教学中运用有效的方法和策略加以引导和解决。

三、累积方法着重选择

“事必有法，然后可成”。外国小说名著往往篇幅较长、内

容深奥，阅读起来并非易事，而且不同的小说，要选择不同的方法，

我们必须了解有哪些支架学习法。

在初等教育中，陈安琪老师由阅读教学中遇到的问题，将课

堂教学支架分为问题式支架、实践式支架、影像式支架、探索式

支架、范例式支架这五种，在职业教育中，夏冬梅为改变中职学

生化被动为主动的学习状态，提出五种支架类型，即范例型、问

题型、建议型、工具型、图表型支架。在支架教学理论中，何克

抗教授提出支架教学五步骤，分别为：“搭建手架、进入情境、

独立探索、协作学习、效果评价。”陈文婷则把支架教学分为背

景型支架、问题型支架、朗读型支架、对比型支架、图表型支架

五类。

支架教学法需因材施教，特别对乡村学生读外国小说时，考

虑其学习条件与心理状态，强调方法学习的重要性。在教师引导下，

学生应学会阅读、分析，促进深度学习，费曼学习法也是初中生

学习的较好方法之一。根据“儿童在比自己经验更丰富且更年长

的人的帮助下，可以完成更加困难的学习任务”的原理，由以上

可见，《钢铁是怎样炼成的》对乡村学生而言不适合寒暑假这种

时段，更适合在校与老师、同学共同阅读。

在支架教学中，此次着重选择以下方法：问题支架法，范例

支架法，图表支架法，情境支架法，主题支架法，背景支架法。

四、《钢铁是怎样炼成的》支架运用策略范例

（一）初次接触问题为主

孙世梅着眼于阅读感受，强调整体性阅读带来的愉悦与满足。

首课聚焦兴趣激发，通过标题探讨与时代背景追问构建问题支架，

引导学生深入阅读序言，自主找寻答案并分享。随后，细致搭建

背景支架，解析苏联历史关键概念，助力理解。秉持“少而精”

原则，鼓励学生总结所学，运用费曼法交流巩固。教师精设问题，

明确学习方向，确保学生每课皆有所悟，收获满满。

（二）长篇巨作图表概括

《钢铁是怎样炼成的》长 28 万字，分两部各九章。在学生初

步阅读小说的时候，用图表支架梳理小说的内容和人物关系，辅

以问题支架促进思考，每天阅读一章内容完成表格（除章回名外），

并与分好的小组成员自己找时间探讨，如下图所示

第 1 章 章回名 阅读任务 人物关系图

情节概括 1、保尔因为什么事情导致退

学？若他没做这件事结果为怎

样？你从中明白了什么？

主要人物：

保尔

主要人物性格： 调皮

第 2 章 章回名： 阅读任务

情节概括 1、理清故事社会背景。

2. 你觉得朱赫来在保尔的人生

中会起到怎样的作用。

主要人物：

……

第 4 章 章回名： 阅读任务
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情节概括 戈卢勃和帕夫柳克

在晚会上打架，镇

上开始了虐杀犹太

人的暴行，谢廖沙

等人尽力保护犹太

人，但仍有大量的

人被杀戮。

1、体会战争 场面，直面残酷

现实，你对虐杀犹太人是怎样

的态度。（联系我国历史上的

大屠杀，你有怎样的见解）

2. 谢廖沙在这场屠杀中，为犹

太人做了什么事情？

主要人物 主要性格

第五章 章回名 阅读任务

情节概括 1. 保尔为何会与冬妮娅发生冲

突？ 2. 你猜测保尔为什么愿

意舍身救助朱赫来？

五、章节集合教师导读

《钢铁是怎样炼成的》整书阅读分章进行，五章一验收，每

周检测。初涉保尔少年生活，分析人物，时代，学精炼总结，为

后续内容概括奠基。以下是在阅读 5 章之后《钢铁是怎样炼成的》

阅读教学中对于保尔进行探究的简要课堂实录内容：

师：欧阳修说：“立身以立学为先，立学以读书为本。”

阅读优秀的书籍，就是和过去时代中最杰出的人们，进行交谈，

也就是和他们传播的优秀思想进行交流。而名著，则是一辈又一

辈的优秀学者，提供给我们的精神食粮，今天就让我们走进著

名———《钢铁是怎样炼成的》。

师：黑板上有这样的一段话，请大家一起朗读

生：人的一生应该这样度过：当他回首往事的时候，他不因

虚度年华而悔恨，也不因碌碌无为而羞愧；当他临死的时候，他

能够说：“我整个的生命和全部的精力，都已经献给了世界上最

壮丽的事业——为人类的解放而进行的斗争。”

师：这句话足以配的上大家高昂的声音，这句话曾是我们祖辈、

父辈的励志名言，激励着一代又一代的年轻人，大家猜猜能说出

这样无愧人生话语的，是个怎样的人？

生：无私、奉献、勇敢的革命家……

师：这句话出自《钢铁是怎样炼成的》中保尔之口，但他似

乎与大家所读章节中的保尔截然不同？了解保尔这个人，我们先

看看 1-5 章的内容，大家看了没有？

师 : 我们看看第一章写了什么，主人翁是谁？

生：保尔……

师：那么大家以后初读名著的时候就可以用这样的方法。现

在我们基本全面的概括了每一章的内容，那我们接触到的中国名

著小说《西游记》，则是章回体小说，它的标题就概括了它的内容，

你们看看外国名著有没有？

生：没有

师：那我们今天用章回体小说形式，给每章取一个标题，第四

章比较难，我给大家做事例子 PPT 示例：第一章撒烟末学校被开除，

进食堂劳累丢工作；第四章匪兵内讧无休止，虐杀犹太终有期。

概括：主要人物、主要事件、精选动词

要求 : 句式整齐，语言优美

师：那看看大家的概括能力，请用章回小说标题的形式，概

括文章的主要内容。（每组一个），请写好的同学上台书写。

师：评价每组学生的标题，并将写好的标题填到表格中

……

师：我们知道保尔能说出那句很无私的话语，让我们很意外，

但人谁无少年时呢？那我们来看一下少年时的保尔是个怎样的人？

……

作业：1、将第六章的内容，用章回小说标题进行概括。

2、有人说保尔仇恨一切的人，你同意这样的观点吗？从 1-5

章中进行回答。

用以上方法，四节课与全班同学将名著过一遍，没看的同学

在上课时间也会了解到一些。

四、整本阅读主题突出

整书阅读后，深入全书视角，探讨多元主题：生命价值、历

史变迁、革命成长、理想信仰及英雄爱情。鉴于初中生对爱情的

兴趣，特将此主题置于阅读探讨之首。以下是主题支架的简单介绍：

主题：英雄的爱情

支架一：人物与爱情经历梳理

让学生列出保尔的爱情经历，包括对象（冬妮娅、丽达、达雅）

以及每个阶段的大致情况。分析其性格特点和社会背景，完成表格

人物 外貌 性格特点 家庭 社会背景

冬妮娅

丽达

达雅

支架二：爱情中的冲突与抉择

分析保尔在爱情中面临的冲突，如理想与爱情的冲突、个人

情感与集体利益的冲突。讨论他在这些冲突面前的抉择以及背后

的原因。

支架三：爱情对保尔成长的影响

研究每段爱情如何塑造了保尔的性格和价值观，思考爱情经

历在保尔从一个青涩少年成长为坚定的共产主义战士过程中所起

的作用。

支架四：比较与思考（作业）

1. 比较保尔不同的爱情经历，找出其共同点和差异。

2. 你认为爱情应该是怎样的？（至少 300 字）

将选择的主题完成之后，则可以让学生对整本书总结，用思

维导图、主题图或者小论文的形式给自己的阅读画上句号。

六、结论

外国小说阅读教学中，教学支架助力学生克服障碍，深化作

品理解，提升文学素养。《钢铁是怎样炼成的》教学通过背景、语言、

情节、人物、主题等多维支架及分阶段指导、多样活动，结合实践，

成效显著。未来，我们应持续优化支架策略与指导方法，优化学

生阅读体验与学习成效。
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