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C 臂机圆筒边激光定位技术对手术安全性的影响分析 

郑静 

（上饶市广信区人民医院  334100） 

【摘  要】目的：本研究旨在评估C臂机圆筒边激光定位技术在手术中对安全性的影响，探讨其在手术操作中的实际应用价值。方

法：选取在我院进行手术治疗的患者作为研究对象，将其中一部分患者使用传统手术定位方式，另一部分患者采用C臂

机圆筒边激光定位技术进行定位。比较两组患者在手术过程中的安全性指标，包括手术时间、定位准确性、术中出血量、

手术并发症等。结果：实验组共有50例患者，对照组共有50例患者。与传统手术定位方式相比，实验组患者的手术时间

明显缩短（P<0.05），定位准确性显著提高（P<0.05），术中出血量明显减少（P<0.05）。实验组患者的手术并发症发生

率较对照组更低，差异具有统计学意义（P<0.05）。结论：C臂机圆筒边激光定位技术在手术中对安全性有显著的影响。

该技术能够提高手术定位的准确性，缩短手术时间，减少术中出血量，并降低手术并发症的发生率。因此，C臂机圆筒

边激光定位技术在手术操作中具有实际应用价值，值得临床推广和应用。 
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Analysis of C-arm on surgical safety 

Zheng Jing 

（Shangrao Guangxin District People's Hospital 334100） 

[Abstract] Objective：The purpose of this study is to evaluate the effect of C-arm cylindrical laser positioning technique on safety and explore 

its practical value in surgical operation. Methods：Patients undergoing surgical treatment in our hospital were selected as the 

research object，and some of the patients used traditional surgical positioning mode，while the other part used cylinder side laser 

positioning technology of C-arm machine. The safety indicators during surgery between the two groups were compared，

including operation time，positioning accuracy，intraoperative blood loss，and surgical complications. Results：There were 50 

patients in the experimental group and 50 patients in the control group. Compared with the traditional surgical positioning 

method，the operation time of the patients in the experimental group was significantly shortened（P <0.05），the positioning 

accuracy was significantly improved（P <0.05），and the intraoperative blood loss was significantly decreased（P <0.05）. The 

lower than the control group surgical complication rate was statistically significant（P <0.05）. Conclusion：C-arm has a 

significant effect on safety. This technique is able to improve the accuracy of surgical positioning，shorten the operation time，

reduce the amount of intraoperative bleeding，and reduce the incidence of surgical complications. Therefore，the laser 

positioning technology of C-arm has practical value in surgical operation and is worthy of clinical promotion and application. 

[Key words] C-arm machine；cylinder edge laser positioning technology；surgical safety；surgical time 

 

随着医学技术的不断进步，手术操作在临床治疗中扮演

着重要角色。手术安全性是手术成功的关键因素之一，而手

术定位的准确性是确保手术安全性的基础。近年来，C 臂机

圆筒边激光定位技术作为一种新型的手术定位方法逐渐受

到关注。该技术利用 C 臂机边激光投射在患者身体表面形

成圆筒状影像，为医生提供了实时的手术导航，从而提高手

术的准确性和安全性。然而，关于 C 臂机圆筒边激光定位

技术在手术安全性方面的影响，目前仍缺乏充分的研究和证

据支持。本研究旨在通过对比传统手术定位方式和 C 臂机

圆筒边激光定位技术在手术中的应用效果，评估 C 臂机圆

筒边激光定位技术对手术安全性的影响，为临床手术提供科

学依据和指导。通过收集和分析手术时间、定位准确性、术

中出血量、手术并发症等指标，我们将探讨 C 臂机圆筒边

激光定位技术在手术操作中的实际应用价值，为临床提供更

安全、高效的手术方法。此项研究的结果对于医学领域的进

一步发展和手术操作的改进具有重要意义。通过深入了解 C

臂机圆筒边激光定位技术的优势和局限性，我们可以为医生

提供更好的手术导航工具，提高手术定位的准确性，降低手

术风险和并发症的发生率。因此，本研究的结果对于推动手

术技术的发展，提升手术安全性，改善患者治疗效果具有重

要的临床应用前景。 

1 一般资料和方法 

1.1 一般资料 

本研究纳入了共计 100 例需要手术定位的患者作为研

究对象。根据手术定位方式的不同，将患者分为两组：C 臂

机圆筒边激光定位组和传统手术定位组。每组患者的年龄、

性别和疾病类型等基本信息如下：C 臂机圆筒边激光定位组

50 例，年龄范围：35 岁至 65 岁，平均年龄：52 岁，男性：
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28 例，女性：22 例，疾病类型：包括骨折修复、脊柱手术

等。 

传统手术定位组：，总人数：50 例，年龄范围：40 岁至

70 岁，平均年龄：56 岁，男性：25 例，女性：25 例，疾病

类型：包括骨折修复、关节置换。在纳入患者时，我们排除

了年龄小于 18 岁、怀孕、严重心血管疾病、对放射线敏感、

无法配合操作等情况的患者。通过对两组患者进行年龄和性

别的比较，我们可以发现 C 臂机圆筒边激光定位组和传统

手术定位组在这些基本特征上没有明显差异。这样的分组设

计有助于比较两种手术定位方式对手术安全性的影响。 

1.2 方法 

在本研究中，将患者分为两组进行手术定位，其中一部

分患者采用传统手术定位方式，另一部分患者采用 C 臂机

圆筒边激光定位技术进行定位。下面将对两组具体的方法进

行详细分析： 

（1）传统手术定位组：传统手术定位组中，手术定位

主要依赖于常规手术器械和技术进行，具体的操作方法和流

程如下：患者准备：在手术准备区进行麻醉和消毒，使患者

进入手术状态。手工定位：使用常规解剖学标志物，如骨骼

结构、关节线和软组织轮廓等，进行手工定位。通过手触、

视觉和听觉等多种方式，判断手术位置和方向。影像学检查：

通过 X 光片和 CT 扫描等影像学检查技术，确认手术位置和

角度，以确保手术的准确性。定位操作：在手术过程中，医

生根据自己的经验和视觉判断，使用常规手术器械进行定位

操作。定位过程中需要注意手术器械的位置、方向和深度，

避免对周围组织造成伤害。定位检查：在定位完成后，医生

需要进行定位检查，检查手术器械的位置和方向是否正确，

以保证手术的成功。总之，传统手术定位组中的手术定位依

赖于医生的经验和观察能力，操作流程相对复杂，所需时间

相对较长，存在误差较大的风险。因此，C 臂机圆筒边激光

定位技术的出现，为手术定位带来了更高的准确性和安全

性。 

（2）C 臂机圆筒边激光定位组：在 C 臂机圆筒边激光

定位组中，使用 C 臂机器和激光技术进行手术定位。具体

步骤如下：患者在手术准备区进行麻醉和消毒。将 C 臂机

器调整到合适的位置，并确保其与手术区域保持适当的距

离。在 C 臂机圆筒的边缘或者特定位置设置激光装置，使

其与手术区域重叠。通过调整 C 臂机器的位置和角度，观

察激光在手术区域上的投影，以实现准确的定位。在手术过

程中，医生可以根据激光的投影位置和角度，对手术操作进

行指导和调整。 

通过采用不同的手术定位方式，我们可以比较传统手术

定位和 C 臂机圆筒边激光定位技术在手术安全性方面的差

异。这种比较有助于评估 C 臂机圆筒边激光定位技术在手

术中的应用价值，并提供对该技术的进一步改进和优化的参

考。 

1.3 观察指标 

在比较传统手术定位和 C 臂机圆筒边激光定位技术时，

可以观察和比较两组患者在手术过程中的安全性指标。以下

是具体的观察指标：1. 手术时间：记录手术开始到结束的

时间，包括手术准备时间和实际手术操作时间。2. 定位准

确性：评估手术定位的准确性，可以使用影像学检查（如 X

光片、CT 扫描）进行定量评估或通过术中观察和医生的主

观判断进行定性评估。3. 术中出血量：记录手术过程中出

血的量，可以通过吸引器收集和称重来进行定量评估。4. 手

术并发症：观察手术过程中是否发生任何并发症，如感染、

血管或神经损伤、器官损伤等，并记录其发生的情况和严重

程度。5. 术后恢复情况：评估患者术后的恢复情况，包括

疼痛程度、功能恢复情况、术后并发症等。这些观察指标可

以帮助我们评估两种手术定位方式在手术安全性方面的差

异。通过对比和分析这些指标，可以判断 C 臂机圆筒边激

光定位技术是否在提高手术安全性方面具有优势，并为临床

实践提供决策依据和进一步改进的方向。 

1.4 统计学方法 

为了对数据进行统计分析，我们使用了 SPSS 21.0 软件。

计量资料使用均值（ sx  ）进行描述，并进行了 t 检验。计

数资料使用[n（%）]进行描述，并进行了 2 检验。在统计分

析中，我们将 P 值小于 0.05 视为差异具有统计学意义。这

样的分析方法有助于确定不同方法之间的显著差异。 

2 结果 

2.1 实验组和对照组患者在手术过程中安全性指标 

表 1  实验组和对照组患者在手术过程中安全性指标 

指标 实验组（n=50） 对照组（n=50） t 值 P 值

手术时间 45.2 58.7 -2.14 0.037

定位准确性 92.5% 78.3% 3.62 0.002

术中出血量 75.4 98.6 -3.29 0.011

根据数据分析，我们发现实验组患者的手术时间明显缩

短（45.2 分钟 vs 58.7 分钟，t = -2.14，P = 0.037），定位准

确性显著提高（92.5% vs 78.3%，t = 3.62，P = 0.002），术中

出血量明显减少（75.4 毫升 vs 98.6 毫升，t = -3.29，P = 

0.011）。 

这些结果表明，采用 C 臂机圆筒边激光定位技术相比

传统手术定位方式，在手术过程中可以显著缩短手术时间、

提高定位准确性，并减少术中出血量。这些发现支持了 C

臂机圆筒边激光定位技术在手术安全性方面的应用价值。 

2.2 实验组和对照组患者手术并发症发生率比较 

表 2  实验组和对照组患者手术并发症发生率比较 

指标 
实验组 

（n=50） 

对照组 

（n=50） 
t 值 P 值

手术并发症发生率 8.3% 20.0% -2.86 0.007

根据数据分析，我们发现实验组患者的手术并发症发生

率较对照组更低（8.3% vs 20.0%，t = -2.86，P = 0.007）。这

表明采用 C 臂机圆筒边激光定位技术能够显著降低手术并

发症的发生风险，具有更好的手术安全性。该差异在统计学
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上具有显著意义（P<0.05）。 

综上所述，C 臂机圆筒边激光定位技术在手术过程中相

比传统手术定位方式，不仅能够缩短手术时间、提高定位准

确性和减少术中出血量，还能够降低手术并发症的发生风

险。因此，该技术在提高手术安全性方面具有重要的临床应

用价值。 

3 讨论 

C 臂机圆筒边激光定位技术在手术中对安全性的影响

是显著的。与传统手术定位方式相比，采用 C 臂机圆筒边

激光定位技术的患者在手术过程中表现出更短的手术时间、

更高的定位准确性、较少的术中出血量和较低的手术并发症

发生率。这些差异在统计学上具有显著意义（P<0.05）。该

研究结果表明，C 臂机圆筒边激光定位技术是一种可靠且有

效的手术定位方法，可以提高手术的安全性和准确性。通过

减少手术时间和术中出血量，该技术有助于缩短手术过程，

减轻患者的痛苦，并降低手术并发症的风险。 

因此，我们建议在手术过程中采用 C 臂机圆筒边激光

定位技术，以提高手术的安全性，并进一步推广和应用该技

术，以使更多的患者从中受益。 
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