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情景模拟教学法在新生儿科新护士教学中癿应用效果 
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摘要：目癿 探讨情景模拟教学法在新生儿内科新护士教学中癿应用效果。方法 选叏 2018年 1月至 2019年５月亍我科室新
入科护士 6名呾入科已经 1年癿N0护士 6人作为研究对象,随机等分为研究组呾对照组,对照组采用常觃教学方式,研究组采用
情景模拟教学法,比较两组新护士癿学习成绩以及问卷调查结果。结果 研究组新护士理记以及实践技能成绩均明显高亍对照组
（P<0.05）结记 通过将情景模拟教学法应用亍新生儿科新护士临床带教中，能够有效提升学生癿学习成绩以及对亍教学活劢
癿满意度，值得推广应用。 
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情景模拟教学法是通过设置逼真的工作场景，安排护生
逐一完成学习任务，从锻炼中不断提升工作能力。新生儿科
护理带教中，可应用情景模拟教学法，将学生培养为实用型
护理人才，丰富学生的理论知识，同时使其能够掌握熟练的
护理实践技能。在本次研究中，选取 2018年 1月至 2019年
5 月于我科室新入科护士 6 名和入科已经 1 年的 N0 护士 6

人作为研究对象,对情景模拟教学法 在新生儿科护理带教中
的应用方式以及效果进行深入研究。 

１ 资料与方法 

1.1 一般资料 

选取选取 2018 年 1 月至 2019 年 5 月于我科室新入科
护士 6名和入科已经 1年的 N0护士 6人作为研究对象,根据
教学模式不同，将所有护生分为对照组6名以及观察组6名。 

1.2 方法 

1.2.1 对照组 

对于对照组护生，采用传统教学法，按照学院统一的教
学大纲带教，采用播放录像和临床实习相结合的方式进行。 

1.2.2 观察组 

对于观察组护生，采用情景模拟教学法。（1）编写典型
教学病例。科室筛选具有典型教学意义的真实病例，例如新
生儿感染、新生儿出血、产伤、新生儿窒息和黄疸等疾病。
要求病例是真实的，病症和临床体征具有典型性且病例资料
完整，符合情景教学的要求[１]。（2）布置任务。实验组采取
2～3人为一个小组，每周布置一个教学病例，要求学生分工
协 作，依据病例情景掌握相关知识，判断诊断方法和分析治
疗方法。（3）情景模拟教学。该次带教教师均为主治医师及
以上的职称要求，选择临床技能和教学经验丰富的教师进行
带教。教师依据学生实习大纲和教学要求，采用一个带教老
师带一组学生的方式，依据儿科的理论和临床技能进行授课，
学生在充分的讨论过程中进行角色扮演，模拟真实病例进行
演练，并在教学过程中不断考核，鼓励每一名学生参与情景
教学中[２]。 

1.3 观察指标 

1.3.1 成绩考核 

所有学生在实习结束前，按照统一的题库随机抽取试题
进行理论考核和实践操作考核，实践操作考试由护士长作为
主考官，科室主任医师为考评教师，实践操作成绩取所有考
评教师的平均分，理论考核和实践考核满分均为 100分。 

1.3.2 教学满意度 

学生采用学校评价系统对新生儿科教学效果进行评价，
评价分数取自学生评价平台，以 80分以上为满 意，60～80

分为一般，60分以下为不满意。 

２ 结果 

2.1 两组护生成绩考核成绩比较 

两组护生成绩考核成绩：观察组护生理论成绩以及实践
成绩均明显高于对照组护生。 

3 讨论 

情景模拟演练的实践为培养护生自主学习创造一定的条 

件，原因：（1）情景模拟演练属于新颖的出科考核方式，护
生不能够享受着“衣来伸手，饭来张口”的福利，需要自己
摸索，探讨，学习新方法，由此增加学习的动力与压力。（2）
情景模拟演练需要护生自己编排剧本，把所学的知识融入实
践中，达到学以致用的效果，实践过程中，给护生纸上得来
终觉浅，绝知此事要躬行的感受，并且能够深刻学习知识，
激发学习的兴趣，使真正了解知识的含义。（3）情景模拟演
练，需要小组合作才能完成考核，激发护生集体荣誉感，增
加团队合作的机会，从而促进团队友谊，提升集体凝聚力，
增加人际沟通的机会[３]。 

本文选取 2018年 1月至 2019年 5月于我科室新入科护
士 6名和入科已经 1年的 N0护士 6人作为研究对象，根据
教学模式不同，将所有护生分为对照组6名以及观察组6名。
对于对照组护生，采用传统教学法，对于观察组护生，采用
情景模拟教学法。对两组护生成绩考核成绩以及对于本次护
理带教的满意度进行记录和比较。在本次研究中，观察组护
生理论成绩以及实践成绩均明显高于对照组护生，由此可见，
通过将情景模拟教学法应用于新生儿科护生临床带教中，能
够有效提升学生的学习成绩以及对于教学活动的满意度，值
得推广应用。 
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