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一种可真空采血用留置针的设计与应用
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摘　要：在临床治疗中，静脉采血和输液是常见操作，传统静脉留置针功能单一，采血时需另行穿刺，增加患者痛苦与血

管损伤风险，尤其对血管条件差的肿瘤患者影响更大。为解决这一问题，本研究设计了真空采血与静脉输液一体化留置针

并获国家专利。该留置针由透明三通、软导管等构成，通过创新结构实现一次穿刺完成采血与输液。临床应用表明，其能

减少患者痛苦和血管损伤，提升护士工作效率，优化医疗器械安全性，兼具维护性与经济性优势，为临床治疗提供了高效、

安全的新型医疗器械，具有广泛的应用前景。
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静脉采血和静脉输液是患者治疗常见技术操作，传统

的静脉留置针仅用于输液，采血时仍需另行静脉穿刺，这不

仅增加了患者的痛苦，还可能导致血管损伤 [1][2]。特别是肿

瘤患者，因多次化疗导致血管条件差，多次穿刺会进一步加

剧血管损伤。为了解决这一问题，我科护理团队设计了一种

新型的真空采血与静脉输液一体化留置针，已获国家实用新

型专利，专利名称为一种可真空采血用留置针，专利号 ZL 

2024 2 0942085.4。此专利设计融合一次性真空静脉采血针

与留置针的功能，实现一次穿刺即可完成采血和输液，有效

减少患者的痛苦和血管损伤，提升护士工作效率 [3][4]。

1  材料与制作

1.1 材料

透明三通为聚氨酯材质，静脉端穿刺针与真空采血针

为不锈钢，导管为聚氨酯，延长管为 TPE 材质，止水夹采

用轻质塑料材质，Y 型连接座与输液接头聚碳酸酯材质，胶

垫式透明接头保护帽为聚碳酸酯材质。

1.2 结构设计

可真空采血用留置针由留置针组件、采血组件、连接

通道、控制部件等构成（图 1）。透明三通 1 作为导管系统

的关键接口，将延长管、导管连接在一起，形成多通路结构。

软导管 2 完全包裹带针柄的不锈钢穿刺针 3，不锈钢穿刺针

3 尖端延伸超出软导管远端开口 1.2 mm，利用不锈钢穿刺针

的硬度刺入皮肤和血管，同时软导管随穿刺针同步进入血管

腔。不锈钢穿刺针中空腔使血液回流至透明三通 1，确认穿

刺成功。固定不锈钢穿刺针，将软导管沿穿刺针外壁向前推

送至血管内，缓慢将穿刺针从软导管内完全撤出，仅留软导

管在血管内，使用无菌透明敷料将留置针固定在皮肤上。延

长管 4 与导管 2 连接，止水夹 5 位于延长管 4 上，只需要轻

轻夹闭或打开即可实现阻断液体通路，输液结束或暂停时，

关闭止水夹可阻止血液从血管反流入导管内腔，避免血液凝

固导致导管堵塞，确保导管系统的封闭性和安全性。Y 型连

接座 6 同时连接两个不同的管路，一端为真空采血系统，用

于采集血标本。需要采血时，打开止水夹 5，将采血针帽 8

取下，将含有橡胶套的真空采血针 7 插入真空采血管，采血

完毕拔出针后，橡胶套回弹包裹采血针。完成采血后，夹闭

止水夹 5，撤除真空采血针 7，将安全帽 9 拧在 Y 型连接座 6

的接口上，封闭采血端。Y 型连接座 6 另一端为输液系统，

连接输液接头 10，连接输液管路后打开止水夹 5，输液完毕后，

撤除输液管路，夹闭止水夹 5。该设计将传统留置针的单一

输液功能扩展为输液 - 采血双功能，兼具临床实用性与经济

性，符合现代医疗器械高效、安全、低成本的发展需求。

图 1 一种可真空采血留置针结构示意图

1. 透明三通；2. 软导管；3. 带针柄穿刺针；4. 延长管；5. 止水夹；6.Y

型连接座；7. 真空采血针；8、针帽；9、安全帽；10、输液接头
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2  使用方法

使用真空采血与静脉输液一体化留置针时，将带针柄

的不锈钢穿刺针与软导管共同刺入目标血管，观察到透明三

通中有血液回流后，确认穿刺成功。随后，固定穿刺针，将

软导管沿穿刺针外壁缓慢推送至血管内，缓慢撤出穿刺针，

仅将软导管留在血管内，并使用无菌透明敷料将留置针牢固

地固定在皮肤上。当需要进行静脉输液时，将输液管路连接

至输液接头，打开止水夹，输液即可开始。输液结束后，关

闭止水夹，撤除输液管路，按临床要求冲封管。若需采集血

标本，打开止水夹，取下采血针帽，将带有橡胶套的真空采

血针插入真空采血管进行采血。采血完成后，拔出采血针，

橡胶套会自动回弹包裹针头，随后关闭止水夹，撤除真空采

血针，并将安全帽拧在 Y 型连接座的采血端接口上，封闭

采血端。整个操作过程中，透明三通可实时监测液体状态，

止水夹则有效防止血液反流，确保操作的安全性与便捷性。 

3  讨论

本研究设计的可真空采血与静脉输液一体化留置针，

通过创新的结构设计，将传统静脉留置针的单一输液功能扩

展为兼具采血和输液的双功能，实现了医疗器械功能的集成

化与优化，具有显著的临床应用价值和多方面的优势。

3.1 减少患者的痛苦和血管损伤 

在临床医疗实践中，传统静脉留置针的应用存在一定

的局限性。它主要仅用于输液，当需要采血时，医护人员就

不得不进行另行静脉穿刺。这样的操作模式无疑给患者带来

了诸多不便，极大地增加了患者的痛苦。每一次穿刺都如同

一次小小的创伤，对于患者的身体和心理都是双重的考验。

而且，反复的静脉穿刺还可能导致血管损伤，影响血管的健

康和完整性。尤其对于肿瘤患者而言，他们本身因多次化

疗，其血管条件往往较差，脆弱的血管壁经受不住频繁穿刺

的刺激。每一次的穿刺都可能使血管进一步受损，甚至引发

诸如血肿、局部炎症等一系列并发症，增加治疗过程中的风

险和不确定性。然而，一项创新设计有望改变这一现状。该

设计通过巧妙的一次穿刺技术，即可同时完成采血和输液两

项操作。这对于需要频繁采血和输液治疗的患者来说，无疑

是一个巨大的福音。它有效避免了重复穿刺所带来的痛苦，

让患者在治疗过程中能够多一份舒适与宁静。同时，也极大

地降低了血管损伤的风险，有助于保护患者的血管健康，确

保后续治疗的顺利进行。这一设计在临床应用中具有深远的

意义。它不仅体现了医学技术对患者人文关怀的重视，更是

医学创新在提高医疗质量和患者满意度方面的重要体现。为

患者提供更加安全、舒适、高效的治疗体验，是医护人员不

懈的追求，而这项设计正是朝着这个目标迈进的坚实一步，

有望在未来为广大患者带来更多的福祉。

3.2 显著提升护士的工作效率

借助 Y 型连接座与双通道的巧妙设计，本留置针成功

实现了输液与采血操作的物理隔离以及快速切换功能。这使

得护士在进行采血和输液操作时，无需再频繁更换设备，也

无需进行额外的穿刺操作，极大地简化了护理流程，提升了

护理工作的便捷性和效率。

3.3  优化医疗器械安全性

从医疗器械的安全性角度考虑，该留置针的设计符合

现代医疗器械安全操作规范。 透明三通的可视化设计使医

护人员能够实时监测液体状态（如气泡、回血情况），结合

止水夹的防逆流功能，有效降低了空气栓塞和血液暴露的风

险。同时，采血针橡胶套与安全帽的双重密封设计，降低了

血液污染和针刺伤的风险，保障了医护人员和患者的安全。

3.4  提升维护性与经济性的双重优势

该留置针采用模块化设计理念，各组件独立且可便捷

更换。这种设计不仅延长了留置针的整体使用寿命，还减少

了因组件损坏导致的频繁更换需求，显著降低了医疗资源的

浪费。此外，单次置管即可满足多种医疗场景需求，减少了

单独采血针、额外导管等耗材的使用，有效降低了医疗成本，

契合当前医疗控费的大趋势。从临床应用的广泛性来看，该

留置针设计具有广阔的应用前景。 其集成化、安全化、高

效化的设计理念，能够满足不同科室、不同患者的多样化需

求。无论是急诊、肿瘤化疗等需要频繁采血和输液的场景，

还是普通病房的常规治疗，该留置针都能发挥重要作用，为

患者提供更加优质、安全的医疗服务。
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