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化学发光免疫测定技术在甲状腺肿瘤患者生化免疫检验中的应用 
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摘要：目的：分析化学发光免疫测定技术在甲状腺肿瘤患者生化免疫检验中的应用。 方法：将 2019 年 6月到 2020 年 6月间
收治的 108 例疑似甲状腺肿瘤患者随机分两组，分别实施放射免疫分析检验和化学发光免疫测定，并分设为对照组和研究组，
将两种检查方法得到的测定结果与病理诊断结果进行对照，计算比较其各自的的诊断灵敏度、特异性和准确度。结果：经最终
病理诊断，108 例患者中，共检出甲状腺肿瘤阳性患者 67 例，阳性检出率为 62.03%。将两组诊断结果与病理诊断结果进行对
照，可见观察组和对照组的诊断灵敏度分别为 93.94%（31/33）、73.53%（25/34）；诊断特异性分别为 90.48%（19/21）、
70.00%（14/20），诊断准确率分别为 92.59%（50/54）、72.22%（39/54），均有观察组显著高于对照组的情况，比较存
在统计学差异（P＜0.05）。结论：采用化学发光免疫测定技术做生化免疫检验可以提高甲状腺肿瘤患者的诊断灵敏度、特异
性和准确率，为患者的临床诊治提供可靠依据。 
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本文选择2019年 6月到2020年 6月间收治的108例疑似

甲状腺肿瘤患者作为研究对象，通过随机分组对照研究的方

式，对放射免疫分析法和化学发光免疫测定法的应用效果进行

比较，旨在分析化学发光免疫测定技术的应用价值。报道如下。 

1 资料与方法 

1.1 一般资料 

选取 2019 年 6 月到 2020 年 6 月间收治的 108 例疑似甲

状腺肿瘤患者作为研究对象，将其随机分为两组，每组 54 例。 

对照组患者中，男 23 例，女 31 例，其年龄在 23 岁到

75 岁之间，平均（48.1±7.0）岁。 

观察组患者中，男 22 例，女 32 例，其年龄在 25 岁到

77 岁之间，平均（49.2±7.1）岁。 

两组患者基础资料比较无统计学差异，P＞0.05，具有

可比性。 

1.2 方法 

对照组患者采用传统的放射免疫分析法实施生化免疫检

验。在清晨空腹条件下，采集患者的肘静脉血 2ml 置于肝素

抗凝管中抗凝，然后在离心机中（转速为 3500r/min）对样

本实施 10min 的离心处理，抽取上层血清待检。使用

FJ-20003/50P 型 γ 全自动双探头放射免疫分析仪及其配套

试剂对血清样本进行测定。 

观察组患者则采用化学发光免疫测定技术实施生化免疫

检验，标本的采集和处理同对照组，检测仪器采用罗氏 E601

电化学发光全自动免疫分析仪及其配套试剂。 

操作均严格按照仪器说明书进行。 

1.3 观察指标 

分别对两种方法的诊断甲状腺肿瘤的阳性、阴性结果进

行统计，并以患者的病理诊断结果为金标准，对其诊断甲状

腺肿瘤的灵敏度（真阳性/总阳性例次×100.0%）、特异性（真

阴性/总阴性例次×100.0%）、准确度（真阳性与真阴性患者

之和/患者总数×100.0%）进行计算和比较。 

1.4 统计方法 

采用 SPSS 21.0 统计学软进行数据分析，计数资料用

[n(%)]表示，行χ
2
检验。P＜0.05 为差异有统计学意义。 

2 结果 

经最终病理诊断，108 例患者中，共检出甲状腺肿瘤阳

性患者 67 例，其中，观察组 33 例，对照组 34 例；总的阳性

检出率为 62.03%。观察组和对照组的甲状腺阳性检出率分别

为 61.11%（33/54）和 57.41%（31/54），比较无统计学差异

（P＞0.05）。将两组诊断结果与病理诊断结果进行对照，可

见其诊断灵敏度分别为 93.94%（31/33）、73.53%（25/34）；

诊断特异性分别为 90.48%（19/21）、70.00%（14/20），诊

断准确率分别为 92.59%（50/54）、72.22%（39/54），均有

观察组显著高于对照组的情况，比较存在统计学差异（P＜
0.05）。统计结果见表 1。 

表 1 不同方法诊断甲状腺肿瘤的结果与病理诊断结果的对照 

病理诊断 
组别 

阳性 阴性 
总计 

观察组（54） 阳性 31 2 33 

 阴性 2 19 21 

 总计 33 21 54 

对照组（54） 阳性 25 6 31 

 阴性 9 14 23 

 总计 34 20 54 

3 讨论 

甲状腺肿瘤是一种具有极高发病率的甲状腺病变，有良

恶性之分，且恶性甲状腺肿瘤的致死率极高。因而，对甲状

腺肿瘤的早期诊断、鉴别具有十分重要的意义。甲状腺肿瘤

的发生与免疫能力不足有关，因而临床上常选择操作简单快

捷、诊断效能相对较好的生化免疫检验作为初步诊断的方法，

但传统的放射免疫分析法在实际应用的过程中，因无法对已

丧失免疫活性的物质进行检测
[1]
，导致假阳性和假阴性发生

率较高，影响诊断的准确性。寻求一种更优质生化免疫检验

方法称为研究的热点。本文观察组患者选择化学发光免疫测

定技术做生化免疫检验，该法是借助化学发光物质催化激发

态的中间物体，使其发光实现对免疫生化指标的检测，可以

对细胞免疫应答的情况进行准确判断
[2]
，不仅能检测出传统

放射免疫分析法无法检出的物质，而且不会对操作人员产生

放射损伤；并且随着技术的进步和成熟，发光时间的延长使

检测结果更为准确。 

从与病理诊断结果的对比来看，化学发光免疫测定技术

诊断的灵敏度、特异性和准确度均可达到 90%以上，显著高

于传统放射免疫分析法，效果值得肯定。同时，其检测时间

更短，应用于甲状腺球蛋白的检测中，可简化检验流程，解

决了甲状腺肿瘤患者的临检问题，应用范围更广。 

总之，采用化学发光免疫测定技术做生化免疫检验可以

提高甲状腺肿瘤患者的诊断灵敏度、特异性和准确率，为患

者的临床诊治提供可靠依据。 
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