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肝动脉灌注化疗栓塞对肝癌患者的效果观察及有效率分析 
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摘要：目的：以肝癌患者为研究对象，实施肝动脉灌注化疗栓塞治疗，探讨治疗效果以及有效率。方法：本次的研究对象为我
院收治的 107 例肝癌患者。按照不同的治疗方式对 107 例肝癌患者进行分组，其中给予经导管肝动脉栓塞治疗的 53例患者为
参考组，给予施肝动脉灌注化疗栓塞治疗的 54 例患者为研究组。研究组与参考组患者在我院进行治疗的时间为 2020 年 4 月
至 2021 年 4月。统计分析研究组与参考组患者的治疗效果。结果：与参考组对比，研究组的总客观缓解率更高（P<0.05）。
结论：不同的治疗方式治疗肝癌的效果不同，相比经导管肝动脉栓塞治疗而言，肝动脉灌注化疗栓塞治疗的治疗效果更佳，更
建议临床推广与应用。 
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肝癌依据病情轻重可分为早、中、晚期，由于此病症

在早期不具有典型临床症状，因此此病症早期确诊病例较

少，而在医院就诊的患者多为中晚期
[1]
。临床针对中、晚

期患者多会以肝动脉介入治疗为主。其中，肝动脉灌注化

疗栓塞治疗是常见的一种治疗方式，主要通过化疗药物杀

死癌细胞，不断缩小肿瘤体积的，减少肿瘤对患者造成的

一系列影响，最终延长患者的生存时间
[2]
。就此，本文在

研究组实施肝动脉灌注化疗栓塞治疗，治疗效果较佳，详

细内容如下所示： 

1 资料与方法 

1.1 研究资料 

本次的研究对象为我院收治的 107 例肝癌患者。按照不

同的治疗方式对 107 例肝癌患者进行分组，一组为参考组，

有 53 例患者，一组为研究组，有 54 例患者。研究组与参考

组患者在我院进行治疗的时间为2020年 4月至 2021年 4月。

研究组 54 例患者中，男性患者与女性患者分别有 38 例、16

例，平均年龄为（58.1±2.3）岁。参考组 53 例患者中，男

性患者与女性患者分别有 38 例、15 例，平均年龄为（58.2

±2.4）岁。研究组与参考组患性别、年龄以及其他资料对比

无明显差异（P>0.05）。 

1.2 方法 

先对研究组与参考组患者的股动脉进行穿刺，然后置入

导管连接肝动脉。此后参考组所有患者经导管给予肝动脉栓

塞治疗。研究组所有患者给予肝动脉灌注化疗栓塞治疗，具

体方法如下：化疗药物依据患者的具体患病情况选择，一般

以铂类、亚叶酸钙、5－氟尿嘧啶、阿霉素四种药物进行配药

后经置入的导管进行灌注，一般灌注时间在半个小时以上。

此后对患者的肿瘤供血动脉实施栓塞术，药物选择碘化油，

剂量则为 10-30 毫升。治疗过程药物剂量依据患者的具体患

病情况进行调整。 

1.3 研究指标 

统计分析研究组与参考组患者的治疗效果，分为四项。

其中，病情完全缓解是指肝癌肿瘤病灶消失时间在一个月以

上，病情部分缓解是指肝癌肿瘤体积缩小一半，病情稳定发

展是指肝癌肿瘤体积缩小 25%-50%之间，病情有所进展是指

肝癌肿瘤体积扩大 25%。总客观缓解率则为病情完全缓解+病

情部分缓解人数占所有人数的百分比。 

1.4 数据处理 

SPSS22.4 软件作为本次研究数据分析的工具，分别应用

%（率）和χ±s（均数±标准差）对计数资料和计量资料进

行表示，再分别应用卡方检验和 t 检验对上述两种性质的数

据进行验算。如果 P<0.05，那么就说明研究组与参考组数据

对比结果有统计学意义。 

2 结果 

研究组与参考组的总客观缓解率分别为64.81%、41.51%，

研究组>参考组，结果显示 P<0.05。具体如表 1： 

 

表 1 研究组与参考组患者的治疗效果对比 

组别 病情完全缓解（n） 病情完全缓解（n） 病情稳定发展（n） 病情有所进展（n） 总客观缓解率[n(%)] 

研究组（n=54） 12 23 16 3 35（64.81） 

参考组（n=53） 6 16 25 6 22（41.51） 

X
2
 — — — — 5.836 

P 值 — — — — 0.016 

 

3 讨论 

研究发现肝癌的病情发展主要是因为肿瘤体积不断扩

大，影响患者肝脏功能以及其他功能，最终危害患者的身

体健康
[3]
。而经导管肝动脉化疗栓塞治疗此病症则是针对

肿瘤的供血源为肝动脉而提出的，主要通过化疗药物杀死

肿瘤细胞，栓塞术切断肝动脉供血源达到缩小肿瘤体积的

目的，有效控制病情发展，最终提高患者的生存时间
[4]
。

本文研究组运用此治疗方式的效果良好，也肯定了此治疗

方式的优势。 
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