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海绵城市理念下的园林景观设计探析
温高媛

天津顺驰新地置业有限公司 天津 300000

【摘 要】：随着我国城市化进程节奏加快，城市设计理念与城市发展中的创新不断变化，海绵城市受到人们的广泛关注。海绵

城市的理念是用城市园林的绿色保障城市环境的提升。因此，城市园林设计注重的是最后的设计效果与城市的环境是否相得益彰，

能否改善城市的居住环境，对人们的生活质量是否带来一定的提升。正因如此，海绵城市理念下园林景观显得尤为重要。本文通

过介绍相关的海绵城市理念，重点规划海绵城市在设计中的方案以及海绵城市的园林绿化方向，包括海绵城市园林绿化景观设计、

海绵城市园林绿化绿地设计、海绵城市绿色屋顶设计以及海绵城市道路设计等多重方向，对整个城市的优质化进程给予一定的参

考意见。
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Abstract: With the acceleration of the pace of urbanization in China, the urban design concept and innovation in urban development are

constantly changing, and sponge cities have received widespread attention. The concept of sponge city is to use the green of urban gardens

to ensure the improvement of the urban environment. Therefore, urban garden design focuses on whether the final design effect

complements the urban environment, whether it can improve the living environment of the city, and whether it will bring certain

improvements to people's quality of life. Because of this, the garden landscape is particularly important under the sponge city concept. This

paper gives certain reference opinions to the high-quality process of the whole city by introducing the relevant sponge city concept,

focusing on the planning of sponge city in the design and the direction of sponge city landscaping, including sponge city landscaping

landscape design, sponge city landscaping green space design, sponge city green roof design and sponge city road design.
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海绵城市的设计理念是通过优质的创新方式，为整个城市

带来优质的发展方向，是未来城市发展的目标与动力。我国加

快城市化建设，城市化步伐正随着我国的经济水平稳步提高。

海绵城市成为我国未来城市的发展目标，海绵城市可以调配水

资源，有助于解决人与自然和谐相处的各项问题，提高人民的

生活质量。

1 相关概念介绍
1.1海绵城市理念

海绵城市具有自己的吸收性与创造性。海绵，顾名思义有

一定的弹性。城市建设要像海绵一样不断的适应环境，适应城

市发展，对应的自然灾害有一定的反弹能力。因此，海绵城市

又被称为水弹性城市，在城市化进程步伐中海绵城市。对于自

身的发展要求，结合我国现在的发展理念，低碳减排、优质化

生活是与新时代新技术、新理念、新科学相结合的有效城市化

建设方向，因此，在城市建设的基础上保障城市的自然景观，

提升城市的综合承受力，改善人们的生活水平。海绵城市的理

念可以理解为城市排水系统的优质化进程，使城市在雨水较多

的季节，不会为城市的交通运行带来瘫痪，保障城市的有序发

展和优质化道路行驶。在具体的发展当中，需要根据当地的生

态环境以及水质相结合，运用各种设施设备对海绵城市的理念

进行充分落实，对城市收集的雨水做出充分利用，缓解城市积

水以及城市水资源匮乏等多种问题。

1.2园林景观设计

城市的优质化进程与城市的美感，必然离不开园林设计的

影响。在园林设计与改造之中，需要通过自然、舒适、优美的

环境，给人一种休闲放空、闲暇舒适的生活状态。因此，园林

的美感，要符合当代人对美的要求和对精神文化层次的需要。

在建设海绵城市的过程中，园林设计理念需要与园林功能与园

林社会价值相结合，满足人们对美的需求。

2 基于海绵城市理念的城市景观设计基础
2.1城市园林景观的构成要素

建设海绵城市绿色建筑。绿色建筑是创建节能、舒适、健

康的生活状态和生活理念。这是相对于前一个“工业时代”对

于地球资源的加速攫取而言的，现在必须部分回到原始社会那

种反工业的生活方式，才有可能减少或减慢对资源的消耗。人

类建筑总会向着更舒适的方向去发展，只不过每个时代的建筑

有每个时代的使命。人类对于建筑设计、建造、使用、运营的
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理念会经历多次调整、优化和提升，自然而然地走向“绿色建

筑”。国家城市化进程快，地表渗透率低，雨水都得从地表排

走，这也是这些年排水管道不断加大管径，但内涝还是经常发

生的原因。很多城市都意识到这一点，都转变了这种“快排”

的思路。雨水也是一种资源，需要合理的地科学地利用。大部

分大中城市都成立了海绵办，有些是强制性要求新建小区或者

公共设施有海绵措施。最主要的意义在于雨洪有效管理，也就

是雨水的收集和利用。意思是说通过建设海绵城市，增加城市

的海绵体，让降落的雨水能快速渗透到地下，减少地表径流，

缓解城市内涝，补充地下水。其次，海绵城市还能起到缓解城

市热岛效应、雨岛效应等作用。修复和治理城市生态环境，构

建绿色健康和谐的生态体系。另外，海绵城市建设手段中的透

水铺装、雨水花园、绿色屋顶等技术手段，还能增加城市美观

度，提高城市品位。在积极推进海绵城市建设实际上也是为了

让大家养成一种环保、可持续的思维模式，低影响开发理念要

从小抓起，从底层开始落实。

2.2城市园林景观设计的开放性和趋势

园林景观设计需要保持开放空间，城市环境敏感区域的不

当开发行为势必会造成生态系统的破坏、自然灾害的发生和资

源的耗竭，阻碍现代城市的可持续发展。片面理解生物多样性

和市树市花不能一味地通过增加植物种类或景观类型，甚至盲

目地从外地引进物种以试图丰富生物多样性。生物多样性并不

等同于物种丰富度，因为如果在城市的每一块绿地上都尽可能

地增加植物种类，就整个城市范围来说，物种的总量并没有增

多，而景观多样性反而减少了。

3 基于海绵城市理念的城市景观设计基本原则
3.1优化规划原则

基于海绵城市理念一定程度上缓解污染问题。现在很多城

市都是雨污分流制的排水模式，雨水很多都是不经污水处理厂

直接进入湖水、江水。而在降雨过程中冲刷效应，使雨水水质

一定程度上来讲是很差，如果直接排入水体就会引起收纳水体

的水质问题，导致水体富营养化等一些列问题。海绵城市的理

念就是通过一些手段，包括人为手段和自然的手段处理缓解这

些水质问题。从这个角度上来讲可以说是对现有给排水现状的

一个提升。海绵城市着力想解决的是内涝问题。

3.2生态性原则

保障现有城市的生态环境与人们的生存环境。生态环境不

容破坏，生存环境需要日益保护，是城市发展中必然原则。如

城市设施排水功能异常，就容易出现积水状况，与海绵城市的

理念相悖。园林设计需要按照优质化原则，对老城区进行优质

化生态建设，提高城区的生存环境与发展趋势。

3.3系统性原则

海绵城市本身具有较强的系统性，现在内涝问题一部分是

因为城市化进程让城市下垫面有了很大的改变，原本的下垫面

例如草地都是透水的，就是雨水可以大部分下渗而产生比较少

的径流。在城市改造后路面很多都是沥青、水泥。这些显而易

见都是不透水的下垫面。雨水尤其暴雨下来之后全部成为径

流。当降雨量超过排水管网的设计负荷之后 就容易造成内涝

问题。当然，现在也有一些在人行道采用渗水砖的措施， 但

是内涝问题是重点关注的。海绵城市的建设理念有一点就是希

望能够在降雨过程中，城市系统可以能够像海绵一样，把水截

流吸收进来，然后在需要的时候释放出来，一定意义上可以有

效缓解内涝问题 ，可以缓解现有雨水排水管网的负荷压力。

4 海绵城市理念下城市园林绿化设计的相关内容
4.1水体景观设计

水体景观设计对于海绵城市的发展起着至关重要的作用。

水体景观设计与城市发展相结合，不仅与水体景观呈现出城市

发展进程与城市发展脉搏，更能体现出城市的美感，与城市的

园林绿化相结合，体现出城市维护生态平衡的方向以及责任，

给人一种孕育而生的美感与方向。在城市化进程的今天，我国

城市污染尤为严重，城市废水以及空气质量无法得到较大的保

障，因此城市园林设计和城市水体景观加以融合，不仅改善城

市的生活环境，提高城市的生活质量，改善人们的生活水平，

更是对城市优质化进程、低碳、环保的价值创造新方向。

4.2园林绿地地形设计

园林景观设计物种多样性高也不一定表示生态系统最稳

定，景观多样性高也可能意味着生态环境破碎化。市树市花是

一个城市具有普遍性和代表性的树种，它们往往观赏价值高，

在本地区的园林绿化中具有重要的地位。但要避免一味地栽种

市树市花追求所谓乡土树种、地方特色的现象，结果导致城市

绿化景观极其单调，反而因此缺乏生气和地方特色。多用市树

市花无可厚非，但不能泛滥，应在重点和中心地段加以强调，

并与乡土树种的多样性相结合来体现城市绿化的地方特色。

4.3绿色屋顶设计

绿色屋顶也称为种植屋面、屋顶绿化等，根据种植基质深

度和景观复杂程度，又分为简单式和花园式。基质深度根据植

物需求及屋顶荷载确定，简单式绿色屋顶的基质深度适中，花

园式绿色屋顶在种植乔木时基质深度不可过深。绿色屋顶的好

处：提高城市绿化覆盖，创造空中景观，提升城市形象，吸附

尘埃减少噪音，改善环境质量为人民的生活质量提供改善，减

少城市热岛效应，发挥生态功效，优质化地缓解雨水屋面溢流，

减少排水压力，有效保护屋面结构，延长防水寿命，保持建筑

冬暖夏凉，节约能源消耗。

4.4海绵道路设计

在整个海绵城市的设计过程中，正常使用和施工的情况

下，道路的这种结构可以做到和普通道路相同的强度。但是这
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个做法价格跟普通路相比是偏高的。而且作为新技术和高造

价，这个不是我们施工方眼中的肥肉。这就带来另一个问题，

施工用材质量得不到很好的保证。并且，即便施工质量得到保

证，长久大货车的碾压容易破坏路面，该构造的养护成本又会

提高。这个方案在很多城市的近几年新修道路上是有不少实验

的。但是，很多这样的道路到最后就变成了暴雨时候城市易内

涝。因为在设计时考虑绿地的存水量，排水管的设计会大大减

小管径。从这个方面来说，造价是大大降低，而且本方法初期

效果的确非常好。但是随着使用年限的增加，渗水管会慢慢被

泥土堵塞，更可怕的是我国人民喜欢向绿化带里扔东西，垃圾

的堵塞比泥土的堵塞更加麻烦。于是水渗不下去，又容易引起

内涝。人多地区，人口素质高一些，向绿化带中乱扔的垃圾少

很多。这种方法优点多，什么储水量大，降低造价什么的。缺

点也明显，就是怕堵。如果经常及时清淤，人力成本又会上去。

4.5植物的空间设计

植物景观空间千城一面，照搬模仿许多国内外园林的设

计，往往不切实际地“断章取义”或“断枝取杆”，既不问本

地的气候、地貌等自然环境条件，也不顾当地独特的历史文化

资源，只限于表面形态的誊写，而没有抓住真正的精神内涵。

上个世纪 90年代中期，绿地设计引进了大量境外景观设计公

司的参与，带来了全新的思路和手法，但在经过了初次的惊喜

后我们发现，众多挂着不同国家著名设计师品牌的作品之间越

来越雷同，难以显示出不同的风格。一个好的园林作品，或者

说是任何在人居环境中扮演角色的园林，都应该尊重所处基地

的文脉，尊重所处场所的精神。“拆出一片绿”的粗暴建设方

式已经被逐渐屏弃，对历史的场所的尊重在园林建设的主题之

中将占据越来越大的分量。追求档次，贪大求洋。“档次”原

本是景观设计师应追求的设计理念。问题出在对“档次”的理

解上，“档次”往往被理解为宏大的气派或用材的豪华考究，

它意味着大量财力的投入。决策者往往在项目的开始便定了高

调，而不管该场所在整个城市绿地系统中的位置。这里面有两

个问题：一是如此巨大的财力投入能否产生相应的社会效益?

二是该场所是否真正具备“档次”的环境条件？我国是发展中

国家，需要上档次和创作精品的景观毕竟不多，更多的景观需

要用平常的心态去对待设计。

4.6充分发挥海绵城市理念下的雨水净化系统

海绵城市理念最关键的一点就是雨水净化问题。关于雨水

净化，需要通过城市的有利资源相结合，保障雨水不会出现内

涝。因此，城市所在的绿色植物以及岩层对土壤的净化起到的

决定性作用。生态系统的完善，可以保障土壤对雨水做到有序

净化，这样不仅完成雨水的收集与排除，更能使雨水得到回收

再利用，得到天然的净化功能。

4.7海绵城市道路和径流规划工作中的应用

众所周知，海绵城市对道路和径流规划工作中应针对城市

雨季积水现象有效改善，因为城市内涝或积水现象严重影响了

人们的幸福指数与生活质量，在城市道路规划的过程中。一定

要考虑雨水流经的方向，通过城市化管理，将雨水直接引入绿

化带，不仅缓解道路为整个降水带来的不便，也可以在绿化带

灌溉方面起到积极的推进作用，使整个建设景观不会形成大量

的拥堵。正因如此，雨水对污染的排放与整个环境相结合，使

城市不会出现太多的污染物与水污染。

5 结语

我国城市化进程推进，人们对自身的生活环境要求必然增

高，绿色整洁的生活环境是人们追求的理念与方向。海绵城市

能够充分利用这一点，在我国城镇化进程不断完善的前提下，

朝着综合实力优质化的园林美感不断地提升。从全新理念中提

炼出雨水净化功能，减少城市的自然灾害，使城市的园林景观

更富有新思路、新格局，秉承持续发展，完善园林设计，为城

市水资源利用发挥积极保障推进的作用。
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