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【摘 要】：近几年来，我国在路基建设方面取得的成就是显而易见的，这些成果离不开相关工作人员的努力。我国完成了许多现代化路基道路

的建设，相关的路基施工技术有着许许多多的进步，这样不仅加强了各个地区之间的交流，提升了人们日常出行的便捷程度，也让我国与其他发

达国家之间的差距进一步缩小。只不过，在进行路基设计时需要面对的重点仍旧有许多，尤其是关于路基路面的施工方面仍旧有许多值得研究的

问题。冬季气候的特点会给路基施工带来一定的影响。为此将探讨冬季路基施工的具体施工措施，保证路基冬季施工质量，以供参考。
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最近几年里，我国路基建设得到了高程度的进步与发展。只不过，

在路基路面的施工方面仍有尚未完善的地方。特别是受到冬季户外气

候的影响，温度降低引起一定的物理变化，使得冬季路基施工相较于

之前要更加困难，由于客观物质以及环境的变化，导致冬季路基施工

的措施与其他季节有一定的不同之处。因此，如何设计出更加科学合

理的路基施工方案，将路基在冬季施工可能发生的问题进一步完善，

增强路基工程使用寿命、提升路基工程安全性与稳定性等问题，成为

了现阶段相关施工人员需要关注的重点所在。

1 路基冬季施工方面的具体概述
路基的具体施工过程中，需要关注的几大重点就是工程的安全性、

路基的使用寿命、路基的耐久程度等问题。在这几大重点中，施工过

程中出现的问题会直接对其造成影响，并关系到之后的使用状况。由

于冬季全天的平均气温大概在零下 4℃左右，气温就成为了冬季路基
施工的首要挑战。由于土壤中含水量较高，水分在冻结之后体积变大，

使得混凝土肿胀，具有可能发生压实、裂缝问题。等到气温回升之后，

冻土开始融化，就可能会造成塌陷沉降问题。因此，在施工路基时需

要将相关施工技术进一步提升，减少由于混凝土裂缝、塌陷沉降造成

的安全性问题。针对这一个要点将路基施工方案不断完善，符合安全

耐久的使用要求，是保证路基各个构建环节在使用中发挥出其作用的

前提。相关施工人员需要保证工程安全系统正常运作，在进行材料选

择以及细节增强方面需要做到面面俱到，预防路基塌陷沉降现象，分

析产生塌陷沉降的主要原因，真正做到将工程中存在的问题彻底解决。

2 造成路基塌陷沉降的主要原因
2.1受冬季路堤变形影响
路基在实际施工过程中，一般都会用到带有粘土的回填材料，这

就意味着其施工过程容易受到某些外界因素的影响，在进行背台土方

压实环节时可能发生较大的施工难度。除此之外，由于冬季气温降低，

温度会对路基建筑材料造成一定的影响，并且会影响混凝土的水分，

温度较低引起水分凝固，温度回升则会使得冻土融化，一旦材料的密

度无法达到工程的实际需求，且土方中的含水量超过了施工要求范围，

在急性压实施工工作时或者投入使用之后，就很可能会发生塌陷沉降

段或变形的情况。即便在日后行车负载以及路堤自重的作用影响下，

路基的密实度在一定程度上能够得到提升，但由于冬季气候的影响之

下导致土体柔软性过强，仍旧会导致路基与道路之间出现一定的差异，

短时间之内或许还能够凑合使用，但经过长时间高强度外力的作用下，

道路将无法避免地产生一定程度的变形。

2.2受冬季台背地基变形影响
既然是进行路基建设，就难免需要在地形相对复杂的地带进行相

关工作。地形复杂就会给路基建设造成一定的难度，加之冬季气温低，

环境条件恶劣，甚至会遇到暴雪低温的问题，若进行施工的地区沟壑

较多，在低温环境的影响之下就很容易造成道路地基发生变形。之所

以会发生变形，正是因为地基自身的强度较弱、土壤空隙较大，由于

温度的变化导致土壤内部结构发生改变，地基含水量过高或过低，填

筑路基在这种施工环境之下往往会受到荷载作用，因此会增大其发生

变形的可能性，且变形幅度相对较高。所以，相关施工人员需要保证

路基附加应力低于地基相对承受能力，并且在第一时间内解决冻土层

问题，从而有效控制沉降问题，提升路基整体安全性。

2.3路基填方措施不够合理
由于冬季气温低、黏性土壤的含水量较高，若路基填方措施不够

合理，就会导致路基出现塌陷沉降问题。在具体的工程中需要选择未

冻结的砂质土壤，而不是使用黏性土壤。但个别工程方在进行路基建

设工程时往往会忽略这一问题，导致路基透水性较差，一旦冬季出现

温度骤降的情况，路基难以适应极端天气，就可能会出现各种问题，

短时间无法得到及时的解决，就会使得整个道路工程受到严重影响。

3 造成路基混凝土出现裂缝的原因
3.1冬季路基内部外部温差较大

路基所使用的混凝土在收缩的过程中往往会产生较高的热量，由

于其散热能力较强，其内部温度会持续升高。但由于冬季气温较低，

混凝土外部温度受到冬季整体气候影响，使得外部温度过低，混凝土

内外部温差较大，受到热胀冷缩原理的影响，就会在其内部产生较高

的拉应力，一旦混凝土内部产生的拉应力超出其外部的承受能力，就

会在其表面出现裂缝。与其他裂缝不同，由于内外部温差产生的裂缝

往往没有固定的规律，裂缝的数量以及大小取决于混凝土温度差异的

大小，这也就意味着不能采用传统时间限制的方法对其进行预防，而

是需要从根本处出发，需要控制混凝土内部外部的温差变化。只有将

其控制在合理范围之内，才能做到有效预防，进一步保证路基在冬季

施工过程中足够安全稳定，保证正常的日常出行。

3.2路基混凝土欠缺养护工作

冬季室外气温往往会出现突然下降的状况，若坑内温度无法维持

在 0℃以上时，是需要马上采取补充加保温层的措施防止路基混凝土
早期受冻的。但由于许多工程方往往忽视了这一措施，没能采取正确

的措施对路基混凝土进行养护工作，就会使混凝土在受到气温骤降的

影响下出现裂缝，导致路基安全性受到严重削弱。另外，搅拌好的混

凝土理应马上浇入基础，及时捣固，应尽量将浇灌时间有效缩减，只

有将浇完后混凝土的温度保持在 10℃以上，才能保证路基整体结构相
对稳定。

许多气温较低的地区，一旦施工区域的土粒较细，土壤的含水量

较高就会导致由于气温过低出现冻结的状况。当这些含水量较高的土

壤掺入到混凝土中进行路基的浇灌工作时就会造成许多问题。由于部

分地区冬季昼夜温差较大，就会导致混凝土出现热胀冷缩的现象，长

此以往会出现许多裂缝，对路基的整体质量造成较为严重的破坏。因

此，需要对其进行及时的养护工作，保证正常的使用效果。

3.3缺乏日常天气调查记录

要知道，冬季气温环境多变，前一天阳光明媚，第二天就可能会
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出现降雪，若相关施工人员缺乏日常天气调查记录工作，路基混凝土

就很可能会由于天气温度原因造成一定程度的损坏。路基混凝土受温

度影响较为明显，需要根据温度变化情况增强路基混凝土强度。个别

工程方由于意识不足，没能提前掌握气温变化状况，在发生气温骤降

时就难以对可能发生的问题进行及时的把握与控制，最终影响到整个

路基工程。

另外，在进行冬季路基施工时，制定相关施工方案是必不可少的

工作部分。施工方案需要考虑到多方面施工条件，天气温度正是方案

中需要注重的关键部分。冬季进行路基施工的首要难点就是其天气状

况难以把握，因此相关工作人员需要时刻掌握近期的天气状况。即便

天气预报与实际天气状况可能会出现一定的误差，但若是直接忽视了

对天气的调查记录，所造成的操作难度要比出现天气误差更大。

4 路基冬季施工的具体措施
路基在冬季进行施工，不论是针对其挖方、填方还是砌体施工，

都需要考虑气温、天气等原因。相关工作人员需要结合每日的气候条

件制定出详细合理的施工方案，明确具体的施工流程，将各项施工细

节问题进行详细的规划与制定，保证每一名工作人员都能够明确方案

的具体内容。另外，在具体实施过程中要时刻把握路基混凝土的使用

方法以及保存条件，只有这样才能保证路基在冬季施工能够合理进行。

4.1冬季路基挖方施工措施
在进行路基挖方施工之前需要全面调查施工区域，明确路基周围

地面与地下土质的实际状况。一旦发现有冻土层等影响正常施工工作

的不良条件，需要在第一时间内将其彻底清理，当其满足实际施工条

件之后在进行下一步工作。若冻土层表面的清理工作不够及时，无法

在第一时间内进行相关路基施工工作，就需要进一步覆盖清理后的地

面，防止由于冬季气温过低造成进一步冻结，保证路基挖方顺利施工。

在进行路基挖方施工之前，需要结合实际冻结程度来选择出最恰

当的开挖方式。若土层冻结程度较轻，冻土尚未达到较厚的程度，就

可以选择人工挖掘的方式。但若冻土层较厚，冻结程度较深，就需要

选择挖掘设备来进行挖方工作，必要时需要使用爆破除冻等方式来保

证路基挖方工作能够顺利开展。另外，尽量选择天气较为晴朗时进行

挖方工作，尽最大可能将施工难度降到最低。挖掘时面向正阳面，待

天气较为暖和之后开展背阴面的挖掘工作。

除此之外，还需要保证开挖工作的连续性，要保证将固定路段的

挖掘工作整个过程一口气开挖完成，这么做是为了防止由于中途停顿

而遇到极端天气变化，导致新挖掘的土层受到二次冻结。若在正常的

开挖过程中受到无法避免的影响导致需要中途停顿，则需要覆盖开挖

部分，减少冻结情况，尽可能将挖方施工难度降低。冬季路基边坡的

挖掘不可直接挖到设计线的位置，这是为了防止由于天气回暖导致土

层体系缩小，造成挖掘尺寸不准确的状况。因此，需要预留至设计线

30cm左右的厚度，待天气回暖气温回升之后，再将边坡修整至设计线

的位置。同时，挖方底部需要预留 1cm左右的厚度，并挖掘排水沟，
等到天气回暖气温将回升之后再继续将其挖掘至路床。

4.2冬季路基填方施工措施

冬季路基填方工作需要采取契合横断面且分层平填的方式。由于

黏性土壤在冬季有着较高的含水量，因此需要选择未冻结的砂质土壤、

混合有碎石的土壤等，尽可能将填充路基的透水性进一步保持。另外，

每层建筑物的厚度需要比其他季节施工时的厚度更小，其差值大概在

30cm左右。每层每侧的建筑物需要超过正常规定的厚度，其超出的厚
度在 30-50cm左右，等到天气回暖气温回升之后，再将所有超出的部
分进行下一步整理，在此基础上对其进行加固压实。

此外，由于冬季气温变化较为明显，土层容易发生反复融冻的情

况，因此具体的施工过程中需要随挖随填，并及时进行压实工作。以

上所涉及到的每一个环节都需要做到紧密相连彼此衔接，决不能出现

中断的情况，并且需要保证在土层冻结之前完成所有环节的工作，以

保证建筑质量能够达到理想效果。针对所使用到的混凝土要对其进行

良好的保存，防止由于冬季气温的影响造成其出现裂缝等情况，要保

证混凝土的质量能够符合路基填方施工的标准。只有将所有的材料控

制在良好且适合的使用条件下，才能保证整个路基填方施工工程足够

合理，从而为路基的安全性与稳定性打下良好的基础，防止在日后的

使用过程中出现难以预防且解决的问题，将经济损失有效降低。

4.3冬季路基砌体施工措施

冬季路基砌体施工相比其他季节要有着更大的难度，因此需要良

好把握许多细节化的问题。详细来说，需要保持所使用到的砌块足够

干净且干燥；保证所使用到的砂浆温度控制在正常的范围，并且要保

证石材温度不得低于砂浆温度，其温差需要控制在 20℃左右。要保证
所使用的到的石灰膏质地较为均匀，一旦石灰膏出现结块与冻块，就

需要进行搅拌与解冻。在进行砌筑时需要使用硅酸盐水配制的砂浆，

决不能使用无水泥配置的砂浆，并且需要做到随时拌制随时使用，这

是因为冬季气温较低，因此不宜存放过长时间。已经完成浇注的部分，

需要及时覆盖保护，将温度保持住，以免发生由于气温降低而出现冻

结的情况。

5 结语
总而言之，路基建设工作与居民日常生活息息相关，冬季气温相

对极端，环境相对恶劣，给路基建造过程带来许多困难。不同程度的

路基塌陷沉降、路基混凝土出现裂缝等，都是需要解决的主要问题。

因此，相关施工人员在具体施工过程中需要做到与实际情况相结合，

在设计施工方案时从多个角度、多个方面充分思考，不仅要对每天的

天气状况以及日常气温有一个清晰的把握，保证路基施工工作顺利进

行，也要保证在后期实际通车运行时足够安全，预防路基路面塌陷沉

降以及路基混凝土裂缝等问题，尽可能延长路基的使用寿命，促进路

基施工水平不断提升。

参考文献：

[1] 殷志锋.路基冬季施工措施[J].时代农机，2018，45(12):162.

[2] 张兰强.高寒地区路基填筑施工措施[J].山西建筑，2012，38(13):169-170.

[3] 李德群.浅析路基土方冬季施工[J].科技风，2013(19):132.

[4] 胡美勤.道桥路基的冬季和雨季施工技术探析[J]住宅与房地产，2018(8):167-168.

[5] 杨延强.路基沉降量对整体道床受力变形及混凝土开裂的影响研究[J].甘肃科技纵横，2021，50(03):41-45.

[6] 孙英潮.严寒地区高速铁路混凝土基床聚氨酯保温特性试验研究[J].科技和产业，2021，21(02):238-242.


