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建筑工程混凝土施工技术与质量控制措施研究

吕志业 陈胜册

万洋建设集团有限公司浙江温州 325000
摘 要：混凝土是当今建筑工程中的主要材料。混凝土借助于自身容易成型以及强度高的优势成为建筑工程施工的主要材料

，无论是基础建设还是上层建筑都需要一定比例的混凝土。因此，建筑工程的质量离不开混凝土质量的保障。施工企业应该

在实际施工中不断总结经验教训，从混凝土的施工技术以及质量控制两方面加大工作力度，保证混凝土施工的各个环节质量

，进而有效提高整体的工程质量。
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Abstract: Concrete is the main material in today's construction engineering. By virtue of its advantages of easy forming and high

strength, concrete becomes the main material of construction engineering construction, whether it is infrastructure construction or

superstructure, it needs a certain proportion of concrete. Therefore, the quality of construction engineering cannot be separated from

the guarantee of concrete quality. Construction enterprises should constantly sum up the experience and lessons in the actual

construction, strengthen the work from the two aspects of concrete construction technology and quality control, ensure the quality of

each link of concrete construction, and then effectively improve the overall quality of the project.

Keywords: Construction engineering; Concrete; Construction technology; Quality control

引言

在建筑建设的过程中，混凝土施工质量的重要性不言

而喻，混凝土的控制和管理关键在于混凝土本身的强度、

密度和材料组分等，为了能够使混合材料的质量更好，施

工人员必须掌握混凝土的品质。为了能够促进建筑工程中

混凝土施工质量控制的优化，首先应了解混凝土的主要优

点，才能有针对性地利用混凝土对建筑物进行良好的控制

和管理，提高混凝土的施工质量，促进建筑行业的进一步

发展，这将对建筑工程中的混凝土施工质量有进一步的保

证。

一、建筑工程混凝土施工基本概述

就目前情况而言，混凝土工程施工包括预制法和现浇

法。两者最大的区别是混凝土的浇筑地点有一定的差异。

预制法具有成本低、特点强、能加快工程进度等优点，其

主要缺点是整体性能差。现浇法需要在施工现场进行混凝

土浇筑，具有刚度大和耐久性、抗震性、抗冲击性好等优

点，其主要缺点是抗拉强度低，容易出现裂缝。混凝土浇

筑必须采用商品混凝土，混凝土需由专业的混凝土搅拌站

提供。混凝土施工过程中的问题主要来自原材料、混凝土

施工、混凝土养护等几个方面。同时，施工中混凝土的质

量问题主要包括裂缝、气泡、烂根、蜂窝等，需对质量问

题形成的原因进行分析并提出预防措施，以保证住宅楼建

筑工程的整体质量。

二、建筑工程中混凝土施工技术

1.混凝土原材料的控制

预拌混凝土生产企业应当加强原材料进场质量管理，

签订书面采购合同，并在合同中明确供应方的质量责任、

相关技术指标要求、质量验收标准等；做好原材料进场验

收记录，包括厂名、产地、品牌、规格、数量等，并对原

材料出厂质量证明文件的原件进行核验；建立原材料采购

和使用台账，对原材料进厂数量与实际使用数量每季度进

行不少于一次的核对。

混凝土粗骨料要求使用C类低碱活性集料，粒径为5～

25mm，级配良好，碎石中针、片状颗粒含量不应大于15%

，含泥量不应大于1%，泥块含量不大于0.5%；细骨料宜采

用Ⅱ区中砂，中砂细度模数为2.3～3.0，且300μm筛孔的颗

粒通过率不宜少于15%，要求有良好的级配，中砂中含泥量

不应大于3%，泥块含量不应大于1%；水泥应为普通硅酸盐



工程管理与技术 (1)2023,5
ISSN: 2705- 1021

106

水泥，水泥强度等级为42.5MPa；混凝土中掺用的矿物掺合

料必须有出场质量证明文件，若采用粉煤灰，其等级宜为

Ⅱ级，掺量应符合规范要求。

2.混凝土的浇筑振捣控制

混凝土振捣是混凝土工程中非常重要的步骤，其施工

质量直接影响到整个工程的质量。因此，在施工期间，工

人必须正确地进行混凝土振捣工作。在墙体浇筑时，需要

遵守以下几点：首先，在浇筑前必须清理模板内的杂物和

钢筋上的油污，同时严密堵塞模板缝隙和孔洞，以及对模

板、支架、预埋件和管线等进行严格检查；其次，对墙、

柱混凝土浇筑时应进行分段分层的连续施工，并且控制分

层高度；同时，浇筑层高度应根据结构特点和钢筋的疏密

程度来确定，一般浇筑高度控制在450mm左右，门窗洞口

两侧应同时下料；为了保证浇筑混凝土时的连续性，必须

确保混凝土浇筑的连续性，如必须间歇，应在下层混凝土

固化之前将上层混凝土浇筑完毕，并要求振捣棒插入下层

混凝土5cm，以保证上下层混凝土结合紧密；使用插入式振

捣器时应注意“快插慢拔”，且插入点要均匀排列，宜采

取二次振捣的方式；墙柱混凝土的浇筑高度应控制在梁底

、顶板底以上20mm位置，拆模后，要注意对弹线进行剔除

；最后，必须设置看模人员，时刻检查浇筑过程中模板是

否松动，并及时进行处理。这些细节注意事项有助于确保

混凝土振捣施工质量，提高墙体浇筑质量和整个工程的施

工质量。

3.混凝土的养护控制

在混凝土浇筑完毕后，混凝土养护是混凝土施工的最

后一道关键工序。混凝土养护主要是保持适宜的温度和湿

度，以控制混凝土内外温差，促进混凝土强度的正常发展

，以及防止混凝土裂缝的产生和发展。关于混凝土的养护

，要安排专人负责，并做好记录，根据季节和构件形式采

用不同的养护方式。例如，冬季施工的墙柱混凝土应采取

养护剂防止混凝土早期水化时的水分流失，顶板混凝土采

取覆盖薄膜和保温层的方式防止混凝土中的水分流失；夏

季施工的墙柱混凝土应浇水进行养护，顶板混凝土收面完

成后，立即将一层塑料薄膜覆盖在混凝土上，终凝后采用

麻袋片进行覆盖，一定要保证塑料薄膜及早覆盖且覆盖严

密，麻袋片要持续保持湿润状态（塑料薄膜内应有凝结水

）。混凝土的养护时间根据混凝土的类型和部位有所不同

，普通混凝土养护7天，抗渗混凝土养护14天，后浇带混凝

土养护14天，大体积混凝土养护14天，冬施混凝土养护14

天。

三、建筑工程混凝土的质量控制措施

1.严格控制混凝土裂缝问题的产生

确保建设项目的整体质量，防止混凝土裂缝的产生，

在浇筑中控制浇筑周期，确保混凝土材料的收缩和膨胀能

符合建筑规范和标准。因为混凝土中的裂缝会损害房屋建

筑的外观，对混凝土结构的安全性构成威胁，因此在混凝

土浇筑的过程中，必须采用合理的工艺控制裂缝的形成，

加强裂缝的调查，防止裂缝对建筑结构的破坏，此外，一

旦混凝土施工完成，要结合相关维护减少混凝土内外温差

，只要能够做到这一点就可以有规律地采取相应的混凝土

结构维护措施，既能防止安全事故的发生，又能控制混凝

土问题的产生。为提高建设项目的总体水平，提高混凝土

的施工质量，控制混凝土裂缝问题的发生，控制不必要的

温差影响，使混凝土施工能够有条不紊地进行，结合有关

的维护和养护措施，使安全系数得以保证，建筑质量越来

越好。

2.做好混凝土施工后期的维护和管理

混凝土项目的整体收入要求在设计阶段就已经有了大

致规划，同时混凝土项目的养护管理和养护措施对于保证

混凝土的强度和稳定性，确保建设项目的安全性至关重要

。在养护过程中，必须控制混凝土的湿度和温度，避免热

量不必要的散失。为了避免混凝土因水分蒸发而变松，可

采用喷水方法，促进混凝土表面水分快速蒸发。特别要注

意的是，在冬季施工中，热源管理和室外空气之间的热量

转移都属于混凝土施工后期维护和管理的重点。必须加强

热源管理，控制混凝土的温度，提高施工质量。如果能进

行后期维护管理，规范热源控制、混凝土喷水频率和施工

标准等，将有助于提高混凝土项目的质量和可靠性。施工

后期的维护和管理工作就可以顺利进行，只要能按部就班

地进行混凝土施工，按后期的维护和管理计划进行混凝土

的施工控制，就可以确保混凝土结构的坚固，还可以完成

对混凝土施工质量的全面控制。

3.精准控制混凝土材料的水灰比配比

建筑物的混凝土材料在配合时受到配合比的影响，工

程混凝土的施工质量和混凝土材料的配比之间有非常密切

的关系，一定要根据混凝土配合比的要求，科学制定合理

的配比过程，有效防止后续施工中的混凝土水化或热收缩
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等。由于混凝土结构最重要的防护内容是提高混凝土材料

的防水性、抗龟裂性，并保证其他功能，能够提升混凝土

的润滑性，因此在选择外加剂时适当分析外加剂的状态和

功能是很有必要的。混凝土配料技术人员一定要结合当地

的气候环境、湿度进行混凝土材料的配比，适当地增加粉

煤灰等外加剂可以增加混凝土的润滑性和黏度，通过科学

实验测试对不同混凝土的耗水量加以分析，结合其他成分

的测试，保障混凝土材料具有合格的防水性。混凝土处理

条件、施工现场技术运输及具体使用混凝土、其他成分的

配合比等都需现场检测人员进行科学有效的检测之后加以

规范。在使用混凝土之前，需要对混凝土内的沙子、水泥

、石头进行合理分析，结合混凝土施工现场的实际情况，

切实保障混凝土的结构性能，控制混凝土不必要的热收缩

等。

4.做好装饰面混凝土的浇筑和管理工作质量控制

为了保障混凝土浇筑的合理性，需要考虑坍落度的损

失、混凝土的均匀性和减水剂的利用率等因素。在投料顺

序方面，建议先投沙土、水泥、外掺料和添加剂，然后再

加水搅拌。同时，需要及时检查原材料是否符合设计要求

。在浇筑前，要对上下层浇筑顺序进行调整，以保证新浇

筑的混凝土与下层混凝土之间更加均匀，达到更好的配合

比，避免影响表面质量。在振捣混凝土时，需要注意机头

与钢筋模板的保持距离，避免碰撞导致損壞。当混凝土梁

和板同时浇筑时，要从一端开始浇筑，并在达到板底位置

时考虑同时浇筑，可以采用阶梯式方法进行表面处理，并

用木抹子完成抹平。这些措施都有助于提高装饰面混凝土

的质量和可靠性。

四、结束语

混凝土施工是工程建设质量管理中的关键环节，其质

量直接影响工程的整体施工质量。因此，在施工前需要对

混凝土施工的各个环节进行分析和控制，并采取相应的预

防措施，以确保混凝土的施工质量不断提高。通过完善混

凝土施工技术的应用，提高施工水平和效益，有效提升工

程的施工质量。这些举措将有助于避免混凝土施工中常见

的质量问题，并提高工程的可靠性和安全性。
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