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北京怀柔区园林绿化工程反季节栽植技术研究

吴智博

北京市花木有限公司　北京西城区　100044

摘　要：近年来，随着城市园林绿化建设速度的加快，反季节栽植技术得到推广和应用，不仅延长了园林绿化工程的施工时间，

而且起到了快速成景的作用，弥补了传统应季绿化施工的局限。本文通过结合怀柔区园林绿化工程中反季节栽植技术的应

用实践，探讨如何确保工程质量和成活率的前提下，进行反季节栽植，详细阐述了反季节栽植的含义和原则，对苗木选择、

起挖保护、栽植施工、栽后管理、养护等环节的施工技术与措施进行深入的研究，为北京市尤其是怀柔区绿化工程反季节

栽植技术提供参考。
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随着城市建设飞速发展，人们对改善生态环境的要求

不断提高，园林绿化已不仅仅是传统意义上简单的绿化栽植

和造园，而是需要在规模和时空两个方面进行创新。由于城

市规模和相应绿化任务不断加大，促使园林行业打破常规在

非正常季节下进行绿化施工，争取更多的时间加快城市建设

步伐，完成相应的绿化工程 [1]。

反季节栽植，就是指在不适宜植物栽植的季节进行绿

化栽植施工。根据植物的生长规律，怀柔区最好选择早春或

者晚秋，即从 3 月中旬开始至 4 月下旬或者从 10 月中旬至

11 月下旬栽植绿叶苗木，也就是苗木没发芽前和苗木落叶

后栽植。常绿苗木可以在 7 月上旬至 8 月下旬栽植。此外的

时间均属于反季节栽植。在进行反季节栽植的时候，对于植

物选择和处理、树穴挖掘、土壤处理、植物运输、修剪以及

各种施工和养护技术要求都很高，每一个环节出问题，都容

易造成植物的死亡。如何成功进行反季节栽植，是需要不断

实践探索的，也体现植物栽植技术的进步。

近年来，北京市怀柔区以举办国家大型重要会议活动

为区建设的重要目标之一，并作为实施可持续发展战略、加

快城市现代化建设的大事来抓，力求因地制宜、高起点规划、

高强度投入、高标准建设，精心打造宜居城市和山水园林城

市。怀柔区的一些重点绿化工程项目，特别是服务国家重要

活动的工程项目，往往要求在特定的时间内完成工程任务，

而此时已错过树木移植的黄金季节，但同时需要 保质保量

的按照合同工期完工。出于工期的需要，往往需要打破季节

限制，克服不利条件，进行反季节栽植施工。目前，怀柔区

反季节栽植施工取得了良好成效，不但展示了规划合理的雁

栖湖示范区，还让世界看到了我国先进的绿化技术水平。

1. 反季节栽植的原则

1.1 适地适树原则

如反季节施工时，在进行树木选择的时候，必须考虑

到树木是否能够适应当地的土壤和气候，能否很好的在这个

地区生长，在满足其生存需要的同时，提高苗木成活率 [2]。

怀柔区昼夜温差大，临近山地光照阴阳各半，有利于

常绿树的缓苗，可以有效自然提高成活率，例如油松、白皮

松、华山松在怀柔区就适合栽植，反季节栽植成活率也非常

高；相反，臭椿、千头椿、紫叶矮樱等苗木反季节栽植成活

率会下降。臭椿，千头椿成活率低的主要原因是北京地区苗

圃很少培育其大规格苗木，工程用量大的时候大多在河北、

山东等地区选用乡间地头的实生苗比较多，毛细根较少。紫

叶矮樱对光照和水分要求较为严格，反季节移植后光照很强

时，容易造成叶片失水，影响成活率。紫叶矮樱雨水后排水

不畅也是造成死亡的主要原因。因此这几种植物，建议春秋

进行栽植，或者设计变更成其他植物。

2. 反季节栽植的技术与措施

反季节栽植施工有很多不利的因素，如栽植工期紧、

天气炎热，栽植养护后期成本高、施工难度大等，对确保成

活率带来严峻考验。为解决反季节栽植遇到的问题，并且使

工程质量达到优良，笔者多次在怀柔区重点工程施工中不断

研究和总结反季节栽植的措施、技术要求，有效的提高反季

节栽植苗木的成活率，确保了经济效益和社会效益。  
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2.1 栽植前准备工作

2.1.1 苗木选择与处理

由于非种植季节气候环境相对恶劣，对栽植本身的要

求很高，反季节栽植有条件的尽量选用容器苗，或者提前断

根的假植苗木，或者 2 次移栽以上的苗木，苗木选择时尽量

挑选长势旺盛，植株健壮、根系发达、无病虫害的优质苗木。

苗木规格及苗木形态应符合设计要求。对于大规格苗木，应

对苗木进行提前断根处理。为了保证苗木的成活率和节约运

输成本，我们尽可能的选用北京及周边地区的苗木。

2.1.2 土球规格

做到提前到苗圃地选苗，及时了解苗木情况，正常季

节栽植苗木，土球直径为树干干径的 8-10 倍；在反季节移

植中，其土球应比正常情况下大一些，一般 10 倍以上。土

球越大，根系越完整，移植越易成活。需要注意的是土球过

大时毛细根少土球容易散球，因此土球大小要根据实际根系

情况和土质情况确定为宜。

2.1.3 树冠处理

植物根系吸收的水分有 90％以上是通过叶片气孔的蒸

腾作用散失的，因此掘苗前对苗木的树冠 ( 主要是叶背面，

由于气孔主要分布在叶背面 ) 喷抗蒸腾剂，达到气孔关闭的

作用，从而减少树冠水分散失 [4]。

2.1.4 根系处理

反季节栽植的苗木需要用萘乙酸生根粉对苗木根系进

行处理，提高苗木的生根能力。使用方法，用 20% 的萘乙酸，

按照 1 克混合 100 毫升水的比例，先用酒精对其稀释，稀释

后兑水装进打药桶内，混合均匀后喷在根部连续喷 3 次就可

以了。

2.1.5 运输

苗木运输环节很重要，是反季节栽植的重要组成部份，

运输的组织工作直接影响到总体运输时间及到场苗木质量。

①选择阴天或者下午 17:00 以后起苗，装车后采取遮阳

网给苗木遮阳，或者使用用水浸泡过透气的苫布、草垫子等

方式覆盖苗木减少水分蒸腾，保证出圃苗木的水分，要用草

绳缠裹树干，草绳缠裹树干高度一般在分支点以下全部缠上

草绳，在运输过程中对树冠和树干缠裹草绳处进行喷水，可

有效做到保湿运输。

②在进行运输的过程中，必须注意保护好树木的根系。

对于带土球的苗木，在进行运输的过程中，一定要固定牢固，

保证土球不磕碰、不松、不裂，不散球，运输途中进行苫布

铺盖。

2.1.6 修剪

①盛夏如果不要求全冠可以大幅度修剪枝条，尤其是

针对大规格阔叶苗木。苗木到达现场后为保证苗木成活及苗

木的观赏效果，应尽快修剪，枝条保留一半以上即可。根据

天气情况，如遇到强阳天气时，也可以只留四分之一的叶子。

一般多采取疏枝、去叶、短截的修剪方法，以满足景观要求。

②常绿乔木修剪，北方常绿乔木多指松柏科类植物， 

六月中旬，栽植油松、白皮松，华山松等常绿乔木时，树木

本身正是孕育果实时期。为了节约养分，缩短缓苗时间，修

剪可选择摘除果实的修剪措施，可以有效的保证苗木大量养

分不被分流，提高成活率。

在修剪完成后，剪口大于 2cm 的涂抹伤口愈合剂促进

苗木伤口快速愈合。

2.2 栽植技术要点

2.2.1 掘苗

苗木起掘前应先将苗木的枝叶捆扎，以缩小体积，以

便起苗和运输。珍贵大苗还要将主干用草绳包裹，以免运输

中损伤。起苗时先铲去土球表面 3-5cm 的浮土，以减轻土

球重量，利于扎紧土球。然后在规定土球大小的外围用铁锹

垂直下挖，切断侧根，达到所需深度后，向内斜削，使土球

呈苹果形。当土球周围挖好后，应立即用蒲包片和草绳进行

打包，打包的形式和草绳围捆的密度视土球大小和运输距离

而定。

2.2.2 树穴

一般情况下，苗木种植穴需要比苗木土球大 30-60cm，

但反季节施工时要就高不就低，在坑底回填种植土前，先将

种植土与有机肥或缓释肥按照 15：1 的比例搅拌均匀回填。

植物栽植前应分别用 1 ～ 3％的消毒液和 5 ～ 8％的水溶性

生根剂进行浸穴。

2.2.3 回填土

在苗木移栽前对现场种植土壤进行取样检测，重点检

测土壤的密实度，密实度过高，会造成土壤不透气不利于栽

植苗木的成活，应及时改良土壤，改良土壤可以用草炭土、

松针、珍珠岩等进行土壤改良，土质保持疏松、肥沃，且具

有良好的排水性和透气性。
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2.2.4 栽植

栽植苗木时，将苗木在树穴中扶直，确定观赏面后，

可将土球的包裹物解除，土球四周填土后，经初步覆土捣实，

随后填土分层捣实，使苗木根系与土壤密切结合，切记勿栽

植过深导致苗木无法呼吸，造成苗木死亡。覆土层的高度应

高于周边场地 20cm 并做成围堰。回填土一般都是比较松软

的土壤，第一遍透水浇完后，会有裂缝的出现，要及时对裂

缝进行封堵，以防根部透风，影响苗木成活率。

2.2.5 朝向

近几年，有一部分反季节栽植苗木规格比较大，苗木

树冠的阴阳面已经形成，所以要仍按原方向栽植，以满足它

的蔽荫及阳光的要求。

2.2.6 浇水

苗木栽植完成后，要依据的苗木习性进行水分管理。

栽后 10 至 15 天内，灌溉三遍透水，使穴内土壤和苗木根系

密切结合。这样，植株根系能充分吸收水分，有利于苗木水

分平衡，提高成活率。

2.3 栽后管理

2.3.1 支撑

苗木栽植后要及时支撑，常用的有：三角支撑、四角

支撑和联排支撑等。在考虑经营造价和功能性、景观性的前

提下，15 公分以下的苗木可选用三角支撑，15 公分以上的

苗木选用四角支撑，栽植竹子，小规格柳树，杨树和白桦等

采用联排支撑。

2.3.2 栽植后水分管理

树木定植后，水分管理是保证栽植成活率的关键要素。

夏季栽植后的浇水定根，一定要浇透水，水分可以促发新根

长出，拦腰水则会影响新根不能正常萌发导致苗木死亡。以

后应视天气情况，土壤质地情况，检查分析，谨慎浇水，慎

防给树干叶片喷水时造成根系区域积水，一般采用见干见湿

的浇水方法进行养护管理。应该严格控制土壤浇水量 [5]。

　 反季节栽植树木，为解决根系吸水功能弱、地上部

枝叶水分蒸腾量大的矛盾，在适量根系补水的同时，还应采

取叶面补湿喷水，树干打吊瓶的方式进行平衡的补水措施，

吊瓶选用两针孔吊瓶，打吊瓶的位置：土球至树干高 30 公

分最佳，打斜口。其中一针孔打孔深度 3-5 公分到木质部

供给树冠养分，另外一针孔打孔深度 1-2 公分打到韧皮部

供给地下根系部养分。

2.3.3 合理遮阳

夏季可根据天气情况及时采取遮阳处理，搭设遮阳网，

避免太阳对新栽植苗木的强烈照射，减少强阳光对苗木叶面

的蒸腾，降低苗木的环境温度和保持湿度，从而提高苗木的

成活率。

遮阳的同时，还可以采取二次喷洒抗蒸腾剂的措施，

可有效起到缓解夏季栽植时的苗木失水和叶片灼伤的作用，

在一定程度上降低枝叶的蒸腾速度，减少苗木的水分流失，

可有效地提高树木移栽的成活率 [6]，苗木复壮时间明显加快，

效果显著。 

2.3.4 整形修剪

反季新植树木的恢复生长过程中，特别是强度较大的

修剪后，树干、树枝上会萌发出许多嫩幼新枝。新芽萌发，

是新植苗木生长活动趋于正常生长的标志信号，是树木成活

的希望。更重要的是，苗木地上部分的萌发，能促进根系的

萌发生长。因此，对新植苗木，特别是移植时进行重修剪的

苗木所萌发的芽要加以保护，让枝条发叶，待苗木成活后再

进行修剪细整形。同时，在苗木萌发后，要特别注意加强喷

水、遮荫、防病治虫等养护工作，保证嫩芽与嫩梢的正常生

长 [6]。枝条密生，往往造成树冠郁闭、内部通风透光不良，

为使苗木生长健壮，应随时疏除多余的萌芽，培养骨干枝架，

使其苗木起到应有的景观效果。

结论

近年来，反季节栽植技术已经成为城市绿化工程施工

中经常采用的施工技术，该技术的应用不仅解决了在植物非

生长季节进行反季节绿化施工的难度，同时也促进了城市园

林建设的发展。反季节关键措施，全程每个环节都要注重保

湿，减少伤耗。从苗木选择，起苗，运苗，栽植，栽植后的

养护等技术环节进行了详细的总结，通过在怀柔区施工的绿

化工程中吸取有用的反季节栽植的技术经验，作为园林工作

者应该与时俱进，不断探索总结反季节栽植的成功经验，注

重新成果及先进的新理念吸收转化，以及对未来参与更多反

季节绿化施工经验的总结。只有不断实践总结，不断创新才

能减少反季节栽植的损失，确保移植树木的成活率得到有效

提高。
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