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高速铁路道岔维修与养护探讨
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摘　要：在新时期背景下，我国高速铁路迎来新的契机，特别是伴随科学技术的更新与升级，高速铁路建设已引领世界遥

遥领先。然而，想要确保高速铁路安全运行，仅是依托铁路前期建设质量是远远不够的，还要严格落实铁路道岔后期维护

工作。因为道岔作为高速铁路维持稳定的重要设备，对高速铁路平稳运行产生积极作用。基于此，本文主要就高速铁路道

岔维修与养护进行探讨，旨在提升铁路安全性、稳定性。
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1. 引言

进入 21 世纪，我国社会经济、国民经济趋于效益化。

人们的生活水平也得到质的提升，因此在便民服务上，对高

速铁路运行的平稳性、安全性、速度提出更高要求。道岔作

为高速铁路的重要设备，在停站、转线方面发挥着不可替代

的作用。道岔技术特点通常以单开形式呈现，号码一般出现

在 18	至 65	号之间。可动心辙岔是常用的道岔辙岔技术，在

无缝连接、跨区间连接线路时均可采用道岔工艺 [1]。但就目

前实践情况来看，我国高速铁路载客占重要比例，载货相对

较少，因此载荷对铁路的影响较小，加上先进的道岔技术，

停站、转线过程均不会对道岔产生强大的冲击力。可见，后

期养护、维修岔道设备的工作负担较轻。然而，仍存在日常

设备养护掉以轻心、不积极检查等行为。导致故障逐渐扩散。

造成这一现象的原因大部分源自于受传统维修理念的影响，

养护人员缺乏自检觉悟，总是等到故障发生后方才处理，殊

不知预防手段的重要性。因此，必须做好铁路道岔的维修与

养护工作，为铁路平稳运行奠定基础。

2. 高速铁路道岔维修与养护重点

基于高速铁路道岔运输环境的复杂性以及高精度要求，

结合岔道设备的技术特点对高速铁路道岔的维修与养护要

点进行详细说明：	

2.1.	 确保道岔具有持续的高平顺性

第一，铁路岔道应具备高平顺性。首要之务是定期测

量其方向、水平和轨距。这一过程可以利用轨道几何状态检

测仪完成，以提高数据的精度，并转化成详细的道岔几何形

态。这些参数能够快速捕捉道岔的微妙变化，一旦监控到异

常，应及时调整，起到防微杜渐的作用。具体而言，定期开

展一次几何状态检测活动，建议以季度为一个周期，确保设

计标准落实到位 [2]。然后，合理应用整修设备。如道岔整形

机等，它们可以根据设计要求，在短时间内修复、调整高速

道岔，使其满足设计要求。对于道岔整形机的应用应制定详

尽的维护方案，充分考量检测结果、使用频率等因素，以

明确道岔整修的范围与时间。最后，铁路道岔维护计划需

要明确到具体的整修工作要求、各类检测标准、整修时间

表、技术等。举个例子，基础检测以每月为一个周期，全

面整修、检测则半年进行一次，然后基于检测结果，更新

维护计划。在这一过程中，借助现代化管理手段有助于提

升维护计划的可行性，例如，通过维护管理软件分析道岔

的维护数据与检测参数，能够洞察规律与改进空间，进而

提高道岔维护的效果。

第二，加大道岔横向螺栓孔等检测力度。首先，该区

域检测需要借助超声波探伤仪进行，探伤检测主要围绕位于

螺栓孔四围的钢轨进行。基于钢轨内部的隐蔽怀，一些细小

裂纹不易察觉，超声波探测刚好可以弥补这一点，避免损伤

进一步扩大 [3]。具体而言，详细记录每一次探伤检测，并制

定评估报告。然后针对检测“重灾区”，采用修复技术，包

括冷喷涂技术和热处理技术等。其中，冷喷涂技术的优势在

于可以避免新损伤的形成与防止裂纹扩展。其工作原理是使

用高强度材料喷涂于钢轨表面，使其形成一层保护膜，起到

与外界隔离的作用。而热处理技术的应用优势则体现在有效

消除内部应力，从根本上提升钢轨的韧性与强度。这一步骤

通过高温加热实现。需要注意的是，修复后进行二次检测是



工程管理与技术 (1)2024,6
ISSN: 2705- 1021（P） 2661-4820（O）

    44

十分有必要的。以验证螺栓孔的安装工艺与制造方案是否达

到最优。例如，根据实际情况提升螺栓孔的抗疲劳性，可以

采用精密加工技术与高强度合金材料实现。与此同时，为了

提升道岔维护的整体水平，组织开展专业培训是关键。培训

内容涉及冷喷涂技术、热处理技术的注意事项与应用、超声

波探伤操作方法与原理等，只有充分了解先进的修复、检测

技术，维护人员才能高质量完成工作任务。培训过程中，可

以采用座谈会的形式，邀请丰富经验的行业专家结合案例分

析进行讲解，通过剖析重点、难点，增强理解。这一过程中，

也可以引入 PPT、动画等多媒体手段，使技术内容更形象生

动地展示出来，使培训效果最大化。

2.2.	 为了避免铁路客车运行过程中发生晃车现象，需要

保持道岔具有正确的轮轨关系

其一，确保尖轨和基本轨顶面的降低值趋于准确。首先，

详细测量尖轨与基本轨的顶面高度差，可以利用双向数显游

标卡尺进行。注意前期阶段，需要做好轨道清洁工作，以去

除污垢和杂物，提高测量结果可靠性。进行测量时，应多维

度选取测量点，且将每一点的高度差值收录在案，为后期技

术标准的比对提供依据 [4]。经比对发现有不符合标准的高度

差，应及时调整基本轨与尖轨的位置，注意微调幅度，防止

超调现象的发生。其次，对尖轨、基本轨接触面的维护与检

查须谨慎。应保持接触面无毛刺、平滑，一旦发现有磨损，

要立即采取更换或修复措施，避免过度磨损对降低值的稳定

性造成负面影响。这一步骤涉及专门轨道打磨工具的应用，

以确保有效接触面积和光洁度。

其二，确保心轨和翼轨顶面的降低值趋于准确。采用

专业检测设备对心轨和翼轨进行测量、调整，有助于保障道

岔中两者的高度差与技术要求一致。具体而言：首先，引入

激光测量仪测量心轨与翼轨的高度差。注意测量过程应保持

设备平稳、水平，确保测量结果未受到环境因素、外界振动

等干扰。与此同时，为了提高测量结果的准确性，应遵循多

次测量取平均值的原则。基于测量结果，一旦发现偏差，应

逐步进行高度调整。例如，先松开固定螺栓，然后采用调整

器或千斤顶对心轨、翼轨进行微调，再固定螺栓。此外，日

常维护包括细心打磨、时刻关注心轨和翼轨的磨损状态 [5]。

操作过程中，应严格按照磨削工艺进行，利用专门的磨轨设

备，最大限度提高磨削机械性、均匀性，防止打磨不均造成

的高度差变化。

其三，合理设置轨道和道岔间的光带。这一过程涉及

安装方法与先进光带检测技术的研磨。具体而言：首先，安

装光带时，测量其厚度与宽度，可以采用光带规尺或其他专

业光带测量仪器进行，以确保各项参数与技术标准相符。与

此同时，光带安装应满足紧密贴合轨道、无褶皱、平整等特

点。固定光带时，采用固定夹具或专用粘合剂，以提高其牢

固程度。完成安装后，还要进行光带效果验证，通常采用轨

道车辆试运行的方法。需要详细记录车辆试运行流程，包括

光带磨损变化、车辆晃动情况等。如果光带达到更换或调整

的，应立即整改，最大程度提高减振效果。其次，光带持续

有效的关键在于定期维护与检查。检查内容包括确保光带表

面无污垢、积尘，同时实时监测磨损状态。对于破损或严重

磨损的光速要及时更换 [6]。

2.3.	 保证道岔转辙位置闭锁具有较高的可靠性

铁路运输安全与道岔锁闭装置的稳定性息息相关。其

中，防腐、润滑措施是道岔锁闭装置维护保养的核心内容，

需要进行长期维护，以实现高速铁道持续运行。以下对实施

的具体步骤与方法进行详细说明，旨在保障道岔锁闭装置的

性能与使用周期。

首先，全面检测道岔锁闭装置的可靠性，可以采用专

门的检测设备，定期举行。基于道岔锁闭装置涉及工序较

广，因此对检测设备的多元化功能、高精度提出更高要求，

以期提供更为精准的工作参数并记录。包括闭锁位置的稳定

程度、锁闭强度等。实时监测这些参数，有助于避免运行中

突发性故障。例如，及时发现组件磨损或松动情况并处理。

包括重新紧固松动零部件，提升整体稳固效果；实时关注使

用年限并替换合适的零部件；或者对于严重磨损的组件，即

使达不到使用年限也可以进行替代，确保铁路道岔安全稳定

运行。除此之外，道岔锁闭装置的维护计划应详尽，包括检

查责任人、内容、周期等，还要记录每一次突发情况及处理

措施，为后期更新升级养护方法提供可靠依据。

其次，做好道岔锁闭装置防腐、润滑工作。选择润滑

剂时，应结合施工环境、当地气候条件进行。举个例子，抗

低温的润滑剂适用于寒冷地区，这样能够避免润滑剂在低温

环境下变硬，最终失效；而具备耐高温性能的润滑剂在高温

环境下能够有效抑止润滑剂分解、挥发，进一步保持道岔锁

闭装置平顺，提高其运行效率。值得注意的是，润滑剂分布

应均匀，确保各个关键部位严格执行厂家润滑标准，以减轻
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摩擦、磨损，为装置顺畅运转打下坚实基础。另一方面，潮

湿环境是高速铁路道岔面临的严峻挑战，特别在沿海地区，

防腐措施愈发重要。在这一过程中，可以引入镀层技术、防

腐涂料等手段提高道岔锁闭装置的抗腐蚀性。就拿喷涂防腐

漆、应用镀锌的方法来说，这些技术能够在表面形成一道保

护屏障，阻碍金属部件发生腐蚀、生锈的速率 [7-8]。值得

注意的是，在湿度较大或雨水较多的季节，应定期进行防腐

处理，如补喷防腐材料等，确保防腐涂层的持续有效性。

此外，道岔锁闭装置维护工作包括环境清洁度。首要

之务是检查锁闭装置内部的密闭性，避免异物进入影响设备

正常运行。基于此，推进清理制度建设必不可少，以确保道

岔锁闭装置的检查、清理措施落实到位。例如，根据天气变

化合理调速清理计划，针对多风或雨季，增加清理频次，避

免锁闭装置受到雨水或泥沙侵害。总而言之，认真执行清理

制度，能够从根本上减轻外部环境因素对道岔锁闭装置造成

的负面影响，确保其在不同环境下依然具备较高可靠性。

3. 结束语

综上所述，铁路系统安全运行为人们提供了极大的便

利。基于长时间运行，高速铁路道岔的维护工作变得愈发重

要。在先进技术驱动下，我们提出了提高道岔高平顺性、确

保正确的轮轨关系以及保证道岔转辙位置闭锁具有较高可

靠性等措施。通过定期测量、精确检测、合理调整以及实施

先进的润滑和防腐措施，进一步提升道岔设备的运行效率。

尤其是针对尖轨、基本轨、心轨和翼轨等关键部位的细致维

护，结合现代管理手段，实现了前瞻性维修，对预防故障扩

散有重要意义。与此同时，培养专业维护人才，增强养护人

员的技术水平和自检意识，也是提高道岔维护质量的重要环

节。通过系统性、科学性的维修与养护，高速铁路道岔设备

将能够更好地适应复杂多变的运行环境，为我国高速铁路的

安全、平稳、高效运行提供坚实保障。
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